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V maji 2013 prisla na pulty knihkupectiev nova kniha Jitiho MareSa venovana
pedagogickej psycholdgii. Zaujala uz na prvy pohlad svojim objemom — ma
sedemsto stran. To naznaCuje, Zze ide o komplexné a hlboké spracovanie
problematiky rozkladajiicej sa na prieseCniku psychologie a pedagogiky.
Komplexnost’ prace ukazuju jej kapitoly. Po vstupnom ramci, zakotvujicom
pedagogicki psychologiu ako vedny odbor, sa autor venuje konceptu ucenia sa
a vyucovania, ich cielom, obsahu, hlavnym aktérom — ucitel'ovi a Ziakom —
anapokon Skole ako institacii. Tymto oblastiam su venované rozsiahle
kapitoly, ve'mi podrobne Struktirované a napisané. Najobjemnejsia je kapitola
o uceni a vyucovani, o je prirodzené, ked’ze ide vlastne o jadro pedagogickej
psycholégie, druha najdlhSia kapitola komplexne spractivajica hlavnych
aktérov ucenia sa a vyucovania, teda charakteristiky ucitel’a, ziakov a $kolskej
triedy.

Ked sa pozrieme podrobnejSiec na obsah tychto kapitol, zistime, ze ide
jednak o oblasti, ktoré dlhodobo patria do mainstreamu odboru, jednak ide
o témy, ktoré autor inovacne priniesol do Ceskoslovenského prostredia
a postupne rozvinul. Do prvej skupiny patria napriklad typy ucenia sa ziakov,
ciele uCenia sa, ucebné ulohy, Strukturovanie uciva, autoregulacia ucenia sa a
jeho motivacia. Druht skupinu tvoria napr. $tyly uCenia sa, Ziakovo ponatie
uciva (detské naivné tedrie, implicitné koncepcie dietat’a), ucitelovo ponatie
vyucovania, ucenie sa z obrazového materialu, psycho-socialna klima triedy
a skoly. Posledne menovana oblast’ je typicka pre pdsobenie J. Maresa. Tému
klimy ,,objavil* v zahrani¢nej literature, transponoval do nasho prostredia, kde
ju prisposobil nasim terminologickym zvyklostiam a pedagogickym kontex-
tom, ukazal jej teoretické, vyskumné a aplikacné moZznosti, vypracoval viaceré
prehladové studie o problematike a adaptoval vyskumny nastroj (posudzovacia
Skala CES), pomocou ktorého boli ziskané nielen prvé data, ale aj normy pre
zékladné $koly a gymnazia v CR a SR. Koncept klimy triedy a §koly, i nastroje,
boli potom prevzaté desiatkami nasledovnikov v obidvoch republikach, a to
nieckedy vhodne a tvorivo, inokedy necitlivo a mechanicky. Takychto oblasti a
tém, ktorych bol ,,0bjavitelom®, rozvijatelom a propagatorom, je viac —
elektronické ucenie sa, pozitivna psychologia, socidlna opora, podvadzanie
ziaka vratane elektronického podvadzania (vSetky témy sa do tejto knihy
nevosli). Zda sa, Ze jeho najnovs§im tematickym objavom je vnimana zdatnost’
(self-efficacy) ziaka, ktord vyjadruje, nakolko ziak doveruje svojim
schopnostiam podavat §tudijné vykony. Je to premennd, ktora patri do oblasti
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ziakovho sebaponatia a ktora vyznamnym sposobom ovplyviluje priebeh
i vysledok ucenia sa Ziaka.

Z tohto opisu je zrejmé, ze Mares nie je autorom, ktory pise o problematike
na zaklade rychlej a povrchnej orientdcie. Naopak, dokéze hlboko premyslat
a systematicky analyzovat. Je vidno, ze autor sa pohybuje ,nad textom®,
dominuje jeho nadhlad. Preto je text knihy presnym opakom kompilatov,
ktorym chyba originalita a prienik do problematiky. Mdzeme sa s nimi Casto
stretnut’ v podobe produktov roznych nezndmych vydavatel'stiev.

Struktira vagsiny problematik je v knihe podana §tvorfazovo: 1) problema-
tika je predstavena a opisana, 2) ukdzané su jej aplikacné moznosti, 3)
vysvetlené a Casto i ilustrované su jej vyskumné moznosti (autor dava prednost’
vyrazu ,diagnosticky pred ,,vyskumny*) a 4) je ukazana cesta, ako danu
vlastnost’ u subjektov ovplyviiovat, menit’, napravovat’ alebo zlepSovat. Toto
dosledné spracovanie problematiky a jej privedenie do aplikacnych zaverov
mozno povazovat’ za unikatu vlastnost’ tejto publikacie.

Maresova kniha je velmi sGCasnd, ale zaroven reSpektuje a vyuziva
historické suvislosti. Pekne to vidno v témach, ktoré autor sleduje dlhodobo,
napr. pri autoregulacii uenia a spravania sa. Do sucasného poiatia auto-
regulacie dokazal ,,zapustit* starSie koncepcie tejto problematiky. Tak sa vratil
k osobe Vaclava Kuli¢a, ktory v sedemdesiatych rokoch rozvinul v Cesko-
slovensku unikatnu tedriu autoreguldcie pri uceni sa. Na jej prvky sa Mares
v knihe odvolava viackrat. Kuli¢ bol star§im, vysoko respektovanym kolegom
Maresa v byvalom Pedagogickom tustave J. A. Komenského CSAV v Prahe.
Najstarsim  spomenutym  Ceskoslovenskym monografickym prameiiom
z pedagogickej psychologie je praca Vaclava Piithodu zroku 1956. Zo
slovenskych pramefiov autor uvadza Ladislava Duri¢a, daliu z vyraznych
osobnosti pedagogickej psycholégie v Ceskoslovensku. Suvislosti so Sloven-
skom st v knihe spominané &asto. Zial, pocet slovenskych autorov, ktorych
diela su v knihe uvedené a vyuzivané, je maly — napocitali sme 14 autorov.
Maresa je za to sotva mozné vinit’; nedostatok vidime skor v tom, Ze slovenski
autori nevedia svoje Stidie umiestnit’ v kI'iCovych Cceskych casopisoch
a monografické prace nie st schopni dostato¢ne propagovat. Zahranicna
literattra, z ktorej autor Cerpal, je najméd anglicky pisand, a je vel'mi rozsiahla.
Ukazuje na dobri orientaciu autora, ktory vyuziva nielen ¢asopisecké, ale aj
knizné zdroje. Autor vel'mi dobre pozna stcasné trendy vo svetovej literature
a bravurne sa v nich pohybuje. To bolo azda najddlezitejsim vychodiskom pri
pisani tejto prace.

Autor sa velmi doérazne brani pred nebezpecenstvom univerzalizmu —
vyvodzovaniu a vyslovovaniu vSeobecnych zaverov a tvrdeni. Na viacerych
miestach zdoraznuje lokalnu, kultiru, socidlnu a ¢asovi podmienenost’ zisteni
azaverov : ,, .. odborné poznatky v pedagogickej psychologii nie su
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univerzalne, nie st platné vzdy, vSade a pre kazdého. Naopak: st viazané na
urity kontext, Cas a situaciu® (s. 10). To je dobra cesta k tomu, aby pedago-
gicka psycholégia zjemnovala a diferencovala svoje zavery, a aby problema-
tika vyustila do zmysluplnych aplika¢nych prilezitosti.

Niektoré z tém, ktoré st spracované v tejto praci, sa objavili uz v starsej
Psycholégii pre ugitelov (vydanej spolu sJ. Capom). Je to pochopitelné,
pretoze obidve oblasti st si velmi blizke. Témy vSak neboli prebrané
mechanicky. Naopak, mnohé idey adéata autor aktualizoval alebo dalej
rozvinul a text preformuloval.

Primarne je praca zamerana na pedagogicku psychologiu skoly; psycholo-
gicka problematika za jej hranicami je spracovana len okrajovo. Oblast’ inych
vychovnych zaradeni a rodiny nebola v centre zdujmu autora. S tym tieZ stvisi
mens$i zaujem o poradenstvo a vychovavatel'stvo. V centre je totiz ucenie sa,
vyucovanie a ucitel'stvo. V knihe dominuje kognitivna stranka edukécie, na
druhej strane okrem Standardnych mimo-kognitivnych tém, ako je motivacia
k uceniu sa, prekvapi napriklad nova problematika predstavena ako kladné
stranky Cloveka. Mare§ vychadza z prac Petersona a Seligmana a kategorizuje
tieto stranky do troch velkych skupin. Su to cnosti (mudrost’, stato¢nost,
humannost’, spravodlivost, transcendentalnost’), charakter (psychologické
komponenty, ktoré uruju cnosti) a situacné zvyky (vedu Cloveka k tomu, aby
prejavil svoje silné stranky v konkrétnych zivotnych situdciach). Systém moze
byt inovativny pri mravnej vychove a tiez pri vytvarnej, literarnej, pracovne;j,
obcianskej a nabozenskej vychove.

Pokial’ ide o zaner prace, ma spolo¢né prvky monografie a vysokoskolskej
ucebnice. Pri jej stidiu pomahaji pocetné ramce, do ktorych autor vsadil
definicie pojmov, a tiez schémy a tabul’ky. Mimoriadne podrobne je urobeny
vecny register, ktory ma 46 stran (!), takze umoziuje vel'mi presné vyhl'adava-
nie. Styl textu je ,hladky“ a &ita sa l'ahko, nie je zbytoEne pretazeny kompli-
kovanymi formulaciami. Autor pracuje vzorne s pojmami, ma cit pre presné
nazvy a vyhyba sa pojmovej synonymii. Text je vysadzany s pomerne vel'kymi
medzerami medzi riadkami, €o je u tohto vydavatel'stva nezvyklé. Lahsie sa
sice Cita, ale hustejSie riadky by iste ubrali niekolko desiatok stran knihy
aznizili by aj jej cenu. Nezvykly je zoznam literatury. Nie je zhotoveny
centralne, ale je uvedeny osobitne pre kazdu kapitolu, resp. subkapitolu,
spdsobom, ktory pripomina prax zbornikov. To vSak stazuje vyhladdvanie
prac, na ktoré sa autor odvolava v texte.

Rozsah, hibka a seriéznost’ spracovania problematiky pedagogickej psycho-
logie predurcuju tito knihu, aby sa stala spolahlivym ¢itanim pre poucenie a
naplne, ale i formou a textovym spracovanim. Autor na konci tvodu vyslovil
zelanie, aby sa cestou za poznanim prostrednictvom tejto knihy citatel’ nenudil.
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Obsah a §tyl textu to iste nedovolia. Jiti Mare§ pise rad, s chutou a dobre. Uz
avizoval, Ze knizka bude mat’ vol'né pokracovanie, v ktorom spracuje netra-
dicné témy pedagogickej psychologie, teda tie, ktoré netvoria mainstream,
a pritom st zaujimavé. Opét’ sa nebudeme nudit’.
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