Dité v ptedskolnim vé€ku a moznosti vlivu socialniho prosttedi

Monika Zumérova
Katedra socialni pedagogiky PdF UHK, Hradec Kralové

Anotace: Dité v piedSkolnim veéku a moZnosti vlivu socidlniho prostiedi.
Prispévek vychazi z faktorii dusevniho vyvoje clovéka, viivii prostredi ve vztahu
k vyvoji ditete predskolniho véku. Predmétem vyzkumného Setreni je posouzeni
vilivu socidalniho prostredi, ve kterém dité vyriista, na formovani jeho osobnosti a
kvalitu vyvoje. Vyzkumné Setieni je kvalitativni s vyuzitim metod pozorovani,
dotazniku pro rodice déti, orientacnich zkousek skolni zralosti a kreseb rodiny.
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Child Development in Preschool Age and the Possibilities of Influence of
Social Environment. This contribution is based on factors of mental human
development, environmental influence towards the preschool child development.
The subject of an investigation is to consider and assess the influence of social
environment where the child is grow up, its personality formation and the quality
of its develompent. This research survey is qualitative with the use of a method of
observation, a questionnaire for parents of children, finding tests of preschool
readiness and family drawings and drawings of spellbound families.
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1 Uvod

Pfi snaze o poznani a pochopeni natolik slozitého organismu jako je lidska
bytost, je naprostou nutnosti posuzovat ¢lovéka komplexné, tzn. ptihlédnout ke
v§em moznym faktoriim ptisobicim na vyvoj jeho osobnosti, které se navzajem
ovliviiuji a podmifuji, a jejichz existence je nezbytna pro spravny a kompletni
vyvoj kazdého z nas.

., Clovek je sice definovan jako spolecenskd bytost, ale je také bytosti
biologickou, coz mu pripominaji jeho fyziologické potieby a télesné funkce. V
tomto smyslu je clovék soucasné bytosti prirodni a spolecenskou, i kdyz své
prirozené fyziologické potieby, jako je napr. potreba jidla, uspokojuje kulturné
urcenymi zpusoby (priprava jidla, stolovani). Biologicka determinace se
projevuje jiz prislusnosti k urcitému Zivocisnému druhu, v jeho druhové
specifické stavbé a Ccinnosti mnervové soustavy, napi. v anatomickych a
fyziologickych zvidstnostech smyslovych organii” (Nakoneény, 2009, s. 197).
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Biologicka determinace zahrnuje vSechny vySe zminéné wvnitini faktory
podilejici se na utvareni osobnosti ¢loveka.

Velky vliv na utvareni osobnosti ma také sociokulturni prostfedi, které si
sami nemuzeme vybrat. Neni v nasi moci zvolit si matku ¢i otce, zemi nebo
dobu, ve které budeme vyristat a zit. Co se tyce osvojovani a pitijimani kultury
dané spole¢nosti, definovano jako tzv. akulturace, jde o proces, ktery nas uci
pfijimat konkrétni formy chovéni, hodnoty, mordlni normy a jazyk. Urcuje
poznatky, které si clovék nutné musi osvojit, aby mohl Zit v souladu s tim, co
od né¢ho spole¢nost ocekava (Kraus, 1999).

Kulturni prosttedi, do kterého se c¢lovék narodi a ve kterém Zije, je
kvalitativné odlisné od prostiedi pifirodniho. Jednd se o uméle vytvotené
prostedi, které vytvari specificky druh determinace psychiky. Socialni aspekty
jsou zvlasté¢ zietelné ve vyvoji ditéte, kdy mu primarni vliv kultury
zprostiedkovava rodina. U¢i ho orientaci ve svéte lidskych symbolil, zvyklosti
a hodnot, a uvadi ho do Zivota v konkrétni spolecnosti, v urcitém kulturnim
prostfedi. Tento proces osvojovani si spoleCenského zivota nazyvame
socializaci.  Socializace  probiha prostiednictvim  socidlniho  uceni,
odehravajiciho se v socidlnich situacich, vyzadujicich zadouci, tedy
spoleCensky pfijatelné zplisoby chovani. Psychickym zakladem odrazejicim
socialni zkuSenosti ditéte je tzv. bazalni osobnost, ktera je Uzce spjata s
emocemi, vyplyvajicimi ze vztahu rodi¢i k ditéti a ze strategie rodinné
vychovy. Predevsim v obdobi raného détstvi, kdy hraji emoce v upeviiovani
zkuSenosti, které formuji osobnost, rozhodujici vyznam, se vytvari nezvratné
rysy osobnosti. Praveé zde hrozi vznik nenapravitelnych nasledkd, vyplyvajicich
z nedostatecného emocionalniho zdzemi (Nakonecny, 2009). Mira citové
deprivace v kritickém obdobi vyvoje vede ke vzniku agresivni, emo¢né labilni
a nejisté osobnosti.

Kromé vlivli kultury je nutno vzit v uvahu vyznamné vlivy subkultur —
kulturnich vzorcti riznych malych skupin. Sem patfi nabozenské ¢i politické
organizace, sekty nebo feministickd a jind hnuti. Tyto skupiny mohou mit na
urcité jedince velmi vyrazny vliv, ktery mtize vést az k fanatismu ¢i destrukci
osobnosti.

I ptes obrovsky vliv okoli si kazdy ¢lovek sam utvati vlastni obraz o sobé a
o svete, aktivné plisobi na své prostiedi a spoluutvaii svou osobnost. ,,Proto
také socializaci nevznikaji ve stejném prostfedi stejné osoby, ale rozmanité
individuality (Cap, Mares, 2007, s. 357).

Teorie osobnosti vysvétluji a popisuji miru a typy vlivii pusobicich na
utvareni osobnosti. Téchto teorii nalezneme v odborné literatuie mnoho.
Nékteré maji shodny zaklad a jiné se od sebe svou podstatou naprosto lisi.
Vyvoj osobnosti je velice slozitym procesem, kde mimo vnéjSich a vnitinich
podminek, podilejicich se na utvafeni osobnosti, je dulezité zminit téz
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mechanismy, které se uplatiiuji pii vyvoji duSevnim, bez kterych by se
osobnost ¢loveka nemohla nadale rozvijet.

2 Socialni prosti‘edi a jeho vliv na jedince

Otazkou, do jaké miry ovliviiuje prostfedi rozvoj a zivot jedince, se lidstvo
zabyvalo cela staleti. Nazory a teorie o diilezitosti podminek, ve kterych ¢lovék
Zije a vyrusta, se vSak riznily. Napf. J. Locke povazoval plisobeni vnéjsich
podminek pfi utvafeni osobnosti za velmi podstatné. Pro encyklopedisty
(F.M.A.Voltaira ¢i P.A.Holbacha), v dob& osvicenecké, bylo dokonce typické
az precenovani vlivl prostfedi. V 19. stoleti se vétSina teorii naopak ptiklanéla
k rozhodujicimu vyznamu dédi¢nosti pii utvafeni dusevniho vyvoje, vlivy
prostfedi byly povazovany pouze za jakési pozadi (kulisu) pfi vyvoji ¢lovéka -
G.S.Hall, W.Stern apod. (Kraus, 2008).

V soucasnosti jiz nikdo nepochybuje o vyznamu prostfedi, které nas
poznamenava a ovliviiuje. Avsak je velmi tézké posoudit ¢i dokonce vymezit,
jaké prosttedi je pro optimalni rozvoj ¢lovéka nejvhodnéjsi a nakolik se na
formovani osobnosti podili vlivy vnitini a nakolik vlivy vné&jsi. Jedna se o
zalezitost velice individualni. ,,V kazdém pripadé bereme do wivahy oba faktory,
Jejichz paralelni viiv by se dal vyjadrit nasledovné: Jestlize zpocatku Zivota
cloveka se vice prosazuji znaky, s nimiz se clovek narodil, pak se v priubéhu
Zivota tento pomér do jist¢ miry méni a zivot a jednani cloveka vice
poznamenavaji podminky, v nichz vyristal a vyvijel se (prostiedi, vychovné
viivy)*“ (Kraus, 2008, s. 74). Vlivy prostfedi mohou jednani ¢lovéka podporit,
nebo mu byt piekdzkou, mohou ho piimo formovat ¢i motivovat a mohou téz
vykazovat nejriznéjsi signalni funkce.

Prostfedim rozumime urcity prostor, objektivni realitu, pfedméty a jevy
existujici kolem nas, nezavisle na nasem védomi. Hovotime-li o prostoru, ktery
soucasné vytvaii podminky pro zivot, vyvoj a reprodukci organismu,
definujeme tak pojem Zivotni prostiedi. Zivotni prostfedi mnoha zptsoby
ovlivituje zivot spolecnosti, lokality, rodin i kazdého jednotlivého ditéte, proto
je nezbytné piihlizet k nému, chceme-li dobfe poznat déti a efektivné na né
pasobit (Cap, Mares, 2007). Zivotni prostiedi vytvaii pro vyvoj &lovéka
zasadni podminky — jednak pfirodni (tzv. biologické determinanty) a jednak
spolecenské a kulturni (tzv. sociokulturni determinanty). Ob¢€ tyto Casti tvoii
podstatu funkcionalniho sepjeti ¢lovéka s prostiedim, vztahu vzajemného
pusobeni. Prostfedi na ¢lovéka plisobi, ovliviiuje jej a on na néj adekvatné
reaguje. Soucasné vsak Clovék mize své zivotni prostfedi ovliviiovat a ménit
svou aktivni ¢innosti.

Pro potteby socialni pedagogiky je dulezity predevSsim vyznam prostiedi ve
vychové. Vychovného procesu, jehoz smyslem je dosazeni urcitého
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vychovného cile, se tcastni vychovavany a vychovatel vzdy za spoluptisobeni
podminek konkrétniho prostiedi. Za jednu ze dvou roli ¢i funkci prostiedi ve
vychové mlizeme oznalit sifuacni funkci. Z tohoto pohledu muze prostiedi
vytvafet vnéj$i podminky pro vychovu, jez mohou plsobit bud’ ve prospéch
vychovného Usili, nebo s nim byt naopak v rozporu. TéZ mlize nastat situace,
kdy se prostfedi projevuje naprosto neutradln¢. Druhou funkci prostiedi —
vychovnou, lze spatfovat ve skutecnosti, jak se méni chovani a jednani cloveka
v zavislosti na typu prostiedi, ve kterém se aktualné¢ nachazi (Skolni tfida,
htisté, vylet atd.). Jelikoz je pusobeni prostiedi na clovéka spontanni a
prirozené, 1ze jej uceln¢ vyuzit pro dosazeni kvalitnéjsiho efektu pti vychove.

Jak jiz bylo feceno, vyvoj cloveka se vzdy odehrava v néjakém konkrétnim
prostfedi. Socialni prostfedi umoziuje kazdému jedinci rozvoj sociability, t. j.
geneticky dané schopnosti socialné se ucit. Zcela zasadni roli, vezmeme-li v
uvahu velikost prostfedi, hraje pochopiteln¢ mikroprostiedi (rodina, Skola,
vrstevnici, party), které ptsobi na jedince bezprosttedné a s nejvétsi intenzitou.
Fakt, ze ¢lovék nemuZe zit mimo ptirodni prostfedi, je objektivné dan. Nemuize
ale zit ani bez socidlnich kontaktd, protoze jsme byli ,,vySlechténi pro
skupinovy zivot a tthneme k nému* (gulové, Zaoche-Gaudron, 2003, s. 352).

Dité¢ se ve svém vyvoji neustale néco uéi. V procesu socialniho uceni
dochazi k pfechodu od egocentrického uvazovani k socializovanému mysleni,
tedy od soustiedéni se sam na sebe k akceptovani ostatnich. Mezi nejstarsi
formy socialniho uceni bychom mohli bezesporu zafadit, pro déti typické
napodobovani, které je zpusobem osvojovani si nejriznéj$ich forem chovani v
obdobi raného détstvi. Dit€¢ napodobuje rodiCe, vrstevniky nebo hrdiny z
pohadek, nacez dostava od rodicl zpétnou vazbu o spravnosti ¢i nespravnosti
svého chovani. Také tzv. uceni socialnim posilovanim, prosttednictvim odmeén
a trestl je velice rozSifenou a vyvojové starou metodou. Dalsi formou
socialniho uceni je uceni observacni, jehoz podstatou je pozorovani reakci
okoli na chovani jedince. Jedna se o pozorovani a uceni z piikladd. Také
minénim ostatnich lidi v okoli se dit¢ uci, konkrétné se jedna o wuceni
anticipacni, kdy se dité s ocekdvanim okoli a ndzorem na jeho osobu ztotozni.
Tento zplsob socialniho uceni je nesmirné dilezity pro sebehodnoceni a
vyty¢ovani cili. Mechanismy socialniho ufeni nam mohou pomoci pii
pochopeni vyvoje a formovani osobnosti ditéte v rodin€, skuping vrstevnikl ¢i
ve Skole, ale je tfeba si uvédomit, ze v naSem vyvoji existuji i jiné mechanismy,
které se vzajemné doplnuji a kombinuji. Typickou Cinnosti ditéte, pii které
dochazi k socidlnimu uceni, socidlni komunikaci a piejimani a chapani
socialnich roli, je hra.

Socializace je dlouhodobym procesem a je ziejmé, ze probihd v nékolika
fazich, které na sebe navazuji a vzajemné se prolinaji. Jednou z nejdilezitéjSich
fazi je ta prvotni, rand, détska, neboli socializace primdrni, probihajici
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pfedev§im v rodin€. Druhou zésadni etapou, kdy se jiz zvySuje vyznam
vrstevnikll a institucionalizované vychovy v souvislosti se socidlnim vyvojem
ditéte, je socializace sekundarni, ktera jiz prekracuje ramec rodiny. Podle
Mozného (1999) lze tyto dvé faze nazvat také jako rodinnd a mimorodinna
socializace.

Socializace zpravidla zacina v roding, kde zpocatku dochéazi predevsim k
uspokojovani biologickych a emocionalnich potfeb ditéte. I pfes vzrlstajici
vlivy dalSich Ciniteld zstdvad rodina primarni socidlni skupinou v procesu
socializace. Je faktorem, ktery se zasadné podili na formovani osobnosti,
predevsim v obdobi raného détstvi (Kraus, 2008). Definice rodiny se lisi podle
zpusobu nazirani na ni. Kazdy obor ma pro tento pojem sva hodnotici hlediska.
I pfese vSechna uskali, kterymi rodina v moderni spolecnosti prochazi, ztistava
nadale prvni socialni skupinou, se kterou se poprvé dité dostava do styku. Jejim
ukolem je nejen pripravit ho pro Zivot ve spolecnosti a na vstup do praktického
zivota, ale nese s sebou i model osvojovani si muzskych a zenskych socialnich
roli. Dité v pribéhu zivota v rodin¢ piijimad mnoho informaci, které aktivné
zpracovava v souvislosti se svymi zkuSenostmi, potifebami, pfirozenymi
vlohami, hodnotami a vzory. Nezistava tedy, pfedevSim v pozdéjSim veku,
v socializa¢nim procesu pouze pasivni. Formuje se nejen jeho spoleCensky, ale
i vlastni socialni rozvoj.

3 Podstata a ¢initelé mimorodinné socializace

Predskolni veék je rovnez nejkritictéjSim obdobim pro formovani tzv.
prosocidlnich postoji. Jednd se o vlastnosti a postoje, které nam umoziuji
dosahnout uspokojivého spoleCenského zafazeni, usnadiiuji nam feSeni
socialnich situaci a chrani nas ptfed zbyte¢nymi spolecenskymi tézkostmi.
Prosocialni vlastnosti jsou ty, které vznikaji, pokud se néco déje tzv. ,,spolu®.
Je to souhra a spoluprace, soucit a soustrast, solidarita, ale také spole¢na radost,
legrace, dovadéni a piedvadéni se jednéch pied druhymi — a ovSem a
predevsim pocatecni city vzajemné sympatie, ptizn€, kamaradstvi a pratelstvi.
V mateiské Skole dit¢ vstupuje v nejriznéjsi soucinnost neboli interakci s
druhymi détmi a je vystaveno i jejich konkurenci, nezajmu nebo piehlizeni.
Jeho identitu i zivotni jistotu povznasi, mize-li v této soucinnosti najit nékoho,
kdo s nim ,,sou-zni*“ a ,,sou-hlasi®, kdo s nim néco sdili, at’ hru, radost ¢i
bolest* (Sulova, Zaoche-Gaudron, 2003, s. 378). To se projevuje predeviim v
tom, ze si hleda nové kamarady, v jejichZ spole¢nosti je mu dobie. Tato faze
socializace je pro rozvoj dité¢te nesmirné dulezita, jelikoz mu umoZiuje
orientovat se v pravidlech lidského souziti.

Neékteti teoretikové zastavaji nazor, Ze budouci vztahy ditéte k dospélym i k
vrstevnikiim jsou pfedurCeny vztahem ditéte k matce. Z toho vyplyva, ze
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vztahy mezi détmi jsou vyznamné ovlivnény prvnimi rodinnymi zkuSenostmi.
Tedy rozvoj sekundarni socializace souvisi s pfedchozi kvalitou i kvantitou
socializace primarni. Vrstevnik, jako zéasadni Cinitel v procesu sekundarni
socializace, se velice silné podili na vyvoji osobnosti ditéte. Je jeho
rovnocennym privodcem na cesté spoleCenského byti. V mnoha ohledech se
stava jeho partnerem, ale i soupefem. Zrcadli se v ném jeho vlastni chovani,
které mu umoziiuje identifikaci se sebou samym. Vrstevnik ditéti predurcuje
budouci setkavani s celou spolecnosti.

V pribéhu zivota ¢lovék prochazi odlisnymi stupni vyvoje. V téchto
stadiich se méni nejen jeho kvantitativni udaje, jako je v€k, rozsah zkuSenosti a
védomosti atd., ale dochazi 1 ke kvalitativnim zménam v osobnosti. V
jednotlivych vékovych obdobich mlze mit ¢lovék znacné rozdilny zplsob
prozivani a hodnoceni urcitych udalosti, ma odlisné zkuSenosti, dovednosti a
védomosti, ale i problémy apod. Nepfihlizi-li se k uvedenym skute¢nostem,
muze dochazet k nedorozuméni a zbytecnym konfliktim mezi dospélym a
dité¢tem. Tyto znalosti jsou nezbytné piedevsim ve vychové. Pro dospélého
samoziejmé neni snadné vzit se do prozivani a stavu ditéte, avSak ze strany
setkavame s riznymi zplsoby vyjadieni béhu lidského Zzivota. Koncepce
vyvojovych stadii predpoklada, Ze vyvoj osobnosti probiha v n¢kolika etapach,
které maji své specifické zvlastnosti a jejichz potadi je zadkonité. Kazdé stadium
vytvaii predpoklady pro dalsi vyvojovou etapu. Pro kazdou fazi je typicka
né¢jakd zlomova udalost, jejiz zvladnuti je dualezité pro prechod do faze
nasledujici. Tyto vyvojové ,krize*“ byly podrobngji vypracovany
neoanalytikem Erikem Eriksonem (Céap, Mares, 2007).

4 Vyzkumné Setieni
4.1 Cil Setieni a vyzkumné otazky

Cilem vyzkumného Setfeni bylo zvazit a posoudit, jakym zplisobem se muze
podilet socidlni prostiedi, ve kterém dité v pfedskolnim véku vyrista a Zije, na
formovani jeho osobnosti a kvalité¢ jeho vyvoje. Vysledky tohoto Setfeni byly
zpracovany subjektivné, na zaklad¢é shromazdénych dat a informaci plynoucich
predevsim z dlouhodobého a pravidelného styku s t€émito détmi.
Ze stanoveného cile vychazely nize uvedené vyzkumné otazky:

VO 1: Ovliviiuje ekonomicka situace rodiny traveni volného casu ditéte?

Vyvoj kazdého ditéte je ovliviiovan rovnéz zpiisobem, jakym travi svlj volny
¢as. Zajmové aktivity se vSak v souCasnosti stavaji pomérné drahou zaleZitosti.
V souvislosti s tim, ze nékteré rodiny jsou zna¢né finanén¢ limitovany, jsme se
snazili prostfednictvim této vyzkumné otdzky ovéfit, zda ma pravé ekonomické
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hledisko, v téchto konkrétnich ptipadech, vliv na traveni volného casu ditéte a
jeho rodiny.

VO 2: Dosahuji déti jiné narodnosti slabSich vysledkii v orientacnich testech
Skolni zralosti oproti détem ndrodnosti éeské?

Dle teoretickych vychodisek lze predpokladat, ze u déti, které pochazeji z rodin
cizincii, vna$i studii konkrétné¢ z rodin bilingvnich, se mohou vyskytovat
pri¢inné obtize. PredevSim pfi adaptaci na nové prostiedi a kulturu, na
spoleCenské zvyklosti a pozadavky ¢i potfebné znalosti jazyka apod. Odpovéedi
na tuto vyzkumnou otdzku jsme se snazili zjistit, zda mohou pravé tyto
skutecnosti komplikovat vyvoj ditéte a ovliviiovat jeho Skolni vysledky.

VO 3: Jsou déti, které dosahly nejslabsich vysledkii v orientacnich zkouSkdch
Skolni zralosti, témi nejmladsimi z celého vybérového souboru?

U déti navstévujicich v matetské skole predskolni tfidu se u vSech ptedpoklada
v zafi nastup do zakladni Skoly. Nejedna se o déti shodného véku, nybrz o
veékové rozmezi 5 — 7 let. Logicky by se dalo predpokladat, ze déti, které jsou o
neékolik mésict star$i, mély vice prostoru dozrat a tudiz dosdhnout v
orienta¢nich zkouskach skolni zralosti lepSich vysledki. Pokud by se vsak toto
tvrzeni nepotvrdilo, I1ze predpokladat i vyznamny vliv jinych nez biologickych
faktort, pfedevsim vlivl prostiedi.

VO 4: Nesplni-li déti dvé z deviti poZadovanych kritérii Skolni zralosti, byva
Jjim navrZen odklad Skolni dochazky?

Tato vyzkumna otazka byla stanovena na zaklad¢ neustale se zvysujiciho poctu
odkladt skolni dochazky u déti predskolniho véku, které se stava soucasnym
negativnim spoledenskym jevem. Ve statistikich MSMT CR (ministerstva
Skolstvi) se uvadi, ze odklad Skolni dochdzky podstoupi v poslednich letech (v
praméru) kazdé ¢tvrté dite.

4.2 Pouzité vyzkumné metody

Jako zakladni cesta k poznani bylo zvoleno pozorovaini prostrednictvim dvou
vybranych a poucenych kvalifikovanych ucitelek materskych skol, které patii
mezi zakladni diagnostické metody ucitelti v mateiskych Skolach a umoziuje
pedagogovi vnimat dit¢ v prubéhu celého dne, tydne, Skolniho roku a
dlouhodobé sledovat jeho vyvoj. Vzhledem k tomu, Ze psychické procesy ditéte
neni mozné sledovat pfimo, museli jsme se spokojit se sledovanim jeho
chovani. PredevS§im diky soustavnému pozorovani téchto déti, lze sledovat
eventualni rodinné problémy, které se v chovani a jednani ditéte projevuji. Na
zakladé dlouhodobého pozorovani jsou zkusené ugitelky MS schopny posoudit
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Skolni zptsobilost kazdého ze zkoumanych déti, ale z diivodu pftilisné
subjektivity takovéhoto pfistupu jsme se rozhodli ovéfit skolni zpisobilost
rovnéz prostiednictvim orientacnich zkousek Skolni zralosti, a tim ziskat urcité
hmatatelné podklady pro stanoveni konkrétnich zavért.

Dalsi z pouzitych metod byl dotaznik, ktery byva piedevsim metodou
vyuzivanou v oblasti kvantitativnich vyzkumid. V matetskych Skolach byva
pouzivan casto, predevSim ke zjiStovani vstupnich udaji o ditéti, jejichz
evidence je soucasti administrativni prace kazdé ucitelky. Typ dotazniku
vlastni konstrukce, ktery jsme aplikovali, svou povahou neni uréen k ziskani
informaci od velkého poctu respondentt, ale pro ziskani kvalitativnich udaju
pouze od rodi¢d sledovanych déti. Dotaznik obsahoval soubor 29 otazek,
s vyuzitim otazek otevienych a uzavienych. Zaméfili jsme se predevSim na
upfesnéni ¢i ziskani nékterych tdaji, které nam nebyly doposud znadmy —
predevsim informace z oblasti osobnich udajt o ditéti a jeho rodi¢ich, traveni
volného casu ditéte a celé jeho rodiny, stylu vychovy rodict, ekonomické
situace rodiny, pfibuzenskych vztahi v rodiné ¢i z oblasti minulého i
souCasného zdravotniho stavu ditéte apod. Dotaznik byl rodi¢im rozdan
k vyplnéni v domacim prostfedi. Zadné vétsi obtize s jeho vyplnénim jsme
nezaznamenali. Negativni jevy jsme zpozorovali spiSe az pfi vyhodnocovani
ziskanych 0daji, kdy se v nékolika ptipadech odpovédi neshodovaly se
skuteCnosti a proto byly tyto dotazniky i pfislusni respondenti vytazeni
z dalSiho sledovani a vyhodnocovani dat. Ziskané informace poslouzily k
dotvofeni osobni a rodinné anamnézy kazdého ditéte a k ovéfeni nékterych
vyzkumnych otazek.

Orientacni zkousky skolni zralosti jsou jednou z metod, kterou jsme pouzili
v souvislosti s ovéfenim dosazené tirovné vyvoje kazdého z déti — k posouzeni
jejich Skolni pfipravenosti. Jednalo se o materialy pfistupné pravé ucitelkdm
matefskych Skol. Jmenovité Jirdskliv orientacni test Skolni zralosti a Test
verbalniho mysleni. Tyto zkouSky byly provedeny se vSemi détmi z
vybérového souboru.

Kresba rodiny a Kresba zacarované rodiny. Ob¢é zminéné kresby rodiny
byly vyuzity predev§im pro posouzeni rodinnych vztaht ditéte, jejich
zhodnoceni bylo opét orientaéni a poslouzilo spise jako zplsob srovnani v
souvislosti se zjisténymi informacemi.

Kresbou rodiny nehodnotime kresbu z hlediska vytvarného a estetického,
ale z pohledu nékterych charakteristik osobnosti a jejich socialnich vztaht.
Interpretace kresby rodiny probihd v nékolika fazich. Nejprve hodnotime
celkovy dojem kresby, poté osoby a jejich zobrazeni v kresbé, velikost a poradi
postav, zplsob zobrazeni, vyraz jednotlivych postav a zobrazeni jednotlivych
casti tela, Srafovani a stinovani, vynechani nékteré osoby, opravy a skrtani v
kresbé ¢i eventualitu pouziti barev (Novak, 2004). Dle prof. Z. Mat&jcka je
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vhodné zkombinovat kresbu rodiny s kresbou zacarované rodiny (Matéjcek,
1986). Tento zplisob ndm umoZzni nejen srovnani obou zkousek, ale mize
zvyraznit i to, co bylo v kresbé rodiny skryto a nedotceno. Preference
kreslenych zvifat byva u déti pomémé stabilni. Ceské déti nejéastéji kresli
béznd domaci zvirata ¢i zvirata, ktera vidaji v ZOO. Zobrazeni matky byva
nejcastéji v podobe kocky, véely, ptaka ¢i motyla. Otce déti zobrazuji jako psa,
koné, medvéda, lva, orla, jelena ¢i kocoura (napf. rakouské déti vnimaji
matetské osoby nejcastéji jako ptaka a zajice). Rozdil byvd i mezi pohlavim
autord. Divky castéji voli zvifata jako: slepice, veverka, labut, kocka, mys,
ryba. Chlapci preferuji zvifata jako: kan, lev, opice, zirafa, had atd.
Nejcastéjsimi  podklady pro hodnoceni kresby zacarované rodiny jsou
psychické vlastnosti a projevy chovani zvitete (napf. ,,pilny jako véela®), vngjsi
viditelné znaky (napft. ,,silny jako medveéd®), ¢i vztah doty¢ného k ditéti a k
ostatnim ¢lentim rodiny. Obé zminéné techniky jsou zajimavym zptsobem, jak
premyslet o rodinné situaci ditéte a jeho vztazich v rodiné. Jsou vhodné pro
kazdého, koho dité zajima a kdo o ném chce premyslet.

Pfi téchto dvou zkouSkdch mély déti k dispozici papir formatu A4,
obyc¢ejnou tuzku a pastelky. Pastelky nejsou povinné, ale mohou mit své
vyhody, pokud vezmeme v uvahu symboliku barev, proto jsem na moznost
jejich vyuziti pristoupila. Déti kreslily u stolu tak, aby mély zachovany bézné
podminky. Bylo dbano na to, aby nemély prilezitost k opisovani. Instrukce pii
zadani prace znély takto: ,,Nakresli svoji rodinu.* nebo ,,Nakresli svoji rodinu,
ale zacarovanou do zvifat.*

Prostfednictvim vySe zminénych vyzkumnych metod byly veskeré ziskané
informace zhodnoceny a komplexné uvedeny do jednotlivych piipadovych
studii kazdého ditéte. Tento zplsob by se dal rovnéz definovat jako technika
kasuistického charakteru.

4.3 Charakteristika vyzkumného vzorku / respondentti

Prizkumné Setieni probihalo v pfirozeném prostfedi vybérového souboru 36
déti predskolniho véku, v prostfedi matefskych $kol v Pardubicich a v Hradci
Kralové. Jednalo se o 19 chlapcti a 17 dév¢at ve véku 5 — 7 let, ktefi méli v zafi
nastoupit do prvni tfidy zékladni Skoly. Vybér tohoto reprezentativniho vzorku
byl proveden zamérné, na zakladé¢ dlouhodobéjsi znalosti téchto déti, a
moznosti sledovat jejich vyvoj 1 rodinnou situaci. Pocet chlapct a divek jsme
stanovili na zakladé primérného poctu zastoupeni déti tohoto véku dle pohlavi
ve sledovaném regionu, kde je pocetnéji zastoupeno praveé pohlavi muzskeé.
RovnéZz jsme se zaméfili na vybér déti, mezi nimiz jsou patrné rozdily v
riznych oblastech, predevsim v souvislosti s rodinnym prostfedim, napt. forma
partnerského souziti rodicli, pocet sourozencl, vek a vzdélani rodicul,
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ekonomicka situace rodiny, ptibuzenské vztahy, ndrodnost rodict a jejich ditéte
apod. Devét z téchto déti pochazelo z prostiedi tzv. bilingvni rodiny a jsou jiné
narodnosti nez ceské, konkrétné ruské, ukrajinské, vietnamské, mongolské
a syrské. Jedno z posuzovanych déti pochazi z dvojcat a jiz minuly rok
podstoupilo odklad $kolni dochazky.

4.4 Diskuse a ovéfeni vyzkumnych otazek (VO)

Predkladané vysledky prizkumného Setieni jsou piedev§im kvalitativni povahy
a jeho predmétem se stal nepfilis pocetny vyzkumny vzorek, nelze tudiz
nasledujici zavéry zobecnit na celou détskou populaci v tomto véku ¢i celém
regionu. Mohou se vSak stat odrazovym mustkem pro dal$i zkoumani této
problematiky

VO 1: Ovliviiuje ekonomicka situace rodiny traveni volného casu ditéte?

Déti rodic, kteti v predlozeném dotazniku oznacili primérny rodinny mésicni
pfijem v tfadu nad 30 000 K¢ (ekonomicky silngjsi rodiny), pravidelné
navstévuji n€kolik mimoskolnich zajmovych krouzkd — jednalo se o 35 %
pripadi. Ekonomickéa situace jednotlivych rodin se promitla i v cetnosti
rodinnych dovolenych a vyleti. Déti rodict, kteti definovali primérny rodinny
mesicni pfijem v rozmezi 10 — 20000 K¢ (ekonomicky slabsi rodiny),
nenavitévuji 7adné placené zajmové aktivity mimo prostiedi MS. Rodinné
dovolené nebo vylety netvori béznou napln volného ¢asu u déti z téchto rodin.
Ptedevsim na zaklad€ pozorovani jsme shledali souvislosti mezi ekonomickou
situaci rodiny a ucasti déti na nékterych kulturnich akcich pofadanych
matetskou Skolou. Déti z ekonomicky slabsich rodin byvaji ochuzeny o rtizna,
Skolkou organizovana, divadelni pfedstaveni, vylety ¢i Skolky v pfirod€, nebot’
pro rodinu tyto aktivity ptedstavuji vétsi ekonomickou zatéz. Zptisob traveni
volného casu ditéte jsem shledala vyznamnou okolnosti, podilejici se na jeho
celkovém rozvoji — ekonomicka situace rodiny ovliviiuje traveni volného Casu
ditéte.

VO 2: Dosahuji déti jiné narodnosti slabsich vysledkii v orientacnich testech
Skolni zralosti oproti détem ndarodnosti ceské?

Z celkového vzorku 36 déti, u kterych byly provedeny orientani zkousky
Skolni zralosti, bylo 9 déti jiné narodnosti nez ceské. Konkrétné ruske,
ukrajinské, vietnamské, mongolské a syrské. Z téchto déti pouze dvé nesplnily
pozadovana kritéria Skolni zralosti. Ale je tfeba zdiraznit, Zze tyto déti ziji v
Ceské republice od nejitlejsiho détstvi, tudiz nebyly vystaveny tak zavazné
zmén¢ prostiedi a tézkostem z oblasti osvojeni si nového jazyka, jako tomu
bylo pravé u dvou déti (jedno zde Zije 2 roky a druhé 1 rok), které nesplnily
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pozadovand kritéria. Domnivame se, ze vysledky mohou souviset také s
puvodem a obtiZzemi pfi adaptaci na naSe prostiedi. Pro potfeby jasnéjsiho a
kvalitnéjsiho zodpovézeni této vyzkumné otazky by bylo potifebné podrobnéjsi
vyzkumné Setfeni stejnorodych ptfipadi. Déti jiné narodnosti nedosdhly
slabsich vysledkli v orientacnich testech Skolni zralosti pfi srovnani s détmi
narodnosti Ceské.

VO 3: Jsou déti, které dosahly nejslabsich vysledkii v orientacnich zkouSkdch
Skolni zralosti, témi nejmladsimi z celého vybérového souboru?

K potvrzeni této skutecnosti jednoznacné nedoslo, ani na zaklad¢ statistického
posouzeni ziskanych vysledkli. Dokonce, naopak, nejmladsi dit¢ z celého
zkoumaného souboru dosahlo jednoho z nejlepSich zaznamenanych vysledki.
Na zékladé posouzeni rodinného prostredi, volno¢asovych aktivit rodin
v komparaci s vysledky orientacnich zkousSek Skolni zralosti, lze soudit, Ze
fyziologickému véku ditéte nelze pfisuzovat tak vyznamnou roli. Naopak,
vyvoj ditéte mohou zasadnéjSim zpltisobem ovliviiovat jiné vng&jsi faktory, a to
pfedevsim z primarniho prostiedi rodiny. Da se tedy ptfedpokladat, Ze mimo
biologického zréani, se na vyvoji jedince zcela zasadnim zpisobem podili i dalsi
vlivy, a to pfedevsim vlivy socialniho prostfedi. Déti, které dosahly nejslabsich
vysledkl v orientacnich zkouskach skolni zralosti, nebyly témi nejmlad$imi z
celého zkoumaného souboru.

VO 4: Nesplni-li déti dvé z deviti poZadovanych kritérii Skolni zralosti, byva
Jjim navrZen odklad Skolni dochazky?

Na zakladé pozorovani a vysledkd orientacnich zkouSek Skolni zralosti, bylo
shledano osm déti z vyzkumného souboru, $koln¢ nezralymi a bude jim a jejich
rodi¢lim navrzen odklad Skolni dochazky. Jak jiz bylo feceno pfi stanoveni této
vyzkumné otazky, dle zvetejnénych statistickych informaci za posledni roky,
podstoupi odklad $kolni dochazky v priméru kazdé cétvrté dit€, coz se v
podstaté potvrdilo i v naSem vyzkumném Setfeni. Je vSak pravdou, ze
stanoveny pocet odkladli Skolni dochazky se muze jeSté zmenit. Z divodu
rozhodujiciho slova rodici ditéte se miize zvysit, ale i snizit. Osm déti z tficeti
Sesti nesplnilo pozadovana kritéria Skolni zralosti a byl jim navrzen odklad
Skolni dochazky.

5 Zavér
Hlavnim cilem naSeho Setfeni bylo predevSim zvazit a posoudit, jakym
zpisobem se muze podilet socialni prostfedi na kvalité vyvoje ditéte v

predskolnim véku. Jelikoz je pojem ,,socidlni prostfedi” velice obecny, a na
vyvoji ditéte v uvedeném véku se zasadné podili zejména urcité typy tohoto
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prostfedi, bylo nutnosti jej ve vyzkumné Céasti prace konkretizovat.
Nejdilezitéjsimi  typy socidlniho prostfedi, které bezprostfedné a
nejintenzivnéji ovliviiyji formovani osobnosti ditéte predskolniho véku, jsou
predevsim prostiedi rodinné, popt. prostiedi matetské Skoly. Jelikoz prostredi
matetské Skoly bylo shodné pro vSechny posuzované déti, bylo vyzkumné
Setfeni zaméteno predevsim k moznym vliviim rodinného prostfedi ve vztahu k
vyvoji ditéte. I kdyz lidé v souCasnosti stale nedokdzi ptesné urcit, nakolik se
socialni prostfedi podili na vyvoji ¢lovéka a formovani jeho osobnosti, jsou
znamy a zdokumentovany ptipady riznych typi socialnich izolaci, které zjevné
prokazuji, jakym vyznamnym c¢initelem pro ¢lovéka socialni prostiedi je a jaké
muze mit dalekosahlé nasledky jeho naruSeni ¢i jeho absence. Na zakladé¢
vyzkumného Setfeni i dosavadnich pedagogickych zkuSenosti jsme presvédéeni
o vyznamu vlivu socialniho prostfedi na formovani détské osobnosti.
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