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KRAUS, Blahoslav et al.: Zivotni styl sou¢asné ¢eské rodiny
Hradec Kralové: Gaudeamus, 2015. 246 s. ISBN 978-80-7435-544-8

Profesor Blahoslav Kraus spolu s kolektivom piatich spolupracovnikov je
autorom pozoruhodnej, 246 strankovej publikacie, ktora si kladie za ciel
prispiet k pohladu na Zzivot sucasnej rodiny. Publikacia monografického
charakteru vznikla v ramci realizdcie projektu Rozvoj a podpora multidis-
ciplinarniho védecko-vyzkumniho tymu pro studium soucasné rodiny na UHK.
Nazov publikacie vhodne vystihuje jej obsah. Autor sa vyhol zauZivanym
praktikam, ktoré sa neraz usiluji zaujat’ Citatela nazvom, ktory napokon
nesplia to ¢o nazov slubuje.

Vyskumy rodiny neraz spocivaju na zredukovanom pohlade na skuto¢nost’
cez prizmu jednej spoloCenskovednej discipliny. Tomu sa autor a kolektiv
uspesne vyhli. V monografii sa autori opieraju o poznatky socioldgie a filozofie
vychovy, socialnej i pedagogickej psycholdégie, monografia ako celok
syntetizuje ich poznatky, pricom si ponechava kriticky odstup a ich vlastné
hodnotenie. Kraus konstatuje, ze sucasny pristup nahradza tradiény monokau-
zalny model multifaktorovym, v ktorom autor zdoraznuje kombinaciu pric¢in
biologickych, psychickych a socialnych pri vzniku deviantného spravania.
Vzhl'adom na tému azameranost publikdcie k projektu mozno pozitivne
hodnotit’ europeizaciu pohladu na rodinu. Autori nepodlahli nekritickému
uprednostiiovaniu anglicky piSucich autorov, najmé prehliadaniu rozdielov
americkej a eurdpskej spolo¢nosti irodiny, ¢oho sme v sucasnosti neraz
svedkami. No itak by si tejto stvislosti autori ako Ulrich Beck a Elisabeth
Beck-Gernsheimova, Opaschowski ai. zasluzili viac pozornosti, osobitne
vyskumami, podl'a ktorych st dnes radené rodina a laska do pozicie, ktort
predtym zaujimal boh. Tu je rodina vzyvana ako zaklad spolo¢nosti a bezpecny
pristav.

Publikacia je struktirovana do 5 casti (1. Pohled na soucasnou rodinu,
autorom ktorej je Kraus, 2. Vyzkum soudasné rodiny autorov Krausa a Zuma-
rovej, 3. K Zivotnimu stylu soucasné rodiny, autorov Krausa a Semrada,
4.Volny ¢as sou¢asnych rodin autorky Zumarovej a napokon 5. Média a sou-
¢asnd rodina, autoriek Stasovej a Junovej). Okrem spracovania vlastného empi-
rického vyskumu (1307 respondentov) autori vychadzaju z analyz nedavno
vykonanych empirickych vyskumov aich interpretacia ma viacero prvkov
sekundarnej analyzy. Sucastou publikacie je i autorsky a vecny register, ako
i informacia o autoroch a Priloha, obsahujtca Siroko koncipovany dotaznik.
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Originalita diela sa opiera o povodné myslienky autorov a kritické pohl'ady
na existujice teorie. Je plne v sulade s teériou polyetiologickou. Kraus hl'ada
priciny predovSetkym v makrosocialnych premenach spolocnosti, ktoré
prenikaju i do fungovania a zivota na nizSich trovniach (regionalne a lokalne
prostredie, rézne institicie), najmd vSak do Zivota rodin. Kraus vystizne
konstatuje: ,,Skute¢nou pricinou soucasné celospolecenské, celosveétové krize je
prosazovani z4mi ekonomicko-finanénich a politickych globalnich elit
(a jejich regionalnich a narodnich spojencit) a zptisoby jejich reprodukce.* Toto
vystizné a nesporne spravne konstatovanie je vSak vel'mi vSeobecné. V tejto
suvislosti by prospelo monografii blizS§ie a podrobnejsie odhalovanie
konkrétnych pri¢in makrosocialnych premien. Sucasne si vSak uvedomujeme,
ze by takyto postup znamenal netimerny narast rozsahu monografie.

Mozno iba konstatovat’ vysoku odbornti uroveil monografie, ¢o je urcite
nemala zasluha prace, vzh'adom na jej polyetiologickej paradigme. Tomu zod-
poveda i kategoridlny systém a vzajomné vztahy vedeckych pojmov. Prehl'ad
najfrekventovanejSich tedrii a syntézu jestvujicich ndzorov v monografii
v predloZenom rozsahu dokazu pre svoju naro¢nost’ zvladnut' iba osobitne
erudovani a skuseni vedecki pracovnici, ku ktorym sa autori monografie svojou
pracou zaradili.

Niektoré tvrdenia v publikdcii maji konsStatatni podobu. Napr. ,,Neza-
meéstnanost se stava jednim z hlavnich problémi lidstva. Jde pfitom o struktu-
ralni nezaméstnanost, vyplyvajici z technického pokroku a ekonomického
dynamismu civilizace®. Takéto tvrdenia je nevyhnutné dolozit, minimalne
odkazom na literatiru, prip. na informa¢né zdroje a Statistiky. Najmé preto,
lebo takéto tvrdenie sa mdze zdat’ v rozpore s tvrdenim o skuto¢nych pri¢inach
,....soutasné celospoledenské, celosvétové krize®. Citatel'a by iste zaujimal
nazor autora na pri¢inu narastu agresie, o ktorej sa docitame v suvislosti
vybuchmi extrémizmu, obCianskych vojen a terorizmu.

Rozsah publikacie je vzhl'adom na jej poslanie a vztah k téme optimalny.
Vzhl'adom na Sirku problémov suCasne vytvara priestor na pokraCovanie,
vratane podrobnejsich $tadii k jednotlivym ¢iastkovym problémom. Vzhl'adom
na obsah a rozsah publikacie je mozné ako primerané hodnotit’ aj Clenenie
monografie na kapitoly, podobne ako Struktirovanie celého textu.

S nalezitou odbornou urovilou suvisi i vyvazenost a sulad v pouZiti
odbornych terminov, mnozstvo a uroven citovanych autorov. Tu treba ocenit
pracu Krausa a kol. s domacou literatirou, ktora je ¢asto zanedbavana v honbe
za citovanim zahrani¢nych prac, nezavisle na ich kvalite a odbornej trovni.
Mozno konStatovat’ i dobri zrozumitelnost’ textu, putavost’ a nadvéznost
jednotlivych kapitol.

Siroko koncipovand monografia, vzhladom na rozsah problematiky
komprimovana do relativne malého poctu stran je pozoruhodnym kritickym
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zhrnutim  jestvujucich tedrii i vlastnych poznatkov autorov, ziskanych
z pévodného empirického vyskumu. Autorom sa podarilo splnit’ svoj ciel:
podat’ obraz o stucasnej rodine, o tom, ako a ¢im Zije, a prispiet’ k rozSireniu
k poznatkom o sicasnej rodine. Publikovanie monografie z pozicie z istého
nadhladu autorov znamena nesporne prinos, ako i vymedzovanie miesta
jednotlivych problémov z hladiska naliehavosti ich rieSenia, ale i d’alSieho
vyskumu a rozpracovavania.

Peter Ondrejkovic
FHV Univerzita Tomase Bati, Zlin

CERNA, Alena (ed.): Kyber$ikana. Priivodce novym fenoménem.
Praha: Grada Publishing, a.s., 2013. 152 s. ISBN 978-80-247-4577-0

Oblast’ Sikanovania je svojim vyznamom znacne rozsiahla. Kybersikanova-
nie ako jeden zo spOsobov Sikanovania je mozné nazvat aj invazivnym
fenoménom v stiCasnom online komunika¢nom priestore. Rozvojom informac-
no-komunika¢nych technoldgii a zvySenim dostupnosti vypoctovej techniky
napr. internetu a mobilov u deti a mladeze sa otvara dalSie prostredie pre
Sikanovanie. Pocitaovo atechnicky gramotni agresori Sikanovania maja
navyse moznost zostat’ v anonymite virtualneho sveta, aspon oni sami v to
niekedy dufaju.

Pre kybersSikanéra predstavuje virtudlne socialne prostredie vela zaujima-
vych moznosti ako sa realizovat. Opakované kyberttoky a dlhodobé online
ublizovanie vyhliadnutej kyberobeti Sikanovania sa stavaju stale castejSim
problémom medzi detmi a mladeZou, v sucasnosti CastejSie aj u deti na prvom
stupni zakladnych §kol. Kybersikanovanie a zvySovanie jeho vyskytu je ¢astou
témou diskusii nielen pedagogov v Skolach a akademikov na odbornych
stretnutiach, ale puta stale viac pozornosti médii. Identifikacia problematiky
kyberSikanovania nabera stale viac na dolezitosti z pohl'adu rieSenia novodo-
bych neziaducich javov v spolo¢nosti.

Publikacia Kybersikana, priivvodce novym fenoménem bola vydana pod
editorstvom Aleny Cernej v spolupraci s autormi Lenky Dédkovej, Hany
Machackovej, Anny Sevéikovej a Davida Smahela s grantovou podporou GA
CR (GAP407/11/0585) a MSMT (LD11008, MSM0021622406) v rimci me-
dzinarodnej COST siete zameriavajlcej sa na skimanie kybersSikanovania.
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Pod editorskym vedenim Lenky Cernej sa kolektiv autorov pokusil o spreh-
ladnenie a analyzu relevantnych poznatkov a vyskumnych zisteni o spolocen-
sky neziaducom fenoméne kyberSikanovania v prepojeni s redlnym ,,offline
svetom ** Sikanovania. V recenzovanej publikacii sa autori zapéjaju do diskusie
o fenoméne kybersikanovanie v piatich okruhoch. Svoju pozornost’ upriamuju
autori postupne na:

e vymedzenie kyberSikanovania ako nového typu agresie u deti a mladeze,
definovanie kyberSikanovania, jeho foriem, prejavov, pricin a rozsirovania
v online priestore,

o vyskyt kyberSikanovania na podklade relevantnych vyskumnych zisteni a na
medialny obraz, ktory je tym skresleny,

e aktérov kyberSikanovania a dynamiku interakcii medzi nimi,

e dopady kyberSikanovania a mozné nasledky na samotnych ucastnikov ky-
bersikanovania,

e stratégie zvladania kyberSikanovania,

e moznosti prevencie a intervencie kyberSikanovania na individualnej, rodin-
nej a institucionalnej trovni.

V publikacii sa vychadza z vychovného poésobenia v rodinach a v Skolach
s prerastanim problematiky na troven makro priestoru spolocnosti. Identifika-
cia problematiky Sikanovania v spolocenskom priestore nabera stile viac na
dolezitosti z pohladu socialnej patologie. Jednostranné nazeranie na Sikanova-
nie ako na socialno-patologicky jav vSak povazujeme za zuZeny potencial
fenoménu. Domnievame sa, Ze fenomén je mozné uchopit’ aj z druhej strany
ako moznost. Pozriet sa na problematiku ako na moznost aktérov, obeti a
svedkov Sikanovania k ich osobnému rastu v zmysle prekonania urcitej zivotnej
udalosti, ktoru treba pochopit’, spracovat’ a riesit’.

K tomu potrebuju agogé skusenejSieho cloveka. Najpovolanej$im je rodic,
zial’ ten sa Casto o probléme svojho dietata (hlavne skrytom kyberSikanovani)
ani nedozvie. Sir§i priestor pontika $kolské prostredie. To je moznost pre
pedagogickych a odbornych zamestnancov (Skolského psychologa, liecebného
pedagdga, socidlneho pedagéga a pod.). Kolar (2011) upozoriiuje na uzke
prepojenie kyberSikanovania s tradicnym Skolskym Sikanovanim. Pedagogom
v Skolach by mohli pomoct’ konkrétne aktivity (vycviky, Skolenia, spolocné
stretnutia, kurzy) na odhalovanie a zvlddanie fenoménu kyberSikanovania
v Skoléch a skolskych zariadeniach. Na tomto mieste chceme upriamit’ pozor-
nost’ aj na stale nedocenovany peer pristup, ktori povazujeme za vyznamnu
preventivnu aktivitu pri vyskyte arieSeni kyberSikanovania prostrednictvom
spoluziakov, rovesnikov priamo v priestoroch §kol a Skolskych zariadeni.

Cim viac sa v publikécii autori do problematiky kybersikanovania vnaraju,
tym viac zlozitejSie sa javi jeho rieSenie. Napriek tomu sa autori snazia
ponuknut’ urcité vychodiska pre rieSenie problematiky. Je potrebné zdoraznit
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multidisciplindrnu spolupracu vedenia Skoly, ucitel'ov, odbornych zamestnan-
cov v Skolach a externych odbornikov v institiciach pdsobiacich v spadovej
oblasti Skoly. Podpora timovej spoluprace ma byt predovsetkym aktivitou
vychadzajicou z regiondlnych zaujmov. Pomocnu ruku v systematickom
nazerani na problematiku kyberSikanovania podavaji akademické vedecko-
vyskumné pracoviska a rozne institicie, zdruZenia, metodické centra, rezorty
apod., ktoré sa zaoberaju fenoménom kyberSikanovania. Rozvijaja postupy,
teorie, techniky, stratégie podl'a jednotlivych trovni ako su rodina — Skola —
komunita — spoloc¢nost’, ktoré st potrebné pre zvladnutie problematiky kyber-
Sikanovania v slovenskych podmienkach. Autori v publikacii uvadzaji, aké st
spdsoby vyrovndvania sa obeti s kyberSikanovanim a konkrétne stratégie
zvladania kyberSikanovania:

vyhybanie sa a ignoracia,

disociacia v zmysle oddelenie sveta online a offline,

kognitivne preramovanie,

pomsta,

priama konfrontécia s agresorom,

vyhladanie socialnej podpory.

Podrla vyskumnych zisteni autorov publikacie (s. 121) st v Juhomoravskom
kraji Ceskej republiky najastejSou stratégiou zvladania kyberSikanovania
kognitivne preramovanie, kedy si obet rozumove zdovodni ,,prizemnost™
agresora a zameria svoju pozornost’ na nieco iné. Dalej sa podl'a vyskumnych
zisteni (s. 118) obet’ najucinnejSie vyrovnava s kyberSikanovanim pomocou
technickych stratégii (blokovanie osoby, vymazanie vlastného profilu, filtrova-
nie prichadzajicich sprav) a zverenim sa niekomu (v zmysle ukoncenia kyber-
Sikanovania), ¢o vicsinou pomohlo obeti citit’ sa lepSie na emocnej Urovni.
Zaujimavé je zistenie, Ze v pripade menej zavaznych foriem agresie, napriklad
u online obt'azovania (nie kyberSikanovania) sa ukazala ako vhodna a celkom
ucinna stratégia priamej konfrontacie s agresorom.

Na zéklade vysledkov vyskumu autori odportcaju prevenciu a intervenciu
kybersikanovania v troch rovinach:

e pre tych, ¢o maju skiisenost’ s kyberSikanovanim: aktérov (obete, agresorov,
svedkov),

e pre tych, ¢o maju moznost’ preventivne posobit: rodiCov a inych ¢lenov
rodiny, pedagdgov a inych zamestnancov skoly,

e pre tych, ¢o maju ochotu podporovat’ ¢i povinnost’ intervenovat’: institicie
sukromného ¢i vladneho charakteru.

Recenziu uzavriem odporafanim na vhodne zaradeny Slovnicek pojmii
(s. 143) v publikacii, ktory objasiiuje pojmy ako su blog, chat, SNS ¢i spam
alebo self-efficacy. Kazdy, kto sa stretol s kyberSikanovanim alebo sa prob-
lematikou kyberSikanovania zaobera, ma jediné zelanie: eliminovat’ neziaduce
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prejavy fenoménu vo svojom okoli. Odborna vedecka publikacia Kybersikana,
priivodce novym fenoménem si vyZaduje pozorného Citatel'a, ktory ju uchopi
ako moznost formulovat dalSie vyskumné otazky a premyslat nad jej
praktickym vyuzitim.

Silvia NesluSanova
Ustav socialni pedagogiky
Institut mezioborovych studii, Brno

HANULIAKOVA, Jana: Aktivizujice vyu¢ovanie
Bratislava: Iris, 2015. 127 s. ISBN 978-80-8153-036-4

Predkladana publikacia nepatri k obsahovo rozsiahlym dielam, zaobera sa vSak
klaiCovymi otazkami, ktoré pod vplyvom modernych trendov v edukacii
rezonuju aj na Slovensku. Pedagogicka veda v sicasnosti zaciel'uje pozornost’
zainteresovanych na didaktické teérie, trendy a smery v snahe nijst’ idealny
model, respektive stratégiu pretvarania tradicného vyucovania na aktivnejSie
a efektivnejSie. Za najvicsi prinos predkladanej publikacie mozno povazovat
zamer autorky ,,upriamit pozornost na vybrané didaktické aspekty vyucby,
ktorych aplikovanie a respektovanie v pedagogickej praxi zvysi efektivitu prace
ucitela, ulahcia a najmd zatraktivnia proces ucenia sa ziakom*. (s. 119)
Autorka naSla zmysluplny kompromis medzi tedriou a praxou a preto ma
recenzovand publikacia potencial popularizovat’ moderné trendy aj v tej Casti
ucitel'skej obce, ktora k novym stratégiam vyuCovania pristupuje rozpacito.
Autorka pri zostavovani publikacie prejavila nielen svoju odbornt erudovanost’
a vnimavost’ k potrebam ucitelov v ich kazdodennej priprave na vyucovanie,
ale aj realny pohlad na modernizaciu Skolstva, ktord nespociva v Uplnej
elimindcii tradi¢nych foriem vyucovania, ale v ich pretvarani a obohacovani
novymi stratégiami, ktoré maju zaklad v modernej pedagogike.

Struktira publikacie je prehl'adnd, tradi¢né Elenenie na Uvod, Zaver a pét
kapitol ozvlastiuju nazvy kapitol (napr. ,, Podnecovat' — Neutlmovat'™, ,, Tvorit
— Nenapodobnovat'*), ktoré autorka formulovala prostrednictvom opozit, ktoré
predstavuju aktivity ucitel’a a ziaka v ,,novom, modernom* ponimani na jedne;j
strane a negaciu ,star¢ho” na strane druhej. Z formalneho hladiska maju
kapitoly rovnakt koncepciu: vymedzenie klI'i¢ovych pojmov, teoreticky uvod
do problematiky, odportcania pre pedagogicki prax a zoznam dopliujicej
literatury. Kazda kapitola je doplnend prehladnymi tabulkami a schémami.
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Mozno konStatovat’, ze tlacova kvalita niektorych schém nie je najlepSia
(v niektorych pripadoch zla Ccitatelnost’ textu), ¢o znizuje celkova kvalitu
publikéacie.

Prva kapitola je venovana podnetom, ktoré aktivizuju Ziaka pocas vyucova-
cieho procesu. Menovite su to: motivacia; klima triedy — determinant psycho-
socialnej pohody ziaka, ktory zvySuje zaujem ziaka o ucenie; implementacia
komunika¢nych — interakénych médii (personalnych aj technickych) do vztahu
ziak — ucitel — obsah uciva; a v neposlednom rade jasné vytycenie cielov
vyucovania a ich zvnutornenie u ziakov.

Konstruktivizmus je platformou moderného vyuCovania, v ktorom st
poznatky konS$truované samotnymi ziakmi, pricom ucitel pozna a pracuje
s prekoncepciami zZiakov a nésledne ich efektivne vyuziva v procese ucenia sa
ziakov. Aplikacii kons$truktivizmu v didaktike je venovand druhd kapitola,
v ktorej sa autorka zamerala aj na dal$i aspekt posilnenej aktivnej tlohy Ziaka
vo vyuCovacom procese, ktorym je metakognicia ako nastroj sebaregulacie
a autodidakcie ziaka. Cennymi si namety na pracu ucitela s chybami ziakov.
Kompetentny ucitel’ by mal na zaklade detekcie, interpretacie a korekcie chyb
ziakov ziskat' spatni vdzbu o svojej praci a efektivne ju vyuzit' v prospech
ziaka.

V tretej kapitole predkladanej publikacie sa Citatel' oboznami s vychodis-
kami kreativistickej didaktiky zacielenymi na ,nedirektivne riadenie vyucova-
cej hodiny, odstranenie stereotypov na vyucovani a na usmernovanie Ziakov
k produkovaniu originalnych, inovativnych konstruktov, neobvyklé riesenie
problémov, nestereotypné uvazovanie. (s. 63) Pre potreby pedagogickej praxe
autorka vybrala apodrobne charakterizovala nasledovné stratégie rozvoja
kreativity ziakov: kooperativne ucenie sa induktivnym spdsobom, RAP (Read,
Ask, Paraphrase), REAP (Read, Encode, Annotate, Ponder), stratégie porov-
navania a rozliSovania objektov, javov a pod.

Pedagogické majstrovstvo podla autorky spociva v spravnej a flexibilnej
kombinacii vyuCovacich metdod, ktorymi ucitel dokaze aktivizovat ziaka
a eliminovat’ nudu na vyucovacich hodinach. Vo Stvrtej kapitole Citatel’ najde
namety na rozvoj a podporu pozornosti ziakov ako aj konkretizdciu druhov
vyucovania, ktoré vedu ziakov k aktivite (napriklad objavné, mediované, heu-
ristické a konceptualne vyucovanie). Prinosom tejto kapitoly je akcentacia
aktivneho ucenia sa ziaka, ktoré modze byt realizované ako experiencialne
ucenie (kladie doraz na zazitok, ktory ma edukacny charakter), vysokoefek-
tivne ucenie alebo induktivne ucenie.

Piata kapitola pojednava o prepojeni poznatkov neurovedy s tedriou vyu-
covania z ¢oho vyplyvaju dosledky aj pre pedagogicku prax. Kapitola sa
zaobera vytvaranim emocionalne bezpecného prostredia na skolach a metodami
expresivneho sprostredkovania uciva ziakom ako aj prepojenim emocii s proce-
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som ucenia sa. V zaverecnej stati kapitoly s nazvom Aktivizujiice formy a stra-
tégie edukacie Citatela zaujme metodika prace s concept cartoons©, metdda
KWL (Know, Want, Learn) podporujuca kritické myslenie Ziakov a v nepo-
slednom rade kreativna matrica — metdda na rozvijanie tvorivého a hodnotia-
ceho myslenia.

V zavere mozno konStatovat, Ze publikacia je praktickou priruckou pre
ucitelov a Studentov pedagogickych fakult, ktord im pomoze zorientovat’ sa
v poznatkoch modernej didaktiky a pedagogiky, najst inSpiraciu pre ich
pedagogické posobenie, ktorého cielom je zatraktivnit’ a zefektivnit' vyucova-
nie a aktivizovat’ u¢iaci sa subjekt. Citatel' v publikacii najde aj namety na
dalsie stadium, ktoré su spracované do zoznamu literatiry uvedeného na konci
kazdej kapitoly. Heslovitymi nazvami kapitol ,, Podnecovat’ — Neutlmovat™,
., Zaujat' — Nenudit'*, ,, Prekvapit — Nestagnovat* uz aj pri zbeznom listovani
publikacie vstupuje autorka do dialogu s ulitelom, ktory sa pripravuje na
vyucovanie, hl'add namety a inSpirdciu pre svoju pracu, pretoze chce spolu so
svojimi ziakmi v Skole stravit’ ¢as zmysluplne a efektivne.

Adriana Mokra
CZS Narnia Bratislava — elokované pracovisko Pezinok, Pezinok
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