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Met6dy merania klimy v triede s vynimo¢nym ziakom

Vladimira Belikova
Katedra pedagogiky, PF UKF, Nitra

Anotdcia: Prispevok riesi problematiku merania klimy triedy v podmienkach
integracie. V sucasnosti si je Skola vedoma ndrocnejsich uloh, prudko sa
zvySuju poziadavky na vedomosti Ziakov, je nutné dosledne pripravovat
Ziakov do budiicnosti, su snahy o inovacie a inovativne metody vo vzdelavani.
Pojmy kreativita, spoluprdca, samostatnost su samozrejmostou v edukdcii. E.
Petlak (2006) zdoraznuje pozZiadavku, aby Skola a ucitelia nevideli
napredovanie len v novych didaktickych metédach, ,,je cely rad cinitelov,
ktoré vyznamne ovplyviuju cinnosti Ziakov a ich ucebné vysledky, avsak sa
javi, ze v redlnej vychovno-vzdelavacej praci niektoré Cinitele nie su
docenené, casto sa povazuju za samozrejmé alebo menej dolezite”. Autor
naznacuje sledovat’ aj klimu skoly a klimu triedy, a hovori o tom, Ze kazdy
dobry ucitel’ vie, zZe plnenie edukacnych cielov nezavisi len od vyucovacich
metod, ale aj od celkovej klimy v skole a najmd v triede. V tomto prispevku sa
budeme venovat’ najmd metéodam merania klimy triedy, ktord je v procese
integracie a domnievame sa, Ze inakost, akou sa prejavuje vynimocny Ziak
ma vplyv na inakost triedy.

Kracové slova: Klima triedy. Vynimocny ziak. Integrdacia. Metody merania
klimy triedy.

Methods of climate measurement in class with exceptional pupil. This
paper addresses the issue of measuring change class in terms of integration.
At present the school is aware of the demanding tasks, dramatically increases
the demands on pupils' knowledge, it is necessary to thoroughly prepare
students for the future, the efforts on innovation and innovative methods in
education. The concepts of creativity, cooperation, self-reliance are
commonplace in education. Petlak E. (20006) insists that schools and teachers
seen as progress in the new teaching method , is a range of factors that
significantly influence the activities of students and their learning outcomes,
but it appears that the real educational — educational work of some factors
they are not appreciated, it is often taken for granted or less important.”
Author suggests to follow the school climate and climate class and says that
every good teacher knows that meeting the educational objectives depends
not only on teaching methods, but also on the overall climate in the school,
especially in the classroom. In this paper we will discuss in particular the
methods of measuring the climate class that is in the process of integration
and we believe that otherness with which manifests outstanding pupil affects
the otherness class.
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Keywords: Climate class. Exceptional student. Integration. Methods of
measuring the climate class.

Uvodné vymedzenie vynimoc¢nosti

Terminologické problémy méa kazda veda, nevynimajic Specialnu
pedagogiku, kde terminologicka nejednotnost’ je velka. V polovici minulého
storoCia sa pouzivali terminy ako chybni, obmedzeni, poskodeni, zmrzaceni
jedinci. Tieto az hanlivé oznacenia ¢asom ustipili terminom handicapovani ¢i
defektni ziaci alebo terminu ,, jedinci so $pecidlnymi edukacnymi potrebami.*
Pejorativne terminy urdzali zakladné atribity l'udskej dostojnosti. Rovnost’
prav Tudskych osob, ako uvadza A. H. Maslow (2000), vyplyva z rovnakej
0sobnej dostojnosti vSetkych l'udi, nezavisle od ich fyzickej ¢i intelektualnej
zdatnosti alebo stupiia spoloGenskej trovne. S. Vasek a kol. (1994) v
terminologickom a vykladovom slovniku S$pecidlnej pedagogiky definuje
pojem defekt ako ,.trvaly vyrazny nedostatok (chybu) integrity alebo funkciu
Pudského organizmu alebo jeho vyznamnej Casti. Lahsi nedostatok sa popisuje
ako deficit, porucha alebo naruSenie (Vasek a kol., 1994). V. Merlin (1995, In:
E. Petlék, 2005) sa priklana k tym odbornikom, ktori za najvhodnej$i povazuju
termin ,,ziaci so Specidlnymi eduka¢nymi potrebami“ a z hladiska Skolstva
upozornuje, ze su pre nas dolezit¢ hlavne vzdelavacie potreby. Ako
najvystiznej$i preferuje termin ,ziaci so Specidlnymi (Specifickymi)
vzdeldvacimi potrebami, a nie pouzivany medzirezortny termin ,,zdravotne
postihnuty ziak.” V sGcasnej pedagogickej praxi sa bezne pouziva pojem ziak
so S$pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami. Odkazuje najmi na
vytvaranie vhodnych podmienok na vychovu a vzdelavanie vSetkych deti, teda
aj tych, ktoré sa navzajom liSia svojim individudlnym potencialom. Pri slovach
,,ziak so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami® si nezainteresovany
Citatel moze mylne vysvetlit, Ze ide iba o ziaka, ktory mé vidite'né zdravotné
postihnutie, no S$pecidlne vychovno-vzdelavacie potreby moze mat i ziak
S vyvinovymi poruchami ucenia a spravania, ziak zo socialne znevyhodneného
prostredia, ale prave aj ziak nadany a talentovany. Preto sa domnievame, ze do
tejto kategorie rovnako patria aj Ziaci s vynimo¢nym nadanim a talentom. Keby
sme sa spytali mam, aké maju deti, urCite by kazda bez vahania odpovedala:
,»Moje dieta je talentované, genidlne, vynimocné, ...“ Pri takejto odpovedi by
sme nemohli protestovat, pretoze kazdy Cclovek je jedinecny, genidlny
a vynimoény v jeho najzékladnejsej podstate. S. Vasek (2005) v publikécii
Zaklady Specialnej pedagogiky spomina, Ze socidlne spravanie jedinca je
determinované dodrziavanim réznych noriem (etickych, spolocenskych,
pravnych a pod.). Pristipit’ na Specidlnu vychovu je potrebné vtedy, ak sa
nedodrziavajii alebo porusujii spominané normy. Dévodom pre S$pecidlnu
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vychovnu starostlivost’ su zvyc¢ajne aj vyrazné nedostatky v sfére kognitivne;j,
motorickej, komunikacnej, socialno-emocnej alebo ich kombinacie. V tejto
savislosti je potrebné vymedzit' pojem ,;normalny a abnormalny*. Statisticka
norma je priestor, ktory sa vytvara na osi okolo strednej hodnoty (aritmeticky
priemer). O odchylkach v miestach mimo tohto rozpitia hovorime, Ze nie su v
norme. A. GordoSova (1981) pojem ,,normalny* hodnoti ako Cosi pravidelné,
Casté, zauzivané a z druhej strany termin ,,abnormalny“ popisuje ako nieco
nepravidelné, nepredvidatelné, neodakavatelné, odlisné od priemerného (In: S.
Vasek, 2005). Ako normalne alebo abnormilne moézeme povazovat i
schopnost’ videnia, pocutia, kognicie, spésob komunikacie a pod. V publikacii
Zaklady Specialnej pedagogiky sa uvadza, Ze vyrazné negativne vybocenie z
pasma normality je indikaciou pre Specidlnu starostlivost. Plati to ale aj na
opacnej strane vybocenia na osi. Mysli sa tym, Ze ide o nadpriemernu
dispoziciu urcitej schopnosti, spdsobilosti, funkcie organu a pod. Ak by sme
zobrali do uvahy fakt, Zze vidcSina populacie by mohla byt klasifikovana
(oznafend) ako ,normalna“, alebo priemerna, tak vSetky odchylky od
,nhormalu“ by sme mohli klasifikovat’ (oznacit’) ako vynimoc¢nost. Ak by sme
sa na spominanej osi odklonili na kladni ¢i zépornu stranu, stale budeme
hovorit’ o inom stupni vynimoc¢nosti, inakosti, a ta je v takomto pripade vitana a
modze byt chapana ako prilezitost’ na rozvijanie reSpektu k sebe samému, ale aj
k ostatnym. Je to priestor na kreovanie svojej empatie, tolerancie,
ohl'aduplnosti a zodpovednosti. Preto by sme mali rozumiet’ ako vynimo¢nost’
nielen talent a nadanie, ale aj telesnt, zmyslovt a psychicku inakost’. Taki ziaci
v dosledku svojej inakosti si vyzaduju Specificki pomoc zo strany ucitel’a. Pod
Specifickou pomocou madme na mysli nielen vyber primeranych metod,
postupov, aplikovanie S$pecialno-pedagogickych pristupov, ale velakrat aj
technické upravy vyucovacich priestorov, pouzitie kompenza¢nych pomdcok a
mnoho d’al§ich aktivit ucitel'a. G. R. Lefrancois piSe, Ze ,,termin vynimoc¢ny sa
rovnako vzt'ahuje na tych, ku ktorym priroda a vychovna starostlivost’ bola
viditeI'ne Stedra, ako i na tych, ku ktorym bola menej laskava™ (In: Seidler —
Kurincova, 2005). Preto ziak so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami moze byt Ziak zdravotne postihnuty, ziak s vyvinovymi poruchami
ucenia, ziak socidlne znevyhodneny, ¢i ziak nadany a talentovany. V kazdom
pripade pritomnost integrovaného Zziaka ovplyvnuje Skolska klimu triedy a
ovplyviluje spravanie sa ziakov tak vynimoc¢nych, ako aj intaktnych a v
neposlednom rade aj pravidla, ¢i hodnotové normy tejto triedy.

1 Klima $koly a klima triedy

E. Petlak (2006) uvadza, ze pojem ,klima Skoly” povaZuje teoreticky aj
prakticky za nadradeny k ostatnym suvisiacim pojmom. Dalej doplia, ze klima
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sa vymedzuje pojmami, napr. atmosféra Skoly, duch skoly, étos Skoly,
prostredie, socialny systém Skoly a pod. L. Plytka navySe uvadza, ze klima
Skoly je subjektivny obraz javov nachadzajucich sa v prostredi, d’alej sa k tomu
pridavaju sposoby spravania sa kazdého Clena tejto inStiticie, jeho spravanie
vzhl'adom na organizaény poriadok (In: Petladk, 2006). T. Pilch (2003)
zosumarizoval a analyzoval viaceré definicie z polskej aj zo zahrani¢nej
literatury a dospel k zaverom, ze niektoré definicie vymedzuji klimu Skoly
komplexnejSie  (SirSie), iné menej komplexne (zGZene). V  popise
komplexnejSicho vymedzenia su udavané: vzajomné vztahy: prostredie —
osobnost, kultira Skoly sjej normami ¢i nazormi, klima ako zoskupenie
individualnych pohladov participujucich jedincov, vzajomné vztahy clenov
Skoly a pod. V popise uzs§icho zamerania su uvadzané: klima ako organizacna
ideologia — ciele a hodnoty Skoly, klima ako sprostredkovatel’ medzi ucitel'mi a
ziakmi, psychicky stav ako socidlna klima typicka pre triedu, klima ako vsetky
pravidla zitia v triede (In: E. Petlak, 2006). Kvalita klimy skoly, pise E. Petlak
(2006), je ovplyviiovana mnohymi vonkaj$imi aj vnatornymi faktormi:
ucitelom, ziakmi, rodi¢mi, ich vzajomnym vztahom: ulitel’ — ziak, ziak — Ziak,
ucitel’ — rodic¢, ziak — rodi¢, spravanim sa ucitelov medzi sebou aj smerovanim
Skoly, tvorivostou ucitelov, vnutornym vybavenim aj celkovym rieSenim skoly
a pod. V literatire sa Casto pojem klima triedy nahradza aj inymi pojmami,
napr. ucebné prostredie v triede, atmosféra v triede, nalada v triede, duch
triedy, étos triedy a pod. (J. Mare§ 1998, In: E. Petlak, 2006). udava, ze
ucitelia, ale i experti k terminom priddvaju rdzne privlastky, napr. edukacna,
ucebna, socialna, psychosocidlna atd. Tak vznikd vela terminologickych
variantov a definicii. R. Capek (2008) chape $kolska klimu v triede ako
trvalejSie socialne a emocionalne naladenie ziakov, ktoré tvoria a prezivaju
ucitelia a ziaci v interakcii (In: J. Hanuliakova, 2010). P. Gavora (1999) je toho
nazoru, ze Skolska klima v triede vyjadruje, do akej miery je ziak v triede
spokojny, €i si ziaci vzdjomne pomahaju, rozumeju a akd je miera sut'azivosti a
konkurencie medzi nimi a aka je kohézia triedy. J. Priicha (2002) konstatuje, Ze
klima triedy je socialno-psychologicka premenna, ktord pod pedagogickym
pOsobenim predstavuje dlhotrvajiicejSie  socidlno-emocionalne naladenie,
zauzivané postoje a vztahy, emocionalne odpovede Ziakov danej triedy na
udalosti. Z definicii mozno zistit, Ze sa prevazne opakuji viaceré Cinitele:
ucitel, ziak, rodi¢, sudrznost, konkurencia, porozumenie, trvalejSie naladenie
ziakov, empatia, pravidla atd’. a ich vzajomné vztahy, ktoré navzijom suvisia,
ovplyviiuju sa. Tak sa vytvaraju rozne typy Skolskych klim, ktoré st vzdy
jedinecné a neopakovatelné. Klima sa buduje aj mimo triedy ¢i Skoly, a to na
prestavkach, vyletoch, exkurziach, spolocenskych akciach triedy, pripravou
programu na vystipenia, ¢i inymi akciami organizovanymi ucitelom vo
vol'nom ¢ase ziakov. Klima triedy teda nesuvisi len s vyucbou v triede. Preto je
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kazda trieda $pecificka svojou klimou a na jednej $kole moézu byt triedy s
rozdielnymi klimami. Musime dodat’, Ze Zivotom v triede v roznych situaciach
sa ziaci uia vzajomnej komunikacii. Pod takymto posobenim sa kvalita
interpersonalnych vztahov zvySuje a pravidlda vytvorené triedou, ustalené
spOsoby jednania im mdzu byt napomocné aj v d’alSom osobnom, Studijnom, ¢i
profesijnom zivote mimo triedy. I napriek svojej relativnej stalosti je klima
triedy neustale sa meniaci proces, pricom jej vyvoj ovplyviuje viacero
faktorov. Pozitivne a priatel'ské vztahy vytvaraju priestor na vzajomnu
v triede velavyznamne ovplyviiuje aktudlnu klimu. Délezitym a vyznamnym
predpokladom je, aby ucitel dokazal viest svojich ziakov k akceptacii
areSpektovaniu jedine¢nosti kazdého ziaka v triede, k tolerancii odli$nosti
nazorov, navrhov a presvedceni. Ucitel’ vytvara klimu aj svojim pedagogickym
pOsobenim a pozitivnym pristupom k Ziakom, ku kazdému ziakovi.
G. Porubska, P. Seidler, V. Kurincova (2001) upozoriuju, ze vhodna atmosféru
v triede, kde je vzdelavany ziak so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami, dokaze a vie budovat’ len ten ucitel, ktory sam prejavuje snahu
ziakovi pomdct’ a dokaze jeho vynimoc¢nost’ tolerovat’.

1.1 Ziak ako tvorca $kolskej klimy v triede

Kazdodenné skusenosti pedagogov, Specidlnych pedagdgov, vychovnych a
$pecidlnych poradcov nasvedcuju tomu, Ze uCenie a spravanie sa ziakov nie je
iba individuadlnou zalezitostou, ale je ovplyviiovand mikrosocialnym
prostredim, ktoré predstavuje Skola a trieda, v ktorej sa ziak vacSiu Cast’ dila
pohybuje. J. Mares (1998) popisuje termin socidlna klima ako jav dlhodoby,
typicky pre danu triedu a ucitel'a pocas niekolkych mesiacov az rokov. Jej
tvorcami st: Ziaci celej triedy, skupinky Ziakov v danej triede, jednotlivi Ziaci,
ale aj vSetci ucitelia, ktori v triede ucia. Vz4jomna interakcia medzi ucitelom a
ziakom je vyznamne ovplyvilovand ucitelovym ponatim roly ziaka, piSe E.
Petlak (2005). Rodina a rodi¢ia doma vytvaraju svojmu dietat’u isté zazemie,
podobné sa ocakava od ucitela v skole. V prvych dnoch vyuCovania ma
interakcia ucitel’ — Ziak svoje Specifika. Ucitel’ v prvom ro¢niku ma pre ziaka
vacsi vyznam ako kedykol'vek neskdr. Nadviazanie kontaktu medzi ziakmi
navzajom v prvych dnoch je nevyhnutnym predpokladom tspesného
napredovania ziaka, piSu A. Huc¢ikova a J. Hucik (2011). V prvom ro¢niku ziak
prijima vsetky inStrukcie bezvyhradne a nekriticky. Potrebuje prekonat’ prvé
neistoty v novej a neznamej situdcii. V triede sa stretava so skupinou
rovesnikov a plni spolu s nimi spolo¢ny ciel’ vychovy a vzdelavania. Treba si
uvedomit’, ze triedu tvoria odliSné individuality ziakov, ¢o dadva priestor na
vznik roéznych skupinovych Struktir. Mézeme rozliSovat' formalne skupiny
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(predseda triedy, tyzdennik, pokladnik a pod.) a neformalne skupiny, ktoré su
dané statusom ziaka v triede (hviezda — lider, vodca, triedny $aSo, odmietany —
outsider a pod.). Trieda sa vytvara formalne, pise E. Petlak a kol. (2005) a
mysli tym, Ze ¢lenovia si nemo6zu vyberat’ ostatnych clenov skupiny. To, aky
status ziak v triede ziska, zalezi na samotnom ziakovi, ale, samozrejme, uréuje
ho viacero ¢initelov. Medzi najvyznamnejsie Cinitele patri prospech, vzhlad,
schopnosti, ale i vek a pod. V nizsich ro¢nikoch zavisi postavenie ziaka od
prospechu, Skolskej uspeSnosti, ufenia a spravania sa. V puberte a v
adolescencii sa skor posudzuje ziak podla osobnostnych vlastnosti. Medzi
najdolezitejSie kritéria patria vlastnosti emocionalne, potom vOlove,
intelektualne a az potom d’alSie. Nemenej dolezitym Cinitelom pri vytvéarani
statusu Ziaka v triede je vzhlad. Za vodcov si vyberaju Ziaci spomedzi seba
sikovnych, madrych, aktivnych a vzhladovo atraktivnych spoluziakov. Dalej
autor uvadza, Ze medzi odmietanymi su na druhej strane skor Ziaci obézni,
rySavi, s telesnymi zvlaStnost'ami, s poruchami re¢i a pod. V takom pripade
ucitel’ musi cielene pracovat’ na tom, aby napomohol nielen spravnemu vyvoju
dotknutého Ziaka, ale prediSiel moznému nespravnemu pohl'adu na neho. Snazi
sa zabranit’ mens$im ¢i va¢$im problémom na vyucovani nielen v prvej triede,
ale v priebehu celej Skolskej dochadzky. Pretoze ,,dobry Start™ hned’ spociatku
ovplyvni vela i v buducnosti. Zazitok vel'kého netspechu méze mat’ vplyv na
ziaka a na postoj ku Skolskej praci, na jeho postavenie v triede medzi
spoluziakmi, ale i k praci vobec a moze ovplyvnit’ jeho celkové uplatnenie v
zivote. Kazdy ziak ovplyviuje triedu a, naopak, kazdy ziak je ovplyviiovany
a Clenovia triedy st na sebe zavisli. V triede, kde jej ¢lenovia zdiel’aji rovnaké
hodnoty a normy, sa Casto uplatituje duch solidarity. Solidarita sa prejavuje
najCastejSie vtedy, ak niektory jej Clen je ohrozeny, ma kratkodobé alebo
dlhodobé problémy a pod. Clenovia takej triedy maju v danom pripade snahu
zomknut’ sa a postavit’ sa za seba, pomahat’ si. Prave v triede so ziakom so
Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami st ziaci denne prizyvani
navzajom si pomahat, ucia sa adekvatne reagovat na ocCakavané aj
neocakavané bezné denné situdcie. V triede s vynimo¢nym Zziakom sa ucia
solidarite, ochote pomahat’ si i na tkor svojich vyhod, ¢i uz dopredu stratenych
vitazstiev, prispdsobovat sa akontrolovat svoje spravanie, reagovat
ustretovym spravanim. P. Seidler, V. Kurincova (2005) piSu, ze vel'akrat si ani
neuvedomujeme, ako ziak so svojou vynimoc¢nostou zasahuje do celého
vychovno-vzdeldvacieho procesu a ako svojou pritomnostou formuje povahy
svojich spoluziakov. Roznorodost’ v triede je teda vitana, pretoze sa moze
vnimat’ ako moznost’ rozvoja reSpektovania in¢ho vzhladu, inych schopnosti,
inych nazorov ostatnych Zziakov. Je to priestor na kreovanie tolerancie a
ohladuplnosti k inym ¢lenom triedy. Vznika priestor na spolupracu medzi
jednotlivymi ¢lenmi triedy, kde sa namiesto sutaze ucia pracovat v time.
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Uskuto¢novanie vlastnych ciel'ov podriad’'uji timovej spolupraci a myslienke,
ze ziadny ziak by nemal byt vyluceny z kolektivu pre svoj hendikep. Pri
skupinovej spolupraci Ziaci prichadzaju k poznatku, ze kazdy ziak ma v time
svoje miesto a napriek svojmu hendikepu méze byt platnym ¢lenom skupiny a
prispiet’ k uspesnému dosiahnutiu vytyceného ciel'a kolektivu a, samozrejme,
mozu byt napomocni pri dosahovani individualnych cielov. Ak na takyto
poznatok pridu ziaci sami, je o to hodnotnejsi a trvalejsi. V beznych skolskych
situdcidch, nielen v triede na vyucovani, ale aj na chodbach pocas prestavok, v
jedalni, vyletoch a pod., sa ziaci u¢ia komunikovat’ so ziakmi vynimocnymi. Je
nutné si uvedomit’ i to, Ze plnohodnotna komunikacia méa dopad aj na vyvin
psychiky intaktného, ale i vynimocného ziaka. Vzajomna komunikacia ma
vplyv na formovanie medziludskych vztahov. Rozvoj komunikaénych
zrucnosti u ziaka s rozlicnym druhom postihnutia je dolezity. A prave v triede
bezného typu sa ziak vynimo¢ny moZe zdokonalovat v komunikac¢nych
zrucnostiach, ktoré bude moct’ neskdr v beznom Zivote vyuzivat. Myslime si,
ze v plnej miere to plati aj pre ziaka intaktného. Vynimoc¢ny ziak musi najst’ vo
svojom okoli pochopenie pre svoju inakost, a to nielen v rodine, ale aj v
prostredi Skoly, triedy, medzi spoluziakmi a ucitel'mi. Socializacia patri medzi
najdolezitejsie oblasti pri v¢lenovani vynimoc¢nych ziakov do beznej zdkladnej
$koly. Ziaci so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, ale aj intaktni
ziaci, piSu A. Hucikova a J. Hucik (2011), sa denne musia prisposobovat’
réznym zivotnym situaciam, rieSit’ l'ahSie alebo tazSie vzajomné problémy.
Atak sa postupne vytvaraji sudrznost’ a kohézia triedy. Prisposobovanie,
akceptaciu a toleranciu pri komunikacii alebo praci si berti aj so sebou do
d’alsieho zivota mimo Skoly. Heterogénnost,, a teda inakost’ ziakov v triede je v
takomto pripade na prospech Ziakom a mdze byt vnimana ako prilezitost’ na
rozvijanie reSpektu k sebe samému, ale aj k ostatnym. Je to priestor na
kreovanie svojej empatie, tolerancie, ohl'aduplnosti a zodpovednosti vo¢i inym.
Ucitel' — facilitator, ako tretia nezaujatd strana, poznajuci Specifikd svojich
ziakov, moze vyznamne ovplyvnit' a vychovne usmernit kreovanie triedy.
Ucitel' pomaha pri formovani vzajomnych korektnych vztahov ziakov bez
konfliktov. Prave rieSenim, a nie zakryvanim problémov sa Ziaci ucia vhodne
spracovat’ zatazové situdcie, udia sa vzajomnej ucte voci sebe navzajom a k
sebe samému, vedu sa k zmysluplnej spolupraci aj zdravej sutazivosti a
potrebe po sebazdokonal’ovani. Je d6lezité uvedomit’ si, ze pri edukacii v triede
s integrovanym ziakom sa na ucitela kladi poziadavky, na ktoré nebol
zvyknuty a casto ani pripraveny, pricom ide o poziadavky, ktoré od neho v
minulosti neboli vyzadované. Ak integraciu chapeme ako zaclenenie
jednotlivea do prostredia spolocnosti, tak ucitel’ méze mat’ zasadny vplyv na
orientovanie a smerovanie klimy triedy, a to nielen na prvom stupni, ale aj v jej
d’alsich rokoch.
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2 Metody merania a diagnostikovania klimy v triede aplikovatelné aj
v podmienkach inklizie

Pozitivnu a priazniva klimu v triede mdzeme podporovat zadavanim
aplikovanych uloh, ktoré vyzaduju spolupracu. Tymto sa podporuje kohézia
triedy a pokojna praca v triede medzi ziakmi, pretoze nema tendenciu smerovat’
k sutazivosti. VSeobecne je zname, Ze ucebny tspech, pripadne netispech Ziaka
vplyva na poziciu ziaka v triede a poskytuje celkovy obraz kazdému ziakovi
0 svojej triede. Standardizovany vyskumny nastroj ,,AKO DRZIME SPOLU“
(M. A. Bany — L. V. Johnson, 1970, In: Gavora, P., 1999) sluzi na analyzu
kohézie triedy s tym, ze pouzité vysledky nam sluzia ako vSeobecny prehl’ad
k jednotlivym otazkam, vyvodime z nich kI'icové slova a zostavime tabulku
s kl'a¢ovymi slovami a zapiSeme do nej frekvencie odpovedi. Interpretaciu
tidajov musi dopiiat’ znalost triedy.

Druhy $tandardizovany vyskumny néastroj ,DOTAZNIK CES NA
DIAGNOSTIKOVANIE KLIMY V TRIEDE® (J. Lasek - J. Mares, 1991)
poskytuje ucelenejsi obraz o integrovanej triede a o uéitelovi. Meria socialnu
klimu v triede. Odpovede Vv dotaznikoch su ano/nie, ktoré skorujii danymi
bodmi. Z Gdajov sa vypocita median. Oblast’ otdzok je zamerand na zaujatie
ziaka ucenim, vztahy medzi Ziakmi, ulitelovu pomoc Ziakom, orientaciu
ziakov na ulohy, poriadok a organizovanost’, jasnost pravidiel v triede.

Treti $tandardizovany vyskumny nastroj ,SKALA SKUPINOVEJ
ATMOSFERY*, ktorého autorom je T. Kollarik (1998), sluZi na analyzu a
diagnostiku klimy a kohézie triedy. Skéla je zaloZzena na principe sémantického
diferencidlu. Cielom vyskumného nastroja bolo zistit, ako zmyslaju Ziaci
0 svojej triede. Pre priaznivl a pozitivnu klimu triedy je zmyS$lanie o svojej
triede vel'mi ddlezité. Spominany vyskumny nastroj vyjadruje na jednom poéle
priaznivy znak atmosféry triedy vyjadreny ¢islom osem a nepriaznivy znak
atmosféry triedy vyjadreny ¢islom jeden. Cisla dva az sedem tvoria prechod od
jedného polu k druhému. Skala poskytuje zhodnotenie atmosféry triedy danou
charakteristikou a najprimeranejsie vyjadruje nazor ziakov.

Kombinacia vysSie spominanych nastrojov v tej istej skupine poskytne
komparacnou metédou mnozstvo udajov, ktoré overuju platnost’ klimy
a kohézie triedy v praxi vychadzajuce z vysledkov.

Vztahy medzi ziakmi sa daju skumat’ prostrednictvom ,,SOCIOMETRIE*
(J. L. Moreno, 1947, In: P. Gavora, 1999). Sociometriu predklada autor ako
urciti teoriu, na zaklade ktorej mozno analyzovat Struktaru skupiny, ma
socialny zaklad a najlepSie sa uplatiiuje v skupine, kde sa Clenovia vzajomne
poznaju a st V kontakte. Kvalitativnou mierou postavenia ziaka v triede je
socialny status. Pre potreby zistovania sa zvolia dve socidlne situdcie —
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pozvanie na narodeninovll party a sedenie v lavici, a v prvej socidlnej situacii
sa zvoli pozitivna a negativna moznost. Vzhl'adom na zamer diagnostikovania
azistovania sa daju sledovat’ ich pisomné odpovede najmi v stvislosti so
Ziakmi so sluchovym postihnutim, ¢i intaktni Ziaci budu volit’ v odpovediach aj
ziaka so sluchovym postihnutim, ¢i su opdtované vzajomné vol'by.
Pozorovacou metddou sa daju skiumat’ vzt'ahy medzi ziakom so sluchovym
postihnutim a ziakmi intaktnymi. Cielom by malo byt: citlivost, pomoc,
ochota, povzbudzovanie a spolupraca zo strany intaktnych ziakov a zo strany
ziaka so sluchovym postihnutim, prijimanie pomoci, drzanie sa zameru a
rozhodnutia intaktného spoluziaka, zdvorilost’, pod’akovanie, ocenenie pomoci.

Zaver

V procese edukacie v podmienkach integracie sa do centra zaujmu dostala
osobnost’ vynimo¢ného ziaka. Od jeho osobnosti sa odvijaju aj vyznamné ciele
vychovy a vzdeldvania, ktoré apeluji na vychovu samostatnych a nezavisle
mysliacich T'udi. Okrem kognitivnhych kompetencii je vSak nevyhnutné
podporovat arozvijat uvynimoénych Ziakov kompetencie spojené
s nonkognitivnym vnimanim sveta, mame na mysli predovsetkym socidlne
a komunikaéné kompetencie. Urovei participacie vynimoéného Ziaka a jeho
efektivne posobenie v spolo¢nosti rozvijaju vSetky zlozky jeho osobnosti.
Vyzaduje si okrem iného aj optimalne miesto, priestor, v ktorom prebieha
integrativna edukacia. Z uvedeného usudzujeme, ze prostredie Skoly a klima
Skolskej triedy je jav, ktory by mal byt v centre pozornosti vsetkych
zainteresovanych odbornikov (Specialny Skolsky pedagdg, skolsky psycholdg),
edukatorov cez riaditel’a skoly az po ziakov. To, ako sa v Skole Ziaci citia, ¢i sa
do Skoly teSia alebo nie, ma vel’ky vplyv na celkovy postoj ku $kole, k triede
a k praci v nej, ¢o sa odrazi vo vychovno-vzdelavacich vysledkoch. Tie mézu
V minimdlnej miere ovplyvnit vychovu a vzdelavanie vynimocnych Ziakov.
Vieme, Ze integracia vynimocného Ziaka v beznej triede si vyzaduje Specificky
pristup k jeho vychove a vzdelavaniu, je preto dolezité vytvorit’ takd klimu
triedy, aby mu umoZnila vychovu a vzdeldvanie za tychto podmienok.
Odporucame pedagdégom, aby klime triedy vo svojich pedagogickych pracach
venovali naleziti pozornost, aby sa pokusSali klimu vo svojich triedach
diagnostikovat’ v ur¢itych ¢asovych intervaloch a predovSetkym ju neustale
optimalizovat, ato Vziaujme zlepSenia vlastnej pedagogickej prace i prace
svojich ziakov. Myslime si, Ze v oblasti d’alSieho vyuzitia v teorii a praxi by
bolo vhodné zamerat’ sa na sledovanie tychto determinantov socidlnej klimy
triedy:

e vychovno-vzdelavaci proces s dérazom na socialny aspekt vychovy;

e  pristup a vzajomné vztahy ucitel'a k vynimo¢nému ziakovi a, naopak;

PEDAGOGIKA.SK, ro¢. 8, 2017, ¢&.1 13



e vzijomné vztahy medzi vynimo¢nym ziakom a jeho spoluziakmi.
Na zaver si dovolime skonStatovat’, Ze Standardizované vyskumné dotazniky
spifiaji svoju funkciu, ale je potrebné prihliadat na individulne potreby
vynimo¢ného, na individualitu triedy a aktérov, ktori klimu v triede utvaraju.
Zo spominanych diagnostickych metéd najviac priblizi socialnu klimu
a kohéziu triedy ,,Skala skupinovej atmosféry* od T. Kollarika a Sociometria
(J. L. Moreno). Rozbory vysledkov ukazuju, Ze pouZzité metdédy su vhodné na
diagnostikovanie klimy triedy. Skala je najvhodnejsou metodou, iked
z praktického pohladu ma svoje uskalia, napr. Ze u niektorych Ziakov moéze
viest k nedbalému, neseridznemu vypliovaniu (snaha ziakov ,mat to za
sebou’). Pouzitim spominanych metod sme zistili, Ze existuji rozdiely v Grovni
socialnej klimy v jednotlivych triedach. Samotna participacia vynimoc¢ného
ziaka nie je predpokladom tuspeSnej integracie, preto zdoraziiujeme nutnost
venovat sa aj otazkam intervencie, ktoré podporujurozvoj socialnych
a komunikacnych zru¢nosti samotného ziaka a zaroven aj socialnej intervencie

triedy.
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Komparacia socialnych zrucnosti Ziakov intaktnych a ziakov
S0 $pecialnymi vychovno - vzdelavacimi potrebami na beznej
zékladnej Skole

Eva Lorinczova, Robert Tomsik
Katedra pedagogiky, PF UKF, Nitra

Anotdcia: Ziaci so Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami mézu mat
V Skolskej triede tazkosti pri budovani vztahov so svojimi rovesnikmi.
Daélezitou podmienkou pre rozvijanie pozitivnych vztahov, participdcie s
rovesnikmi je disponovat’ relevantnymi socialnymi zrucnostami. Tato Studia
opisuje socidalne zrucnosti intaktnych Ziakov a Ziakov so Specidlnymi
vychovno-vzdeldvacimi potrebami. Prostrednictvom upravenej posudzovacej
Skaly (SSRS; Gresham, Elliott, 1990) sa vykondval zber dat na vzorke 105
Ziakov 9. tried beznych zdkladnych Skol. Analyza sa zakladala na troch
premennych: Spoluprdaca, Asertivita, Empatia. Vysledky naznacuju, ze
priemerné hodnoty socialnych zrucnosti intaktnych Zziakov su vyssSie ako
u Ziakov so SVVP a mozno konstatovat, Ze Ziaci so SVVP majii vicsi problém
S empatickymi prejavmi voci svojim rovesnikom, ¢o moéze postupne viest
k pocitom osamelosti alebo odhicenia.

Klucové slova: inkluzivne vzdelavanie, socidlne zrucnosti, Ziak so
Specialnymi  vychovno-vzdelavacimi potrebami, spoluprdca, asertivita,
empatia.

The comparison of social skills between intact pupils and pupils with
special educational needs in mainstream primary schools. When pupils with
special educational needs are trying to build relationships with their
classmates, they may encounter some difficulties. In this context, an
important condition for the development of positive relationships and
participation with peers is to possess relevant social skills. Hence, the
present study concentrates on the social skills of intact pupils and pupils with
special educational needs. The data were collected through modified
Assessment scale (SSRS; Gresham, Elliott, 1990). The research sample
consisted of 105 students in 9™ grade of Slovak mainstream primary schools.
The results were analyzed on the basis of the following three variables:
Cooperation, Assertiveness, and Empathy. The results proved that intact
pupils reached higher average value of social skills than pupils with special
educational needs and it can be concluded that students with special
educational needs have greater problems with empathic behavior when
interacting with their peers which can gradually lead to the feelings of
loneliness or separation.
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Key words: inclusive education, social skills, pupils with special needs,
cooperation, assertion, empathy.

Uvod

Vo vseobecnosti Zijeme v ¢ase silného tlaku na I'udska psychiku. Je to Cas
velkych nadeji, ale aj velkych sklamani. Cas plny dynamiky, rychlosti, as
utekov do prirody a samoty, utekov k sebe samému. Sucasnost’ vyzaduje
Cloveka, pre ktorého jedinou istotou bude to, Ze si bude verit’, Ze bude vediet’,
chciet’, milovat’ a tvorit’ (Zelina, 2011). V Skolskom prostredi by sme mali pre
ziakov vytvarat' relativne pokojné, nestresové prostredie, kde by sa citili
prijemne, viac sa sustredili na Skolska pracu, lepSie vyuzivali svoje kapacity
arozvijali svoju samostatnost’, tvorivost, nadanie, talent, akceptaciu druhych,
komunikativnost’. Takéto prostredie by bolo vhodné aj pre inkluzivnu $kolu,
ktord sa primarne nesustreduje len na ziakov takych aonakych, ale na
efektivne spolunazivanie vsetkych Clenov skupiny. Predpokladom uspesnej
socidlnej inklizie v Skolskom prostredi je aj adapticia, socializacia
a komunikacia. Pokial’ absentuje jedna z tychto paradigiem, je moznost, ze to
bude mat’ na ziaka so Specifickymi potrebami dopad, hlavne na jeho psychiku.
Preto prispevok orientujeme na Cast’ problematiky inkluzivneho vzdelavania,
ktorej sa vo vSeobecnosti venuje mensia pozornost’. Je to doména participécie,
socializacie s dorazom na socialne zrucnosti ziakov intaktnych a ziakov so
$pecidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami (dalej uz len SVVP) na beZnej
zakladnej skole. Konkrétne sa zameriavame na socidlne zrucnosti, ktoré su
povazované za prediktor kvalitnych socialnych vzt'ahov v skolskom prostredi
(Elliott, Demeray, Malecki, 2001). Explicitne sa venujeme empatii, kooperacii
a asertivite, pretoze nedostatok socialneho kontaktu s kamaratmi, nizka miera
ovladania svojich emocii a negativne sebaponatie mézu viest' k problémom,
ktoré sa neskdr mozu prejavovat’ agresivnym spravanim (Bender, Wall, 1994;
Cambra, Silvestre, 2003) alebo sa ziak moze dostat’ na okraj skupiny.

Socidlny aspekt inkluzivneho vzdelidvania

Vzdelavanie ziakov so SVVP v inkluzivnych triedach je dolezitym ciefom
vzdelavacej politiky viacerych krajin’. Aj samotni rodiia vo vi&Sej miere
zaCleniuju svoje deti do beznych §kol (Ferguson, 2008). Za najvacsie vyhody
nepomenovavaju len akademické vyhody, ale aj pozitivne prinosy socializécie

1 V'SR podporujii akceptaciu inkluzie: Ustava SR & 460/1992 (II. hlava, &l. 42); Zakon &
365/2004 Z. z. (§32a, §32b, §32¢); Zakon ¢&. 245/2008 o vychove a vzdelavani (§3, pis. c, d, e),
nasledne aj dalsie oficidlne dokumenty: Dohovor o pravach Tudi s postihnutim; Eurépska
agentura pre rozvoj Specidlneho a inkluzivneho vzdelavania.
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(Frederickson, Dunsmuir, Lang, Monsen, 2004). Tie sa spajaju
s prilezitostou dietata rozvijat' si pozitivne vztahy so svojimi rovesnikmi a
zaClenovat’ sa do spolocenského Zivota (Scheepstra, Nakken, Pijl, 1999; Sloper,
Tyler, 1992).

Na druhej strane medzinarodné Stadie opakovane ukazali, Zze zaradenie
iakov s0 SVVP nevedu automaticky k nérastu priatel'stva medzi tymito Ziakmi
aich rovesnikmi (Buysse, Davis Goldman, Skinner, 2002; Guralnick, Neville,
Hammond, Connor, 2007; Lee, Yoo, Bak, 2003). Takéto socialne vylucenie
moze viest neskdr kuplnej izolacii v spolocenskom zivote. Nedostatok
socidlneho kontaktu s kamaratmi, nizka miera ovladania socialnych zrucnosti
anegativne sebaponatie vedi k problémom, ktoré sa mozu prejavovat
spominanym agresivnym spravanim (Bender, Wall, 1994; Cambra, Silvestre,
2003).

Vy¢lenenie socialneho aspektu inklazie uvadzaju Koster, Nakken, Pijl, Van
Houten (2009), ktori rozlisili a popisali socidlnu dimenziu inkliizie do troch
zastreSujucich konceptov — socialna participacia, interakcia a socidlna inklizia.
S participaciou vsetkych ¢lenov skupiny spajame socialne zru¢nosti, ktoré vo
vSeobecnosti  predstavuji  schopnost’ interakcie s ostatnymi, ¢ uz
prostrednictvom verbalnej alebo neverbalnej komunikacie. V Skolskom
prostredi potom medzi intaktnymi Ziakmi a Ziakmi so SVVP prebieha proces
socialneho ucenia, kde maji moznost’ rozvijat svoje socialne zrucnosti
(Sollarova, 2008). Zahrani¢né vyskumy upriamuji tieZ pozornost’ na socialne
ucenie s dorazom aj na prvky emocionalneho prezivania (Chien, Harbin, 2012;
Delate-O’Connor, Farley, 2012; Guzman, Caal, 2014). Skoly a rozne
organizacie hladaju cesty, ako efektivne integrovat’ socialne ucenie do
Skolskych tried aich ucebnych planov. Napriklad Nadéacia Child Trends sa
zameriava na socidlne zru¢nosti, ktoré pomahaju ziakom zvladat’ svoje emocie,
Spravanie, vytrvat vo svojich cieloch, zmenit hodnotu wucenia, vediet
kooperovat’ s ostatnymi a verit’ vo svoje vlastné akademické uspechy.

Socialne zru¢nosti ako prediktor uspe$nej socializacie

Socialne zruénosti definuje Elkins (In Hajkova, Strnadova, 2010) v oblasti
medzil'udskych vztahov (angl. interpersonal behaviours) pomahajuce nam
vytvarat’ priatel’ské vzt'ahy, zruénost’ predstavit’ sa, vediet’ sa zapojit’, poziadat’
0 laskavost’, ponuknut’ pomoc, davat’ a prijimat’ komplimenty, ospravedlnit’ sa;
spojené s vrstovnikmi (angl. peer-related social skills), ktoré st hodnotené
vrstovnikmi aizko stvisia 1S prijatim zo strany vrstovnikov, napriklad
zruénost’ kooperacie alebo poziadania o informaciu a jej prijatie; zamerané na
potesenie ucitela (angl. teacher-pleasing social skills), ktoré st spojené
suspechom v Skole azahiaju pocuvanie instrukcii a pocuvanie ucitela;
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spravanie zamerané¢ na vlastnii osobu (angl. self-related behaviours), ktoré
umoziju ziakovi ohodnotit’ socialnu situaciu, zvolit' vhodnu zruénost’ a urcit’
jej efektivitu, dalej zvladat® stres, porozumenie pocitov a schopnost
kontrolovat” hnev; asertivne zrucnosti (angl. assetiveness skills), ktoré
pomahaju ziakovi vyjadrit’ svoje potreby bez toho, aby musel pouzit' agresiu;
a Vv neposlednom rade komunika¢né zrucnosti (angl. communication skills),
ktoré zahfiiaji vnimavost’ posluchaca, striedanie sa a poskytovanie vzajomne;j
spitnej vizby.

Socialne zrucnosti v kontexte Skolského prostredia predstavuju subor
kompetencii, ktoré ulahCuju zacatie a udrZiavanie pozitivnych socialnych
vztahov (aj sopacnym pohlavim), prispievaji k rovesnickemu prijatiu
arozvoju priatel'stva, vedi Kk uspokojivej uprave v Skole, umoznuju
jednotlivcom vyrovnat’ sa a prisposobit’ sa poziadavkam socialneho prostredia
(Gresham, Van, Cook, 2006). V tomto kontexte svoju pozornost upriamuju
Gresham, Elliott (1990) na zru¢nost’ spoluprace, ktord predstavuje spravanie
prejavujuce pomoc spoluziakom, dodrziavanie pravidiel a reSpektovanie inych.
Dalej na zruénost’ asertivity, ktori povazuji za iniciativne spravanie,
schopnost’ vediet’ ziadat’ inych o informacie, presadzovanie vlastnej osoby bez
konfliktov a primerané reagovanie na iné osoby. A v neposlednom rade na
zruénost’ empatie, ktora vedie k zaujmu atcte k pocitom a nazorom inych,
schopnost’ vediet’ aktivne pocuvat’ a vcitit’ sa do pocitov svojich spoluziakov,
vrstovnikov. Goleman (1995) uvadza, ze empatia je porozumenie zaujmom a
emociam druhych l'udi, ¢ize schopnost’ vidiet’ situdciu z ich hl'adiska. Elliott et
al. (2001) povazuju tieto socialne zrucnosti za dolezité v uspesnej socializacii
i v akademickom uspechu u vsetkych ziakov. Vyznamné su aj v prevencii
negativneho hodnotenia zo strany inych, a preto sa povazuju za dolezité
aspekty inkluzivnej Skoly. Jednotlivi ziaci mdézu mat socidlne zruc¢nosti
rozvinuté na odlisnej urovni. Kym jeden ziak toleruje ostatnych v triede, vie sa
skamaratit’, vie poc¢tvat’ druhych, tak iny ziak sa moze prejavovat’ ako samotar,
pripadne nevie, akym sposobom nadviazat beznu komunikéaciu. Takéto
rozdiely v Skolskom prostredi je nutné eliminovat’, aby sme predisli konfliktom
Vv triede, agresivnemu spravaniu, pripadne az socialnemu vyliceniu. Socialnym
zruénostiam moézeme rozumiet cez schopnosti, ktoré vyuzivame pri styku
sinymi l'udmi v spolo¢nosti (Patrick, 2011). Su zalozené na socidlnych
normach nasej spolo¢nosti a hovoria nam, aké spravanie a postoje sa povazuji
za normalne a prijatelné v urcitych spolocenskych situaciach. Dovol'uju nam
komunikovat medzi sebou s uréitou predvidatelnostou, t. j. moéZeme lepSie
rozumiet’ jeden druhému. Ziaci s rozvinutymi socidlnymi zru¢nostami su
Vv spolo¢nosti povazovani za schopnych a uspesnych. Ostatni ich maji va¢sinou
radi, zatial' ¢o Zziaci, ktori socidlne zrucnosti neovladaju, s povazovani za
neschopnych. Potom nasledné zlyhanie v ueni socialnych zru¢nosti moze

PEDAGOGIKA.SK, ro¢. 8, 2017, ¢&.1 19



viest’ k izolacii, k pocitu samoty, k frustracii, pocitu odmietnutia a Kk nizkemu
sebavedomiu. Preto ich Krocanova (2003, 2012) povazuje za klacovy faktor
determinujuci uspesnost socialnej integracie. Pritomné socialne zru¢nosti
ovplyviiuju, ako je Ziak prijimany vrstovnikmi, ako sa k nemu spravaju a ako
ho respektuji. Stadie ma autorka zamerané hlavne na Ziakov so sluchovym
postihnutim, ale aj uinych druhov znevyhodnenia hraju socidlne zrucnosti
ustrednii  Ulohu v participacii ziakov v socidlnej skupine. Aj vysledky
vyskumov Zbortekovej (2012) naznacujt, ze ziaci so zdravotnym postihnutim
si vdennom kontakte so svojimi intaktnymi spoluziakmi opakovane
konfrontovani s pocitom osamelosti, prejavov lahostajnosti, ¢i dokonca
odmietania. Nedostatocné socialne zaclenenie vnimame ako zavazny problém,
ktory moze komplikovat’ formovanie identity jedinca. Z toho dévodu by sme sa
vV prvom rade mali zamerat’ na rozvijanie socialnych zru¢nosti tak u ziakov so
SVVP, ako aj u ziakov intaktnych. Eliminacia rozdielov socialnych zru¢nosti
u tychto Ziakov by mohla mat za nasledok aktivne sociilne zaclenovanie,
dobru spolupracu a porozumenie medzi ziakmi navzajom.

Zahrani¢ni autori Acker, Bost, Coe, Farmer, Henley Pearl, Rodkin (1998) sa
zaoberaju socidlnou interakciou ziakov s postihnutim v beznych Skolach.
Elliott, Demarey, Maleckie (2001) zastavaju ndzor, Ze prave socialne zrucnosti
su dolezité v Gispesnej socializacii i v akademickom uspechu u vsetkych Ziakov
a povazuju ich za vyznamné aj v prevencii negativneho hodnotenia zo strany
inych. Uvadzaju, ze socialne zrucnosti su dolezité aspekty inkluzivnej Skoly
avidia suvislost medzi akademickymi kompetenciami a socidlnymi
zruénost'ami, ktorym je potrebné venovat’ pozornost’ tak na zakladnej, ako aj na
strednej Skole. Priamy vzt'ah medzi socidlnymi zru¢nostami a akademickymi
kompetenciami potvrdili viaceré vyskumy (Asher, Bursuch, 1986; Coie,
Krehbiel, 1984; Maleckie, Elliott, 1999), ktoré zdoéraziuju aj relevantnost’
medzi socialnymi zru¢nostami a druhom znevyhodnenia, resp. stupnom
postihnutia ziaka. Guralnick, Neville, Hammond, Connor (2006) popisuju, ako
si priatel'stvd podstatné vo vztahoch medzi ziakmi a poskytuji komplex
rozvoja osobnosti ziaka. Z toho dévodu je problematika socialnych zru¢nosti
v Skolskom prostredi znacna. Preto chceme zistit, do akej miery ovladaju
socidlne zruénosti intaktni Ziaci aZiaci so SVVP v podmienkach beZnej
zakladnej Skoly.

Vyskumna vzorka

Vyskumna vzorka je tvorena 105 respondentmi nizSieho sekundarneho
stupna vzdelavania, resp. ziakmi 9. ro¢nika vo veku od 14 do 15 rokov. Dévod
vyberu ziakov 9. ro¢nika povazujeme za najefektivnejSi, pretoze ziaci sa
nachadzaju v tranzitnom obdobi $kolovania, kde moZno zaverom konstatovat’
ich pripravenost adapticie na nové pokracujice Skolské prostredie.
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Z celkového poctu respondentov je 44 (42 %) chlapcov a 61 (58 %) dievcat.
Vyskumna vzorka je tvorena ziakmi zo slovenskych beznych zakladnych kol v
Nitre av KoSiciach. Vyskum sa realizoval v rozmedzi oktober 2015 —
november 2015.

Metody

Skala socidlnych zruénosti (SSR) je vyskumny nastroj zamerany na
detekciu miery socidlnych zrucnosti u ziakov na druhom stupni zakladnych
pouzivaného dotaznika Social Skills Rating System — Student Forms (SSRS)
od Greshama a Elliotta z roku 1990, ktory je povodne zamerany na meranie
miery niekol’kych osobnych vlastnosti prejavujucich sa u ziakov v skolskom
prostredi. Identifikuje nevhodné/problémové spravanie ziakov, socidlne
zrucnosti ziakov a schopnost’ ucit’ sa. Pévodna Skala je zamerand na socialne
zruénosti, problémové spravanie a akademické kompetencie deti
a dospievajicich od 5 az 18 rokov. Povodni $kalu vyplhaju Ziaci (socialne
zru¢nosti), ucitelia (socialne zruénosti, problémové spravanie, akademické
kompetencie) a rodicia (socidlne zru¢nosti, problémové spravanie). Nastroj je
uréeny pre deti a dospievajucich, ktori sa prejavuju v problémovom spravani.

Pre potreby nasho vyskumu bola prelozend subskala Socidlne zrucnosti,
ktora je zamerana na detekciu miery socialnych zru¢nosti ziakov. Preklad skaly
do slovenciny bol uskutocneny obvyklym spdsobom s naslednym spitnym
prekladom (preklad prebiehal v ¢asovom rozpiti od jina do septembra 2015).
Jednotlivé polozky v povodnej skale st formulované
na porozumenie textu detom a dospievajicim od 5 az 18 rokov. Z toho dévodu
boli polozky prispdsobené cielovej vyskumnej skupine (14- a 15-ro¢ni Ziaci).
Prisposobenie spocivalo v zamerani poloziek konkrétne na spoluziakov, ale
pritom bola zachovana obsahova $truktura jednotlivych poloZiek.

Vnutorna homogenita vyskumného nastroja bola overend pomocou
faktorovej analyzy (Principal Axis Factoring; rotacia Varimax; obmedzenie
faktorov na tri pomocou Eigenvalues), na zaklade ktorej boli identifikované tri
subskaly. Jednotlivé subskaly st sytené faktormi od 0.32 az 0.70 (Spoluprdca:
0.39-0.56; Asertivita: 0.49-0.70; Empatia: 0.32-0.41. V jednotlivych
subskalach sme nebrali do Gvahy poloZzky, ktoré nesytia faktor na minimalne;j
hladine 0.30. Ako problematicky faktor sa javi subskala Sebakontrola, kde
polozky tejto subSkaly nedosahovali minimalne stanovené sytenie faktoru
(0.30). Ztoho dovodu bola subskala odstranend, o si vyzaduje d’alSiu
konstrukeiu, ¢i rekonstrukciu poloziek.

Nasledne upravend subskala Socidlne zrucnosti pozostiva ztroch
premennych/subskal: Spoluprdca, Asertivita a Empatia. Jednotlivé subskaly sa
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tvorené $tyrmi polozkami pre Spoluprdacu, Asertivitu a piatimi polozkami pre
premenntt Empatiu. Pri administracii Ziaci odpovedajii na otazky pomocou
miery suhlasu na Skale Likertovského typu pozostavajucej z piatich stuptiov.
Reliabilita nastroja merana Cronbachovym Alfa koeficentom celého nastroja
bola uspokojiva (o = 0.740). Pre jednotlivé subskaly koeficient reliability
nadobuda: Spoluprdca a = 0.53; Asertivita: a = 0.59; Empatia: o = 0.75.

Vysledky

Vysledky S$tatistickych analyz st prezentované v tabul’kach 1 a 2 a v grafoch
1 a 2. Statistické analyzy boli realizované v $tatistickom programe IBM SPSS
20. Na popis a komparaciu vyskumnych skupin v jednotlivych premennych
dotaznika SSRS boli pouzit¢ metody deskriptivnej statistiky (M, SD, SEM,
Min, Max, Sikmost’, Spicatost’) a metody inferencnej Statistiky (Kolmogorov-
Smirnov R test; Studentov t- test). Grafy boli spracované v programe
MS Excel.

16

12

26 30 34 38 42 46 50 54 58 62 66

Graf 1: RozlozZenie ziskanych dat.

Pri zistovani normality vyskumnych dat boli pouzité metddy: Sikmost
rozdelenia (Skewness), Spicatost’ idajov (Kurtosis) a Kolmogorov-Smirnov R
koeficient. Sikmost’ rozdelenia pre celt mnozinu idajov je SK = -0.34, kym na
tirovni jednotlivych §kél sa pohybuje od SK = -0.64 az SK = -0.43. Spicatost’
pre celt mnozinu tdajov je KU = 0.16, kym na trovni jednotlivych skal sa
pohybuje od KU = 0.08 az KU = 1.51 (tabul’ka 1). Vzhl'adom na to, Ze sa
Spicatost mmnoZiny udajov v premennej Spoluprdca pohybuje mimo
stanoveného intervalu (-1 az 1), bola aplikovana metdda Kolmogorov-Smirnov
R test, na zaklade ktorej sme potvrdili normalitu mnoziny udajov (R = 1.193; p
= 0.116) ana dalsie analyzy sme volili parametrické testy. Kolmogorov-
Smirnov R koeficient nebol Statisticky vyznamny ani na urovni jednotlivych
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vyskumnych skupin (Intaktni Ziaci: R = 1.197; p = 0.114; Ziaci so SVVP: R =
0.696; p = 0.719).

Tabulka 1: Deskriptivna statistika vyskumnych dat

Faktor N M SD SEM Min  Max SK KU
Spolupra-

105 15.10 251 025 5 20 -0.64 151
ca
Asertivita | 105 14.14 3.29 032 4 20 -0.55 0.40
Empatia 105 17.95 3.61 0.35 7 25 -0.43 0.08

*Pozn.: N- pocet; M- priemer; SD- Standardna odchylka; SEM- Standardna
chyba priemeru; Min- minimdlne ziskané skore v prislusnej skupine; Max-
maximalne ziskané skore v prislusnej skupine; SK- Sikmost rozdelenia; KU-
Spicatost mnoziny udajov.

V tabulke 1 st prezentované popisné udaje o intenzite jednotlivych
premennych v celom vyskumnom subore. Skore vSetkych premennych sa
pohybuje nad aritmetickym priemerom (pre premenné Kooperacia a Asertivita
M = 12.00; pre premennu Empatia M = 15).

Tabul’ka 2: Rozdiely v premennych dotaznika SRSS u intaktnych Ziakov
a ziakov so

PTEMEN | Skupina | N M sD | Df t P
.| INT |83 1512 2510

Spoluprd-| - 103 0.124  0.902
ca SVVP |22 1505  2.572
INT |83 1442  3.254

Asertivita | _ 103 1.643 0.104
Syvp |22 1314 3.299
INT |83 1834  3.651

Empatia | _ 103 2.231 2'028
Syvp |22 1645  3.082
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*Pozn.: INT- intaktni Ziaci; SVVP- Ziaci so Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi
potrebami; n- pocet; M- priemer; SD- Standardnd odchylka; df- stupne
volnosti; t- Studentov t- test; p- hladina Statistickej vyznamnosti; *-
signifikantny rozdiel na hladine Statistickej vyznamnosti 0.05.

Pri hodnoteni socialnych zru¢nosti na trovni jednotlivych subskal dotaznika
SSRS u intaktnych Ziakov a Ziakov so SVVP sme zistili $tatisticky vyznamny
rozdiel v premennej Empatia (t = 2.231; p = 0.028) na hladine 0.05 (tabul’ka 2).
Intaktni Ziaci vykazali signifikantne vysSie priemerné skore o 1.89 bodu,
Vv porovnani so ziakmi so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami.
Intaktni Ziaci prejavili vySSie priemerné skére aj na Urovni ostatnych
premennych dotaznika SSRS (v premennej Spolupraca o 0.07 bodu
av premennej Asertivita 0 1.28 bodu). Tieto rozdiely ale neboli Statisticky
vyznamné.

~Intaktni ziaci 1 Ziaci so SVVP
20
18
16
14
12
10

Kooperacia Asertivita Empatia

Graf 2: Rozdiely v premennych dotaznika SRSS u intaktnych Ziakov
a ziakov
so Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami.

Diskusia a zaver

Stadia je adresovana na socialne zru¢nosti dvoch typov Zziakov (intakni
aziaci so SVVP) beinej zakladnej 8koly. Rozdiely v priemeroch sme
pozorovali v premennej Kooperdacia 00.07 bodu av premennej Asertivita
0 1.28 bodu, ale statisticky vyznamny rozdiel bol zisteny v premennej Empatia
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(F = 2.231; p = 0.028) na hladine 0.05 (tabulka 2). Vysledky stadie (Frostad,
Pijl, 2007) tiez poukazuju na fakt, ze intaktni ziaci dosahovali v priemere lepsie
hodnoty socialnych zruénosti ako ich spoluZiaci so SVVP. Sme toho nazoru, ze
premenna Empatia poukazuje na dolezity problém v $kolskom prostredi, ktory
je potrebny riesit. Za hlavny dévod, pre¢o Ziaci so SVVP mali signifikantne
nizsie skore, povazujeme fakt, ze tito ziaci ¢asto vzbudzuji u druhych I'atost’
(Vagnerova, 2008). V triede sa to moze prejavit’ slabou komunikaciou alebo
asertivitou zo strany ziakov so SVVP. Dalej sa domnievame, Ze tito Ziaci
nechct byt v centre pozornosti a aj z toho dévodu sa radSej stiahnu a svoje
nazory, postoje v triede neprejavia. Viaceré vyskumy (Greenspan, Granfield,
1992; Garrison-Harrell, Kamps, 1997; Pfiffner, McBurnett, 1997; Scheepstra et
al., 1999; Soresi, Nota, 2000; Monchy et al., 2004) upriamuju pozornost’ na
ziakov so SVVP dosahujiuc niz§iu mieru socialnych zruénosti, ¢o spajaju
s nedostatoénym nadvédzovanim vztahov medzi ¢lenmi skupiny. S tym tizko
stivisia vyskumy Matejceka, Vagnerovej (2006), Trlicovej (1995), Ucna (2001,
2002), ktori poukazuju zase na nizke sociilne postavenie ziakov so SVVP
v beznom skolskom prostredi. Seidler, Belikova, Dufekova (2013) uvadzajua, ze
prave jednou z ddlezitych podmienok inkluzivneho procesu je vybudovanie
takého socialneho priestoru, ktory umozni ziakovi zvladnut’ tlohy, ktoré skola
prinasa. Ziaci sa stretdvaji snovou situdciou, sktorou nemaji skiisenost
z bezného zivota, ¢o na druhej strane nemusi platit’ vzdy. V takejto triede na
zakladnej skole sa Specifikuje socidlna interakcia, socidlna komunikacia,
vytvaraju sa nové socialne vztahy na Skdle akceptacie, solidarnosti, pomoci
alebo aj, naopak, nevrazivosti, odporu ¢i odmietania, o ma suvis aj
s empatickym prejavom. Ztoho by nam mala vyplynut aj zmena naSich
nazorov, postojov a vnutornej motivacie, pretoze len zmenou nasej filozofie
(samotného jedinca) mdézeme zmenit aj celi spolo¢nost. Véagnerova (2008)
uvadza, Ze postoje spolocnosti mozu byt natol’ko silné, Ze dokézu ovplyviovat
aj subjektivne hodnotenie ziaka s postihnutim. Nizka miera empatie moze viest’
k odmietaniu kontaktov a priatel'stiev, ¢o sa moze diat prave v Skolskom
prostredi.

Zaver

Konstatujeme, ze by sme sa mali zamerat na zvySovanie socialnych
zruénosti u ziakov so SVVP, napriklad tréningom socialnych zruénosti.
Zamerom by malo byt rozvijanie a udrziavanie kontaktov, vztahov
a priatel'stiev medzi rovesnikmi, eliminacia socialneho vylucenia, agresivnych
prejavov alebo nizkeho sebaponatia. Socialne zrucnosti teda povazujeme za
prediktor uspesnosti v zivote ziakov nielen v ich d’alSom pokracujucom Stadiu,
ale vich zivote ako takom, kde sa budi neustale stretdvat’ s intaktnou
populaciou. Jordan et al. (1991) interpretuje, Ze takéto programy vzajomne
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podporujit zdravy duSevny a socialny vyvoj. St zaloZzené na socialnych a
emocionalnych aspektoch poukazujicich na pevny zéaklad socidlnych zru¢nosti
zameranych na pomoc ziakom vyrovnat' sa s viacerymi vyzvami vo svojom
zivote (Elias, 1995; Elias et al., 1997). Si navrhnuté tak, aby vytvorili
bezpecné a kooperativne prostredie v triede orientované na intelektualny,
socialny a emocionalny vyvoj Ziakov. Programy na rozvoj socialnych zru¢nosti
zdoraziuju aj eliminaciu nevhodného az agresivneho spravania (Grossman et
al., 1997), zlepSenie socidlneho prisposobenia, vrstovnickych vztahov
(Battistich, 2003) a prejavov vlastnych pocitov (Greenberg et al., 1995).
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Organizacia rezimu dna v Skolskom klube deti

Michaela Minarechova
Katedra Skolskej pedagogiky, PF TU, Trnava

Anotdcia: Rok 2013 priniesol zmenu v cinnosti SKD v stistave vychovno-
vzdelavacich zariadeni. Zmeny v zdkone ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a
vzdelavani (Skolsky zdkon) tykajuce sa vypustenia Skolskych stredisk
zaujmovej cinnosti zo Skolskych vychovno-vzdeldvacich zariadeni a ich
transformacia na centra volného c¢asu priamo zasiahli do cinnosti skolskych
klubov deti. Prispevok poukazuje na to, ako sa tieto zmeny, ktoré priamo
vyplyvaju z upravy skolského zakona, dotykaju organizacie cinnosti v rezime
diia SKD. Okrem toho predostiera navrh moznych rieseni a odporiicania do
praxe tykajuce sa uvedenej problematiky.

Klucové slova: rezim dna, Skolsky klub deti, tematické oblasti vychovy,
zaujmova c¢innost.

Organization of the day in school clubs for children. The year 2013 has
brought a change in the activities of school club in the system of educational
institutions. The club of leisure-time activities were removed from school
educational institutions and transformed into leisure centres by act
No. 245/2008 Coll. about education (the Education Act). These changes have
affected the activities in the out of school clubs. In the article, we point out to
the changes relating to the organization of activities in the regime of day in
out of school clubs. We also make proposals for possible solutions and
recommendations for the practise.

Key words: regime of day, out of school clubs, thematic areas of education,
leisure time activities.

Uvod

Skolsky klub deti (d’alej uz len SKD) patri k najrozsirenej$im zariadeniam
zabezpeCujucim vychovno-vzdelavaciu cCinnost pre deti v Case mimo
vyuCovania. Zarad'ujeme ho medzi Skolské vychovno-vzdeldvacie zariadenia.
Objasnenie ¢innosti a zamerania SKD vysvetluje zakon ¢&. 245/2008 Z. z.
(dalej uz len kolsky zakon): ,.Skolsky klub deti zabezpeluje pre deti, ktoré
plnia povinni Skolskii dochadzku na zékladnej Skole, cinnost podla
vychovného programu Skolského zariadenia zamerant na ich pripravu na
vyucovanie a na oddych v ¢ase mimo vyucovania a v ¢ase Skolskych prazdnin.
Cinnost, ktora zabezpeluje $kolsky klub deti, nie je totoZnd s &innostou
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zabezpeCovanou centrom vol'ného ¢asu podla § 116 (245/2008). To znamena,
7e SKD st uréené pre vietkych ziakov zakladnej $koly vo veku od 6 do
16 rokov. SKD existuju pri zékladnych kolach, ale mozu byt’ zriadené aj ako
samostatné zariadenia pre ziakov viacerych s§kol (Pavkova, 2014).

Okrem SKD ku skolskym vychovno-vzdelavacim zariadeniam patri
centrum volného cCasu a Skolsky internat. V povodnom zneni zakona, t. j.
zroku 2008 (resp. pred rokom 2013), sme do tejto skupiny zariadeni
zarad’ovali aj Skolské stredisko zaujmovej Cinnosti, centrum volného cCasu,
Skolsky internat, Skolské hospodarstvo a stredisko odbornej praxe. Ked'ze
zmeny v skolskom zakone? tykajiice sa $kolskych vychovno-vzdelavacich
zariadeni priamo ovplyvnili rezim dia v SKD, povazujeme za nutné ich
ozrejmit’.

Prvé zmeny tykajice sa tychto zariadeni nastali v roku 2013° kedy sa
Skolské stredisko zaujmovej ¢innosti zriadené podla predpisov ucinnych do 31.
decembra 2012 stalo centrom volného casu. Jednoducho povedané, tieto
strediska sa vypustili zo Skolského zakona a boli transformované na centra
volného c¢asu. Okrem tejto zmeny priniesla novelizacia zakona zmenu aj
v charaktere naplne prace SKD a centra volného &asu (dalej uz len CVC).
Kedze sa strediska zaujmovej ¢innosti, ktoré zabezpecovali pre deti oddychové
a zaujmové ¢innosti v ich vol'nom ¢ase podla vychovného programu $kolského
zariadenia, pretransformovali na CVC, bolo potrebné jednozna¢ne odlisit
zameranie innosti v CVC a SKD. Pred uvedenou zmenou zabezpetoval SKD
pre deti, ktoré plnia povinnu Skolskli dochddzku na zakladnej $kole, nenaro¢nu
zaujmovu ¢innost’” podla vychovného programu Skolského zariadenia
zameranu na ich pripravu na vyudovanie a na uspokojovanie a rozvijanie ich
zaujmov v ¢ase mimo vyucovania a v ¢ase Skolskych prazdnin. V suc¢asnom
zneni sa v $kolskom zikone o SKD hovori ako o zariadeni, ktoré poskytuje
Skolopovinnym detom miesto na pripravu na vyucovanie a pre oddych v Case
mimo vyucovania a v ¢ase Skolskych prazdnin. Zo stc¢asného znenia zakona
bola pri SKD vyfata zaujmova &innost, ktora sa stala dominantou CVC:
,,Centrum volného ¢asu zabezpecuje podl'a vychovného programu Skolského
zariadenia vychovno-vzdelavaciu, zdujmovia a rekreanu cinnost’ deti,
rodicov a inych 0s6b do veku 30 rokov v ich vol'nom case (zakon €. 245/2008
Z.2).

Snahu 0 jednozna¢né odliSenie tychto dvoch zariadeni pod¢iarkuje aj
nasledujuca veta zo $kolského zakona: ,,Cinnost, ktori zabezpeduje $kolsky

2 0d roku 2008 sa $kolsky zékon viackrat upravoval. V naSom prispevku sa viak
zameriavame len na tie zmeny, ktoré ovplyvnili rezim diia v SKD.
3 Zakon &. 324/2012.
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klub deti, nie je totozna s ¢innost'ou zabezpeCovanou centrom volného casu
podla § 116 (245/2008).

Vypustenie zaujmovej ¢innosti zo SKD prinieslo zmenu aj v ramci rezimu
diha v SKD. Najnovsou zmenou, ktora sa tyka zariadeni spadajucich do
Skolskych vychovno-vzdelavacich zariadeni, je zmena s Gi¢innostiou od 1. aprila
2015: ku skolskym vychovno-vzdelavacim zariadeniam sa uz nezarad’uje ani
Skolské hospodarstvo a stredisko odbornej praxe. Uvedené zariadenia zriadené
podla predpisov uclinnych do 31. marca 2015 zostdvaji zachované
a vykonavaju svoju ¢innost’ za podmienok ustanovenych predpismi uc¢innymi
do 31. marca 2015 az do svojho vyradenia zo siete $kol a $kolskych zariadeni
a zrusenia (zakon ¢&. 61/2015 Z. z.).

Dalsie zmeny v zakone, ktoré sa zameriavali na SKD, sa tykali napr. aj
poétu deti v SKD®, & pedagogickej dokumentécie.® Vzhladom na zameranie
prispevku (organizacia rezimovych &innosti v SKD) sa budeme venovat len
tym zmenam, ktoré vplyvajii na charakter a realiziciu &innosti v SKD.
Predtym viak povazujeme za doleZité stru¢ne objasnit’ ¢innost’ SKD.

Rezimové ¢innosti v SKD

Organizovanie rezimu dna v Skolskom klube deti ma svoju Struktaru.
Pozostava z viacerych ¢innosti, ktoré maji svoje opodstatnenie. Pred tpravou
v zneni Skolského zakona, ktoré sa dotykalo charakteru SKD, sme zarad’ovali
do rezimu dna péat’ ¢innosti, a to: zaujmovi, oddychovu (relaxa¢ni), pohybovo-
rekrea¢nit Cinnost’, sebaobsluzné a spolocensky prospesné Ccinnosti. Ich
usporiadanie v rezime diia SKD nie je presne stanovené. Vychovavatelia by
mali dodrziavat’ zasadu striedania ¢asu oddychu s ¢asom povinnosti. Popritom
je potrebné brat’ do uvahy aj biorytmus diet’at’a a zohl'adnovat’ jeho vykonnost
v priebehu dna (pozri blizsie Pavkova, 2014).

V ramci zaujmovych cinnosti sa realizovali tematické oblasti vychovy
(dalej uz len TOV). Vychova a vzdelavanie v SKD sa realizovali povodne
v piatich tematickych oblastiach vychovy: spolocenskovednej, pracovno-
technickej, prirodovedno-environmentélne;j, estetickovychovne;j a
telovychovnej, zdravotnej a Sportove;j (turistickej).

Ako sme uz naznacili vysSie, uvedend uprava v zneni Skolského zakona
priniesla zmenu aj vrezime diia SKD. KedZe zdujmova innost’ sa stala

* Prechodné ustanovenia k apravam uginnym od 1. aprila 2015 podla § 161 zakona ¢.
245/2008 Z. z.

> Zakon &. 390/2011 Z. z.

® Zakon ¢. 464/2013 Z. z.
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dominantou CVC, zrezimu diha v SKD bola odstraneni. Navyse k TOV
pribudla d’alSia oblast’, a tou je vzdelavacia (rozumova) TOV.

Vychadzajiic zo §tudia stéasnych platnych zakonov, sprav (SI, Belejikova,
2016), ale ivlastnej skusenosti v oblasti organizovania hospitanej praxe
studentov v SKD, v stéasnej &innosti SKD vystupujii najmi dva hlavné
problémy: (1) organizacia rezimu dia SKD bez zaradovania zdujmovej
ginnosti do programu SKDj; (2) vymedzenie obsahu jednotlivych tematickych
oblasti vychovy, predovsetkym vzdelavacej oblasti vychovy, ktora je v praxi
Casto stotoziiovana s pripravou na vyucovanie.

V roku 2016 realizovala Belejikova prieskum zamerany na organizaciu
rezimu dita SKD. Prostrednictvom rozhovoru s vychovavatel’kami pracujucimi
v SKD zistovala, aké innosti v rezime diia realizuji, ¢o je ich obsahom, ako
Casto a do ktorej ¢innosti zarad'uji TOV V priebehu diia. Autorka prieskumu
zistila, e v niektorych SKD sa stale realizuje zaujmovéa &innost, alebo je
jednoducho premenovana na TOV. To znamena, Ze aj ked” SKD nepouziva
pojem zaujmova Cinnost, do rezimu dna zaraduje TOV ako samostatnu
¢innost. Tento krok vSak nemoZzno povazovat za vhodny, nakol’ko TOV (ako
sam nazov napoveda) predstavuju oblasti vychovy, ktoré by sa mali zarad’ ovat’
do ¢&innosti v rezime ditia SKD (pohybovo-rekrea¢na, oddychova a pod.), a nie
tvorit samostatni Cinnost. KedZze sucasné znenie zakona ani existujuce
dokumenty (napr. Tvorba vychovnych programov v Skolskych zariadeniach,
ukazka, 2009) venujuce sa tvorbe vychovnych planov a programov tuto
situdciu blizSie neobjasnuju, v praxi nastdva nejednotnost’ pri zaradovani TOV
do rezimu dna. |ked vyskumny subor v realizovanom prieskume nebol
reprezentativny, zistenia podciarkuju skutocnost’, ze vynatie zaujmovej ¢innosti
z rezimu dita SKD spdsobuje v praxi problémy.

Vysledky aj tohto prieskumu poukazuju na to, ze vychovavatelom chybaja
relevantné materialy a zdroje, ktoré by im pomohli v organizécii ¢innosti
v SKD v sulade s aktualnym znenim zikona.

Tuto situdciu potvrdzuje aj sprava $tatnej skolskej inSpekcie z roku 2013/14
a 2014/2015’. Okrem toho sa v spravach kolskej in§pekcie uvadza absencia
odbornej terminologie v zmysle Skolského zakona, ¢i stanovovanie
minimalneho poctu vychovno-vzdelavacich ¢innosti vo vsetkych tematickych
oblastiach vychovy. Pri¢inou vzniku tychto nedostatkov je podl'a nasho nazoru
prave absencia relevantne spracovanych informacii pre vychovavatel'ov, ktoré
by objasnovali a na konkrétnom priklade prezentovali teoretické a legislativne

" Pozri blizsie Spravu kolskej in§pekcie o stave zabezpetenia podmienok a priebehu
vychovno-vzdelavacej ¢innosti v Skolskom klube deti v Skolskom roku 2013/14 a
2014/2015 v SR (Statna Skolska inSpekcia, 2015).
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platné suvislosti v danej oblasti. V sprave sa taktiez uvadzaji odporacania a
podnety na zlepSenie tejto situacie, ako napr.: riaditelom odporacaju venovat
zvySenu pozornost’ aktualizacii a kvalite vypracovania vychovnych programov,
vydanie metodického materidlu obsahujuceho zostavu aktivit a uloh, ktoré
plnia ciele vSetkych tematickych oblasti vychovy, <¢i ponukat’
vychovavatel’kdm vzdelavacie moduly zamerané na aktivity a tlohy rozvijajuce
vedomosti, zrucnosti a postoje deti ziskané vo vychovno-vzdelavacej ¢innosti v
Skole.

Pricinu tohto stavu vidime najmid v tom, Ze Ziadny sucasny dokument
vychovavatelom neobjasiiuje tieto zmeny, ktoré dramaticky zasiahli aj do
praxe vychovavatelov. Navyse aj stale platnd vyhlaska ¢. 306/2009 Z. z. o
Skolskom klube deti, $kolskom stredisku zdujmovej ¢innosti, centre volného
Casu, Skolskom hospodarstve a stredisku odbornej praxe stale operuje so
zaujmovymi ¢innostami a prezentuje staré znenie zdkona. Na druhej strane si
uvedomujeme, Ze vramci pravnej hierarchie st zakony nadradené nad
vyhlaskami, avSak tato skutocnost’ taktiez prispieva k zmitku pri planovani
a realizacii ¢innosti v SKD.

Rovnaky problém nachadzame aj vo vzorovom Vychovnom programe,
ktory je verejne dostupny na internetovej stranke Ministerstva Skolstva, vedy,
vyskumu a Sportu SR (Tvorba vychovnych programov v Skolskych
zariadeniach, ukazka, 2009).

Nasledne tu tieZ vystupuje otazka, s ktorou sa kazdy SKD vysporiadava po
svojom: Kam zaradit TOV, ked’ do rezimu diia SKD uZ zadujmové &innosti
nezarad’ujeme?

Kedze TOV boli pévodne sucast'ou zaujmovej Cinnosti, ktora vSak uz nie je
sidastou rezimu diia SKD, je potrebné ich zaradit do ostatnych &innosti
V ramci rezimu dita SKD. Tato situaciu mozno riesit’ nasledujiicim spdsobom:
1. TOV je mozné zarad’'ovat’ do oddychovej ¢innosti;

2. TOV je mozné zarad’ ovat’ do pohybovo-rekreacnej Cinnosti;
3. TOV je mozné zaradit’ bud’ do oddychovej, alebo do pohybovo-rekreacne;j
¢innosti (v zavislosti od charakteru aktivit).

Ked'Ze v ziadnom sucasne plathom nariadeni (zékone, vyhlaske) nie je
oSetrené ani vysvetlené, ako tto situaciu riesit’ (zarad’ovanie TOV do rezimu
dna), mozno zaradenie TOV riesit’ nami uvedenym spésobom — ¢o potvrdzuje
napr. aj prieskum od Belejikovej (2016), kde vychovavatelia riesili tato situaciu
podobnym spdsobom.

Na druhej strane stoji funkcia a charakter uvedenych ¢innosti, pretoze kazda
ma svoj charakter a opodstatnenie v rezime dita SKD a nemali by sa narasat’
zarad’ovanim TOV do ich realizacie:

- Oddychova ¢innost’ — je uréena predovSetkym na odpocinok a relax.

Ide o ¢innost’, ktora je vel'mi pokojna, pohybovo a fyzicky nenarocna;
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- Pohybovo-rekreacna ¢innost — ma, naopak, charakter pohybovych
aktivit, ktoré sa vyznacuju vyraznou pohybovou aktivitou, spravidla na
Cerstvom vzduchu (Pavkova, 2014).

Ako sme uz uviedli, ziadny zdkon ani vyhlaska nestanovuje, kam by sa
mali TOV zaradovat, je na posudeni kazdého vychovavatela, do ktorej
¢innosti TOV zaradi — ¢i do pohybovo-rekreagnej, oddychovej, alebo inej
¢innosti. Podl'a nasho nazoru sa tento krok odvija aj od charakteru samotnej
aktivity. Do pohybovo-rekreacnej ¢innosti je mozné zaradit' napr. aj
spoloCenskovednii TOV (dodrziavanie pravidiel pri hre, rieSenie konfliktov a
pod). A naopak, do oddychovej ¢innosti mozno zaradit' pracovno-technickt
TOV, ktora m6ze mat’ podobu (fyzicky nenaro¢nej) manualnej ¢innosti.

Na tvod k druhému, nami stanovenému problému tykajiceho sa
vymedzenia obsahu jednotlivych tematickych oblasti vychovy je potrebné
podotknut’, ze pri vytvarani organizacie jednotlivych TOV do vychovného
planu sa dodrzuje zasada, podl'a ktorej sa v priebehu jedného az dvoch tyzdnov
postupne a systematicky realizuji vSetky tematické oblasti vychovy, pricom sa
kazdy den realizuje minimalne jedna vychovno - vzdelavacia aktivita so
zaradenou TOV (Tvorba vychovnych programov v $kolskych zariadeniach,
2009).

Vzdelavacia TOV je jednou zo Siestich TOV a mala by sa ako rovnocenna
oblast’ s ostatnymi TOV realizovat’ minimalne raz V priebehu dvoch tyzdnov.
Ako aj samotny nazov naznacuje, ide o oblast’ vychovy, a nie ¢innost. Z toho
doévodu by sa nemala stotoziiovat’ s pripravou na vyucovanie, i ked’ na tuto
skuto¢nost’ nardzame vo vzorovom vychovnom programe, kde ma tato TOV
patnasobne vacsiu ¢asovi dotaciu ako iné TOV (to znamend, ze sa zarad'uje
denne). Rovnaku situdciu nachddzame vo vicSine vychovnych programov,
ktoré skoly zverejiiuju na svojich webovych strankach. Ak by vSak malo toto
platit’, tak by sa museli denne realizovat dve pravidelné aktivity podla
vychovného programu.

Pre Cinnost Priprava na vyucovanie plati (podobne ako pre ostatné
¢innosti), Ze sa vykonava denne a je zamerana na precvicovanie preberaného
uciva v Skole (napr. paméit'ové osvojenie si uciva, precvi¢ovanie a upeviiovanie
uciva, pisomné ulohy, praca s textom atd.). Na jej obsah vplyvaju najma
poziadavky rodicov, poziadavky ucitel'ov, ¢as pobytu dietat’a v klube, priestory
a materialne vybavenie, pocty deti v oddeleniach, organizacia a chod klubu,
individualne osobitosti deti (Hajek, Pavkova a kol., 2003). Z toho nam vyplyva,
ze vzdelavacia TOV by sa podobne, ako ostatné TOV mala realizovat
s rovnakou (prip. podobnou) ¢asovou dotaciou v ramci rezimovych cinnosti,
a nie denne v ¢innosti Priprava na vyucovanie.
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Zaver a odporucania

Vtexte sme sa pokusili naértnat’ podla nas problematické oblasti
Vv organizacii ¢innosti rezimu diia SKD, ktoré podl'a nasho nazoru najviac
zasahujii do &innosti SKD. Okrem toho sme naznadili moznosti ich riesenia,
najmé v ramci realizacie a zaradenia TOV do sucasne platného rezimu dna
SKD.

Ako sme uviedli uz vysSie, zmeny v nariadeniach tykajuce sa SKD priamo
ovplyvnili ¢innost SKD. Vzhladom navy$§ie uvedené skutoénosti
odporucame vypracovanie relevantnych a predovsetkym volne dostupnych
zdrojov (metodické prirucky na tvorbu vychovnych programov), ktoré by sa
venovali tymto zmendm a ich zapracovaniu do praxe, t. j. ¢innosti SKD, ktoré
by boli doplnené $koleniami vychovavatel'ov. Zaroven odporicame stiahnutie
verejne pristupnych dokumentov, ktoré vo svojom obsahu stile operuju so
starym znenim zakona.

Vychadzajic z prezentovanych sprav i prieskumu sme zistili rozdiely medzi
jednotlivymi SKD v chapani skladby rezimu dia SKD. Z toho dévodu za
podnetné povazujeme organizovanie pravidelnych stretnuti vychovavatelov
v meste, pripadne okrese (napr. vzdy pred zadiatkom $kolského roku, prip.
kazdy polrok), kde by si vychovavatelia mohli vymienat’ ndzory a skusenosti.
Okrem nich by bola podl'a nasho nazoru prospesna aj pritomnost’ reprezentanta
Statnej Skolskej inSpekcie, ktord by pomohla vychovavatelom objasnit
pripadné nejasnosti.

Domnievame sa, Zze ak by sa tieto zmeny jasne vysvetlili a zaradili aj do
zékladnych dokumentov® (napr. Tvorba vychovnych programov v §kolskych
zariadeniach — ukazka, 2009; vyhlaska ¢. 306/2009 Z. z. o Skolskom klube deti,
Skolskom stredisku zaujmovej cinnosti, centre volného Ccasu, Skolskom
hospodarstve a stredisku odbornej praxe®), o ktoré sa vychovavatelia po&as
planovania vychovno-vzdeldvacej ¢innosti opieraju, zodpovedali by sme si aj

® Podobné odportcania sme nasli aj v sprave skolskej inspekcie (2016), ktora odporuca
Metodicko-pedagogickému centru zabezpedit' vzdelavanie vychovavatelov v oblasti
tvorby VP $kolského zariadenia a Statnemu pedagogickému tstavu, aby vypracovali
inovovany vzorovy vychovny program a metodiku tvorby vychovnych programov pre
skolské kluby deti.

° Podnet na aktualiziciu uvedenej vyhlasky je uvedeny v Sprave o stave a urovni
vychovy a vzdelavania v Skolach a skolskych zariadeniach v Slovenskej republike v
Skolskom roku 2014/2015 v casti Podnety a odporticania zo zisteni v Skolskych
zariadeniach.

Viac na:
http://www.ssiba.sk/admin/fckeditor/editor/userfiles/file/Dokumenty/velka_sprava/spra
va_14 15.pdf.
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na nami vys8ie naznacené otizky a vyhli by sme sa mnohym nejasnostiam
Vv praxi.
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Spravy

Medzinarodné sympoézium Kontinentdilna ,pedagogika“ — jej problémy
avyzvy v historickej a filozofickej optike, Smolenicky zamok, 17. — 18.
oktober 2016

V diioch 17. — 18. oktdbra 2016 sa v Smolenickom zamku zisli odbornici
Z trinastich krajin strednej, juznej a juhovychodnej Eurdépy na medzinarodnom
sympoziu Kontinentalna ,,pedagogika” — jej probléemy a vyzvy v historickej
a filozofickej optike, ktoré organizovala Katedra pedagogickych Studii
Pedagogickej fakulty Trnavskej univerzity v Trnave spolo¢ne s Central
European Philosophy of Education Society so sidlom v Prahe. Cielom
sympozia bola reflexia sticasnej kontinentalnej pedagogiky v historickom
a filozofickom pohl'ade. Kontinentalna pedagogika sa v sucasnosti dostdva do
kontaktu s anglosaskou tradiciou pedagogického myslenia, ktoré vychadza z
odlisnych principov. To sposobuje ,,prelinanie sa dvoch svetov®, ktoré nie st
vzdy kompatibilné, a otvara viacero otdzok: napr. problém pedagogiky ako
vedeckej discipliny, problém pedagogickej terminologie, problém obsahovej
Struktiry a zamerania Studijnych programov v oblasti vied o vychove, problém
pripravy pedagogov a pod. Toto ,,stretavanie sa*“ dvoch pedagogickych tradicii
vsak moze mat’ aj pozitivny efekt a viest' k jasnejSiemu vymedzeniu identity
sucasnej kontinentdlnej pedagogiky. Sympoézium nadviazalo na tradiciu
V organizovani podobne zameranych podujati v trojro¢nej frekvencii, ktoré sa
uskuto¢nili rovnako v malebnom Smolenickom zamku (2010, 2013).

Zastitu nad sympdziom prevzali rektor Trnavskej univerzity v Trnave
Marek Smid adekan Pedagogickej fakulty TU v Trnave René Bilik.
Ucastnikmi  konferencie boli viaceri vyznamni mienkotvorni odbornici
zastupujuci spolocnosti filozofie vychovy a histérie vychovy na narodnej
urovni svojich krajin atiez na medzinarodnej trovni, ako Cclenovia
International Network of Philosophers of Education (INPE) a International
Standing Conference for the History of Education (ISCHE). Rokovanie
sympozia otvorila Simonetta Polenghi z Catholic University of the Sacred
Heart v Milane, ktora je ¢lenkou vykonného vyboru ISCHE.

V ramci plenarnych prednasok boli prvé dve zamerané na konceptualizaciu
filozofie vychovy v scasnej situdcii nejasného prelinania sa kontinentalnej
a anglosaskej tradicie pedagogického myslenia (Zdenko Kodelja, Educational
Research Institut, Cublana: What is Philosophy of Education? a Rafat Godon,
University of Warsaw, VarSava: Reflection and Action in Philosophy of
Education. Questioning Anglo-Saxon Pedagogical Tradition). Dalsie dve
plendrne prednasky boli historickou reflexiou pedagogiky; vychadzajuc z
narodnych Specifik v obdobi kreovania pedagogiky ako vedeckej a
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akademickej discipliny a jej rozvoja v konkrétnych politickych podmienkach,
poukézali aj na sucasné problémy, ktoré¢ sa javia ako spolocné v SirSom
europskom kontexte (Simonetta Polenghi, Catholic University of the Sacred
Heart, Milano: Academic Pedagogy in the Last Two Hundred Years: the Italian
Case a Suzana Miovska - Spaseva, Ss. Cyril and Methodius University, Skopje:
Pedagogy as Academic Discipline between Tradition and Modernity: Case of
Macedonia). Nasledujiice rokovanie bolo rozdelené do dvoch paralelnych
sekcii: filozofickej a historickej. Vo filozofickej sekcii odznelo desat
prispevkov, rovnako ako v historickej sekcii. Treba konStatovat, Ze pocas
plenarneho rokovania a tiez poCas rokovani v sekciach bolo vela casu
venovaného diskusidm, ktoré ¢asto pokracovali aj pocas prestavok.

V podvecer prvého dia sympodzia bola prezentovana publikacia kolektivu
autorov, spracovanej pod editorskym vedenim Blanky Kudlacove;j:
Pedagogické myslenie, skolstvo a vzdelavanie na Slovensku v rokoch 1918 —
1945. Ako konstatoval jeden z jej recenzentov, Milan Katuninec, dekan
Filozofickej fakulty TU v Trnave, publikacia vypiia prazdne miesta v dejinach
slovenskej pedagogickej vedy, Skolstva a vzdelavania v 20. storoci.
Vychadzajuic z plodnych diskusii, participanti v zaveroch sympozia
identifikovali viaceré skutoCnosti, ktoré su predmetom sucasnej pedagogicke;j
diskusie: zmito¢nost' a nevyjasnenost’ v oblasti pedagogickej terminologie;
fragmentacia spOsobend presahom neoliberdlnych tendencii, casto
vychadzajicich z administrativy Eurdpskej unie; funkcionalna podriadenost’
pedagogiky a vychovy, ktoré sa stavaju opiat’ — ako uz neraz v dejinach —
prostriedkom na presadzovanie zaujmovych a mocenskych cielov; naruSenie
povodného modelu pregradudlnej pripravy buducich pedagdgov; potreba
znovupremyslenia Struktiry vied o vychove a ich obsahu; marginalizacia
zakladného pedagogického vyskumu, a pod. V zaveroch boli tiez nacrtnuté
niektoré trendy a vychodiska, ktoré moézu viest k hladaniu odpovedi na
mnozstvo nastolenych otazok: napr. potreba internacionalizacie v badaniach v
oblasti filozofie a historie vychovy; vytvaranie spolocnych personalnych sieti a
platforiem, ktoré by vytvarali priestor pre spomenuti internacionalizaciu;
spojenie filozofického a historického pristupu, ktorym je mozné prekonavat
fragmentaciu a ktory pomaha pri odhalovani prilezitosti a nastrah novych
trendov a smerovania vo vedach o vychove; postupné Cirenie a vyjasiiovanie
pedagogickej terminolégie a pod. Nasledujuce, v poradi 4. sympozium, je
planované na oktober 2019. KedZe tohtoro¢né sympozium, jeho dopady,
nasledné diskusie a vystup v podobe spolo¢nej publikacie nam méze pomoct’ s
vyjasnenim identity kontinentalnej pedagogiky, nasim budicim zdmerom je
prekrocit’ jej ramec a vytvorit' priestor pre stretnutie sa odbornikov z
kontinentalnej a anglosaskej tradicie pedagogického myslenia, a priame
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vyjasiiovanie si pozicii, porozumenia a vizie chapania vied o vychove a
samotnej vychovy a vzdeldvania.

Blanka Kudlacova, Andrej Rajsky
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Slovenské zdruZenie boduje vo vyucovani cudzich jazykov celosvetovo

Slovenské ob¢ianske zdruzenie E@]I (Edukacia@Internet, www.ikso.net) so
sidlom v meste Partizanske pracuje na projektoch celozivotného vzdelavania —
venuje sa najmé vytvaraniu bezplatnych mnohojazy¢nych jazykovych portalov,
z ktorych viaceré ziskavaju velk popularitu po celom svete. Ktoré su tie naj?

Slovencina: portal Slovake.eu je bezplatny portal na ucenie sa slovenéiny cez
internet. E-learning je v sGéasnosti beznym a Castym spésobom ucenia sa.
O vyucbu slovenského jazyka online sa zaujimaju predovsetkym cudzinci
Zijuci na Gizemi Slovenska, partneri v zmieSanych manzelstvach, obyvatelia v
pohrani¢nych oblastiach, imigranti, Studenti ¢i turisti. VSetkym tymto
skupinam zaujemcov poskytuje stranka slovake.eu moznost’ oboznamit’ sa so
slovencinou uz doma — vo svojej krajine, pripadne sa jej zaklady mozu naucit
eSte pred prichodom na Slovensko. Online vzdelavanie umoznuje lI'ud’om
naucit’ sa jazyk rychlejsie, flexibilnejsie (vo svojom volnom case) a zabavnou
formou (hry, testy, sutaze). Na stranke je uz vySe 41.000 registrovanych
uzivatelov z 203 krajin sveta a denne portadl navstivi viac ako 2000 ludi.
Projekt bol agentirou EACEA v Bruseli zaradeny medzi najlepSie jazykové
projekty obdobia rokov 2007-2013 a uverejneny aj v zborniku takychto naj -
projektov: priklady dobrej praxe (best practice projects): European
multilingualism experiences from the lifelong learning programme: key
activity 2: languages 2007-2013 (Na stiahnutie
tu: http://bookshop.europa.eu/en/erasmus--pbEC0115616 - projekt je
uverejneny na strane 36.).

Nem¢ina: zdruzenie E@I podporuje a vytvara projekty aj pre vyucbu inych
europskych jazykov. Portal Deutsch.info je portal uréeny na ucenie sa nemdéiny.
Pytate sa, preco sa ucit’ prave nemecky jazyk? Odpoved’ znie jednoducho: viac
ako 100 milidonov l'udi hovori po nemecky ako rodeni hovoriaci, takmer 20
miliénov Pudi v EU sa neméinu uéi ako cudzi jazyk, a neméina je podla
Eurostatu druhym najéastej§im jazykom v unii. Web deutsch.info funguje v
19. jazykoch, spolu je tu uz vySe 346.000 registrovanych uZzivatel'ov, denna
navstevnost’ je 14000 l'udi.

Cestina: vyutba cez internet je dnes jednoduchym a u&innym spdsobom
vzdeldvania a pre jazyky to plati dvojnasobne. Preto, ak Studujete, pracujete
alebo chcete pracovat’ v Ceskej republike, alebo vas ¢estina osobne zaujala,
bude stranka Mluvtecesky.net vasa jazykova ,,prva pomoc®. Portal ponuka
zakladné online kurzy, Specializovany kurz odbornej lekarskej cCestiny aj
zékladné informacie o Ceskej republike.
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Rustina: vd’aka podpore slovenskej narodnej agentiry SAAIC sa v ramci
programu Erasmus+ pripravuje aj internetovy portal russky.info, ktory sa
spusti na jar 2017 a ma za ciel poskytnat mnohojazy¢ni a interaktivnu
platformu urcenti na ucenie sa ruského jazyka online. Projekt ,,Russian Online*
bude obsahovat nielen kurz ruského jazyka, ale taktiez aj rézne praktické
informacie zamerané na podnikanie v Rusku.

Spaniel&ina: stranka Www.espa2.eu vam pontikne kurz $paniel¢iny pre mierne
pokrocilych. Hlavnou témou je obchodna Spaniel¢ina, doplnena o slovnik,
dialogy, audio - nahravky, cviCenia.

Studenti: projekt Speak and Learn mé za ciel aspoii Giastoéne pomdct
Erasmus - studentom s jazykom krajiny, do ktorej pridu $tudovat’ — obsahuje
zakladné vety afrazy v 20. eurdpskych jazykoch v textovej ale aj audio
podobe. Samozrejme, vyuzivat ju moéze ktokol'vek, nielen Studenti. Ide
0 bezplatni aplikaciu na stiahnutie pre vsetky platformy (10S, Android,
Windows), detaily mozno najst’ na: www.speaklearn.eu

Mnohojazy¢nost’: pre viac informacii o 28 jazykoch v Eurdpe, ale aj rozne
zaujimavosti o jazykoch ¢&i lingvistike, navstivte stranku lingvo.info.
ViacjazyCna stranka poskytuje hravou formou informacie o jazykoch a
existujucich webovych kurzoch ¢i slovnikoch na vyucbu jazyka, rovnako aj
jazykovi hru ¢i jednoduchy uvod do jazykovedy. Tato stranka je dokazom, ze
ucenie sa jazykov moze byt zabavné a zaroven aj uzito¢né.

Esperanto: stranka www.lernu.net vas 'ahko arychlo (za 3 az 6 mesiacov)
dokdze naucit’ esperanto — najjednoduchsi jazyk na svete, ktory vznikol
s cielom byt spolo¢nym neutralnym jazykom na medzinarodni komunikaciu.
Prave esperanto a portdl lernu.net bol prvym projektom zdruzenia E@I.
Zaroven ide o prvy, ale aj najvac¢si mnohojazycny bezplatny web na ucenie sa
esperanta. Ma uz vySe 200.000 registrovanych uzivatelov. Po jeho vzore
nasledne zacala organizécia s tvorbou portalov aj pre iné jazyky.

Ako vidno, aj na Slovensku existuji Sikovni l'udia arodia sa zaujimavé
projekty. Dufajme, ze ich bude stale viac, nie len v oblasti ucenia sa jazykov,
ale aj V inych témach. Viac informacii na
http://www.ikso.net/sk/projektoj/index.php

Katarina Kruta
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Duri¢ove dni 2016 — konferencia Asociscie §kolskej psycholégie

V diioch 10. a11.11.2016 sa na pode Pedagogickej fakulty Univerzity
Konstantina Filozofa v Nitre konala medzinarodna vedeckd konferencia
Asociacie $kolskej psychologie pod ndzvom Duricove dni 2016: Psycholog
Vv systéme Skoly. Ciel'om tohto vedeckého podujatia, ktoré ma viac ako 20 -
ro¢nu tradiciu, je vytvarat’ priestor pre odborné stretnutie a vymenu skusenosti
vyskumnikov a vyskumnicok aj Skolskych psychologov a psychologiciek
Z praxe.

Blok plenarnych prednasok otvorila Eva GajdoSova prispevkom, ktory bol
venovany sucasnym vyzvam pre Skolska psycholégiu, napr. v kontexte
podpory duSevného zdravia. Aj dalSie plenarne vystipenia slovenskych
a ceskych odbornikov a odborni¢ok v oblasti Skolskej psychologie Olgy
Orosovej, Jittho Mare$a, Bohumiry Lazarovej, Michala Cere$nika zdoraznili,
ze Skolska psychologia musi reagovat’ na viaceré aktualne potreby edukacnej aj
spoloGenskej praxe. V ramci Styroch tematickych sekeii a troch workshopov
odznelo viac ako 40 prispevkov zameranych na diagnostickl, preventivnu aj
intervenént  ¢innost’ §kolského psychologa. Z plenarnych vystapeni aj
zrokovania sekcii vyplynuli zévery pre prax aj pripravu S$kolskych
psychologov a psychologiciek:

1. V edukacnej praxi aj v ¢innosti Skolskych psychologov a psychologiciek je
potrebné napiiat eurdpsku a slovenskd stratégiu zdravia do roku 2020,
ktora by sa mala odrazit’ aj v priprave ucitelov a psychologov.

2. Publikované vyskumné zistenia, ako aj problémy, ktoré sa v edukacnej praxi
vyskytuji, jednoznacne naznacili potrebu zvySovat pocty skolskych
psychologov a psychologiciek na zékladnych aj strednych Skolach. Uvedenu
skuto¢nost’ podporili i vysledky hodnotenia projektu PRINED.

3. Neustale rezonuje aj potreba skvalitnovat’ spolupracu skolskych
psychologov a psychologiciek s pedagogickymi zamestnancami $koly,
osobitne s vedenim $koly, srodiémi, ako aj sdalsimi odbornymi
zamestnancami $koly, resp. odbornymi pracoviskami (CPPPaP a pod.).

4. Rokovania aj odborné diskusie naznacili vyznamni potrebu dalSieho
vzdelavania  Skolskych  psychologov  a psychologi¢iek a vytvorenia
koncepcie systému d’alSieho vzdelavania v spolupraci s Asociaciou skolskej
psychologie a akademickymi pracoviskami.

5. Vyzvou pre Skolskych psychologov a psychologicky, ale aj
ucitelov/ucitel’ky a rodicov, je angazovat’ sa v Skolskej politike, diskutovat
na roznej Grovni, publikovat’ a tym vysielat’ signaly smerom k Ministerstvu
Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR aj k d’al§im institiciam o potrebe
Skolskych psycholégov/psychologiciek v skolach.
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6. Primarna prevencia vyskytu socialno-patologickych javov v Skolach by sa
mala realizovat’ zodpovednejSie a systematickejsie, aby prindsala dlhodoby
efekt.

7. Zamerat' sa musime aj na kvalitu a kompetencie v oblasti diagnostickej
¢innosti skolskych psychologov a psychologiciek.

8. Viac pozornosti treba v Skolach venovat’ aj praci s detmi po rozvode ich
rodicov, s ohl'adom na trend rozvodovosti a rozpadu partnerstiev rodi¢ov sa
ukazuje aj potreba vypracovat v tejto oblasti pre skolskych psycholégov
a psychologicky metodicky material.

Sucastou programu konferencie bol aj 12. zjazd Asociacie Skolskej

psychologie, na ktorom bol zvoleny novy vykonny vybor v zlozeni: Eva
Gajdosova, Marta Valihorova, Lada Kaliska, Janka Pilkova, Gabriela
Herényiova, Viktor Gatial. Za predsednicku Asocidcie Skolskej psychologie
bola zvolena Marta Valihorova. Mimoriadnymi ¢lenmi vyboru st aj kolegovia
akolegyne z Ceskej republiky (Jifi Mare§, Stanislav Stech, Bohumira
Lazarova, Jan Mares).
Organizatorom konferencie aj ucastnikom a Gcastnickam patri vd’aka za
podnetné a dobre zorganizované podujatie. Zaujemcov a zaujemkyne o témy
Skolskej psychologie pozyva Asociacia Skolskej psycholdgie na d’al$i roc¢nik
konferencie, ktory sa pod nazvom , Novinky v pedagogické a skolni
psychologii” bude konat’ 8. a9. 11. 2017 na péde Masarykovej univerzity
v Brne.

Marta Valihorova, Lenka Sokolova
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Recenzie

CERNA, Olga: Cteni neni Zidna nuda. Naméty k rozvijeni gramotnosti a
radosti ze ¢teni.
Praha: Portal, 2014. 118 s., ISBN 978-80-262-0720-7

Text se zabyva problematikou rozvoje Ctenairské gramotnosti a zamysli se
nad aspekty Cteni pro radost. Jde o osobni (autorské) vypravéci zamysleni,
sdileni i cCtenafskych zkuSenosti regionalni jihoceské knihovnice k tématu
vychovy Ctenafe.

V prvni ¢asti knihy odpovida autorka na problémové otazky vztahu déti ke
¢teni S uvedenim konkrétnich ptikladti pouzitych textd a pracovnich materialt
v edukacni a poradenské ctenarské praxi.

V kapitole ,,Ctou déti? A proc¢ by mély? (0. Cerna, 2014, s. 8) se zamysli
autorka nad potfebou déti ¢ist. Vyjmenovanim dtivoda, pro¢ déti ¢tou (rozsituji
si slovni zasobu, nauc¢i se vyjadfovat, respektuji gramaticka pravidla, uci se
porozumeéni textu pomoci zpracovani a zapamatovani informaci) je nastolena
problémova otazka, zda Ctenim ziskaji déti dostateCny vSeobecny piehled pro
vstup do svéta dospélych. Text zdiraziuje pifedev§im potiebu cteni pro radost,
zabavu, odpocinek, pomoc v nesnazich, prozitek.

Dalsim smérem tématu knihy je poznatek, aby se nehovofilo o potieb¢ Cist
pouze v détstvi, ale o potiebé ¢ist po cely zivot (¢teni jako celoZivotni proces i
potieba). Ctenaisky vzor se vytvaii v roding, ve $kole i mimo 8kolu, nebot’
,vetSina déti povazuje za normalni a dela prave to, co kolem sebe vidi... a
naopak.“ (O. Cernd, 2014, s. 8) Za pfinosny povazujeme zdznam otevienych
zpoveédi rodict i dospélé vetejnosti, které autorka ze své pozice v textu uvadi.

Déle se text vénuje autorskym posttehiim k praci ucitelt ve vychovée Ctenare
s poznatkem, Ze ve Skole neni dulezité precist urcity pocet stranck, ale je
dualezité probudit u zakt zajem o literaturu a ¢teni. Pokud potfebu vychovy pro
radost nenaplni domaci nebo Skolni zdzemi, pfichazi na fadu knihovny a jiné
instituce podporujici Ctenaisky zajem. PeClivé usporadané knihy v regalech
vSak nenahradi opravdovy Ctenadfsky vzor cloveka s vlastni ctendiskou
zkuSenosti a radostnym Ctenim pro zazitek. Autorka tvrdi, Zze détsky Ctenaf
pozna, kdo chépe Ctenaiské potieby, aby Cetl text s porozuménim a diskutoval
ptirozené o precteném.

V kapitole ,,Desatero podle Pennaca“ (O. Cerna, 2014, s. 9) se autorka
zminuje o citlivém respektovani zajmi a nazord zakl, oviem bez manipulace a
podbizeni. Ctenim vychovavame osobnost &lovéka. Nedostate¢na vychova
Ctenare v predskolnim véku a predev§im na zacatku Skolni dochazky jsou jedny
z klicovych davodt, pro¢ déti nectou. Autorsky kriticky postoj je v textu
zfejmy k poznanim, Ze se déti ve Skole neuci Cist pro radost, ale vénuji se pfilis
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technice Cteni (rychlosti, plynulosti Cist). V dalSich uvahach se text vénuje
»Pravu necist‘. Knihovna je vnimana nejen jako prostor pro ¢teni a ptijcovani
knih, ale i jako misto k setkavani a povidani. ,,Prdavo knihu nedocist“ naznacuje
vnimat knihu jako pfitele, s kterym se mizeme i nemusime sejit. ,,Prdvo
preskakovat stranky* hovoii o respektu détského nazoru k vybéru textu (jeho
dasti). ,,Prdvo cist tutéz knihu znovu‘ znamena mit moznost, divod, piani se ke
knize vratit. ,,Pravo cist cokoli je pravem vlastniho vybéru knih k Cetbé, coz
vede Kk tiibeni Gtenaiského vkusu. ,,Pravo na bovarysmus (choroba pienosna
textem)“ pfina$i uvahu o tzv. ctenarské mode, ktera se ma respektovat.
Desatero ¢tenatfskych prav uzaviraji ,,Pravo cist kdekoli, ,,Prdvo jen tak
listovat®, ,,Pravo cist nahlas“, ,,Pravo micet. Text zminuje dileZitost prava
zakt na soukromy nazor. ,,Nase divody, pro¢ ¢teme, jsou stejné podivné jako
nase dtvody, pro¢ zijeme. A nikdo neni opravnén pozadovat od nas, abychom
se mu z tohoto soukromi zpovidali.“ (O. Cerna, 2014, s. 16).

Tézisté knihy tvoii kapitola ,,Moje knihovna“ (potady ,.Cteni pro mdamy™,
,,Noc s Andersenem®, ,,Cteni podle nocniho obdobi*) aj., ve kterych autorka
popisuje konkrétni tidaje, za jakych podminek ¢teni v knihovné pro déti
organizovala, co a jak se Cetlo a sjakymi Uspéchy (ocenuje také praci
dobrovolniki pii realizaci ¢tenafskych knihovnickych aktivit). Text je doplnén
databazi ilustracnich textt dle zanrového rozliseni (pohadky, basn¢).

Lze tici, ze jednotlivé subkapitoly knihy prezentuji rizna tematicka Cteni a
Ctenarské aktivity srozborem a navodem k Cinnosti dle zkuSenosti autorky
textu (napt. ,,Cteni pro Skoldky*, ,Testy“, ,Co jsme Ccetli, ,Spolecné™,
Strasidelné™) (0. Cernd, 2014, s. 26-36).

Ojedinéla je také kapitola ,,Besedy pro jiné knihovny a skoly“ (O. Cerna, 2014,
S. 37-41), kterda pfinasi informace o autorskych uméleckych i didaktickych
pocinech O. Cerné.

Kniha zminuje také dalsi zdroje informaci, které podporuji vychovu ¢tenaie
(¢asopisy, webové odkazy, konference apod.).

Za klicovy udaj publikace mizeme povazovat sdileni zkuSenosti o vyuce
¢tenai'skych strategii s vyuzitim prafezovych témat a ¢tenafstvi, coz je aktivita
nad ramec prace v knihovnach.

Zaverecnou kapitolu knihy tvofi ptilohy (ukazky vybranych ilustraénich
material{i z autoréiny knihovnické praxe a ukazky z autorské tvorby O. Cerné).

Kniha poskytuje potfebné nastroje, navody, teoreticka zamysleni k vychové
Ctenaie a vycviku Ctenaiskych strategii (jde o databazi ptikladi dobré praxe).
Vyuzit knihu mohou pedagogové, rodice, studenti pedagogického studia,
knihovnici i nepedagogicka vetejnost.

Kniha je zajimava svym obsahem i svézim a srozumitelnym autorskym
jazykem, ktery vychéazi z autentickych zkuSenosti pfi praci stextem a
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kontaktem smladezi. Za formalni nedostatek textu povaZujeme absenci
shrnujici literatury.

Dana Vicherkova
Univerzita Palackého v Olomouci
Pedagogicka fakulta, Ustav pedagogiky a socidlnich studii
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SPATENKOVA, NadeZda; SMEKALOVA, Lucie. Edukace seniori.
Praha : Grada, 2015. 232 s. ISBN 978-80-247-5446-8

Starnutie v postindustrialnej spoloc¢nosti prestava byt pasivnym procesom.
Staroba sa stava plnohodnotnou etapou zivota. Stale va¢si doraz sa kladie na
,,zdravé® starnutie a na jeho doésledky v kazdodennom zivote starnticeho
jednotlivca. Aktivny senior a aktivne prezivanie staroby su hlavnymi motivmi
pre formujuci sa nazor a postoj k procesu starnutia v sucasnej moderne;j,
kultirne vyspelej spolo¢nosti. Ako zdoraznuje prof. Hegyi: ,,Sthrnne sa da
povedat, ze kym problémom 19. storocCia bolo Zit' do staroby, problémom 20.
storoCia bolo starobu zabezpecit, problémom 21. storocia je naplnit' ju
obsahom*.

Na zéklade aktualnych vysledkov vyskumov z oblasti gerontopsychiatrie
mozno v sucasnosti sledovat’ oslabovanie dominujiceho bio-medicinskeho
modelu pri §tadiu a vysvetlovani procesov starnutia. RozSirenie l'udského
starnutia na bio-psycho-socialny proces, umoznuje komplexnejs$i pohl'ad na
starnutie a starobu a obohatenie ho o pozitivne aspekty.

Publikicia Nadezdy Spatenkovej a Lucie Smékalovej predstavuje
vyznamny prinos v rieSeni predmetnej problematiky, nakol’ko prinaSa ucelené
poznatky v oblasti edukacie seniorov ako vyznamného nastroja ich participacie
a mobilizacie vlastného potencialu. Publikdcia je clenena do jedenastich
kapitol, obsahuje ivod, zaver, resumé, stru¢n biografiu autoriek a pouzitl
literataru.

Autorky v uvode zdoraznuji vyznam ahlavny motiv k spracovaniu
edukécie seniorov ataktiez multidisciplinarny pristup v jej rieSeni. Prva
kapitola pod nazvom Starnutie populacie ako vyzva pre edukaciu je obsahovo
zamerana na aktualny demograficky vyvoj, starnutie populacie s akcentom na
aktivne starnutie a z toho vyplyvajice tlohy pre spolo¢nost’.

V druhej kapitole sa autorky venuju Geragogike, vymedzeniu pojmu,
hlavnym zdrojom, charakteru geragogiky, historickému kontextu a dimenziam.
Treba ocenit, Ze vychadzajo zo vSetkych dostupnych ¢eskych ako
i zahrani¢nych odbornych pramenov a literatiry.

Tretia kapitola podava uceleny pohlad na predmet geragogiky, ciele,
funkcie edukacie seniorov, tedrie starnutia v kontexte edukacie seniorov, najma
na edukaciu seniorov ako priprave na starobu a na cestu ku kvalite Zivota
v starobe. Edukaciu vyzdvihuje ako vyznamny prostriedok oddalovania
pasivnej staroby, ako aj prostriedok efektivneho naplilania Zivota starého
Cloveka  zmysluplnymi  aktivitami. Medzi vzdeldvacimi  aktivitami
a poznavacimi funkciami je recipro¢ny vztah (ked’ sa senior cielavedome,
sustavne, didakticky vhodne vzdeldva, potom jeho eduka¢nymi aktivitami
spatne skvalitiiuje svoje kognitivne funkcie a osobnostné aktivity).
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Pozitivny vplyv edukacie seniorov objasiiuje taktiez mechanizmus ¢inku
expektacnych (ocakavanych) aktivit na citova sféru cloveka. Vsetky
subjektivne Zelané aktivity ¢loveka patria medzi Cinitele, ktoré navodzuju
pozitivne zazitky zo psychického stavu ocakavania.

Charakteristika cielovej skupiny, seniorov a ich $pecifika ako ucastnikov
vzdelavania su spracované v $tvrtej a piatej kapitole, v ktorej autorky objasiiuju
aktualne pristupy ku vzdelavaniu seniorov, vychadzajic z pohl'adu na 'udského
starnutie ako na bio-psycho-socialny proces.

V 6. kapitole st podrobne charakterizované Specifika vzdelavania seniorov,
ich motivacia, podmienky a prostriedky, znaky ucenia seniorov, bariéry,
predsudky a stereotypy o starobe a aktualne témy vo vzdelavani seniorov.

Za vyznamnii mozno povazovat kapitolu Vzdeldvanie seniorov v Ceskej
republike, ktora charakterizuje Univerzity treticho veku s vhodne zvolenymi
prikladmi z dobrej praxe. Taktiez sa venuje Akadémiam treticho veku,
Univerzitam volného casu, experimentadlnym univerzitdm pre prarodiCov a
vnucata, virtualnym univerzitam treticho veku, klubom seniorov a trénovanim
paméte seniorov.

V 6smej kapitole je spracované vzdelavanie seniorov v zahrani¢i, kde su
komparované vybrané krajiny nielen z Eurdpskej tnie, ale taktiez z USA,
Australie a Afriky.

Najrozsiahlejsia je deviata kapitola, ktora sa venuje gerontodidaktike. Za
prinosné mozno povazovat spracovanie nielen didaktického procesu a
psychodidaktiky, ale najmd metod a principov, uplatiiovanych vo vzdelavani
seniorov.

Desiata kapitola je zamerana na charakteristiku lektora vo vzdelavani
seniorov, analyzuje jeho kompetencie, sebareflexiu a profesionalitu v kontexte
vzdeldvania vzdeldvatelov. Pozornost’ je venovana interakcii seniorskych
ucastnikov vzdelavania a lektora s akcentom na pristup orientovany na
ucastnikov. V zavere kapitoly je spracovany navrh kompetenéného modelu
lektora.

V poslednej kapitole Komunikdcia v geragogike sa vymedzené $pecifika pri
praci so seniorom. Obohatend je prikladmi a sktsenostami lektorov i
samotnych seniorov.

Na zaver mozno konstatovat, ze recenzovana odborna publikacia Edukace
seniorti vyznamnou mierou prispieva k sprehladneniu  problematiky
vzdeldvania seniorov. Autorky vnej preukdzali nielen vysoku odbornu
erudovanost’ v predmetnej oblasti, ale taktiez svoje skusenosti a poznatky
Z oblasti edukacie seniorov. Publikacia vyznamnou mierou prispieva k rozvoju
vied o0 vychove. Uréena je a sicasne moze byt uzitocna nielen pre andragogov,
profesionalnych pracovnikov v socidlnej praci, zdravotnikov ale i Studentov
odborov, ktorych sa tematika dotyka.
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Petronela Laukova
FiF UK Bratislava, Katedra andragogiky
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PIROHOVA, Ivana: Teérie vzdelavania dospelych.
PreSov: PreSovskd univerzita v PreSove, Fakulta humanitnych a prirodnych
vied, 2015. 89 s. ISBN 978-80-555-1321-8

Teoretické koncepcie a pristupy k edukacii dospelych sa v odbornej
literatire vo zvySenej miere zacali objavovat’ priblizne od druhej polovice 20.
storo¢ia. Vyznamnou teoretickou koncepciou aj pre stcasnu tedriu a prax
edukacie dospelych na Slovensku sa stali idey publikované v monografiach
Heinricha Hanselmanna (1951) a Franza Poggelera (1957) ktoré priniesli aj
novy termin pre teoriu edukacie dospelych — andragogika. S rastacim
vyznamom a rozsSirovanim vzdeldvania dospelych a d’alSieho vzdelavania sa
rozlicné tedrie vzdelavania dospelych, reprezentované vyznamnymi
predstavitelmi z rozlicnych krajin, stretadvaju s coraz viacsim zaujmom
odbornikov posobiacich v andragogickom vyskume a samozrejme aj v oblasti
pripravy profesiondlnych pracovnikov — andragégov posobiacich v rozli¢nych
oblastiach andragogickej praxe.

Ztychto dovodov treba preto privitat vydanie publikdcie Teorie
vzdelavania dospelych, ktorej autorkou je vysokoskolska ucitel'ka Ivana
Pirohova z Katedry andragogiky Fakulty humanitnych a prirodnych vied
PreSovskej univerzity v Presove.

Publikacia, ako uvadza aj sama autorka, ma charakter u¢ebnych textov a je
urcena najmé pre Studentov magisterského studia andragogiky, konkrétne pre
predmet Tedrie vzdelavania dospelych. Tomuto ciel'u zodpoveda aj koncepcia
publikacie. Okrem Guvodu ju tvoria tri zékladné kapitoly:

1. Humanisticko-liberalna tedria vzdelavania dospelych — Malcolm
Shepherd Knowles;

2. Kritické teorie vzdelavania dospelych, uéenia sa dospelych — Stephen
D. Brookfield, Jack Mezirow;

3. Vzdelavanie  dospelych v postmodernite, = dominantné tedrie

vzdelavania dospelych z perspektivy postmodernizmu.

V tvode kazdej kapitoly st formulované didaktické ciele v podobe
ocakdvania, ¢o by mal Citate] po jej preStudovani vediet. Zaver kapitol
obsahuje otazky aulohy vztahujuce sa k najddlezitejSim poznatkom ich
obsahu.

Prva kapitola je venovana humanisticko-liberalnej teodrii vzdelavania
dospelych, ktorej najvyznamnejSim predstavitelom je zakladatel americkej
andragogiky M. S. Knowles. Autorka v nej postupne, na zaklade analyzy
teoretickych zdrojov, vychodisk a principov priblizuje znamejsie, ale i menej
zname a dosial’ nepublikované poznatky andragogickej koncepcie ucenia sa
a vzdelavania dospelych v interpretacii M. S. Knowlesa.
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Druha kapitola je zamerana na kritické tedrie vzdelavania a ucenia sa
dospelych, ktoré reprezentuji S. D. Brookfield aJ. Mezirow. Autorka sa
pomerne podrobne zaobera teoretickymi vychodiskami (K. Marx, A. Gramsci,
L. P. Althusser, Frankfurtska Skola, M. P. Foucault, P. Freire). Subkapitoly
venované S. Brookfiedovi Vizia spolocnosti a ulohy ucenia sa vo vzdelavani
dospelych a Teoria transformativneho ucenia sa J. Mezirowa obsahuju cenné
a na Slovensku dosial’ nepublikované informacie a poznatky.

Podobne obsahovo originalnym spdsobom je vypracovana aj tretia kapitola,
v ktorej sa autorka zaoberda pomerne zoSiroka otazkami modernity,
postmodernity, postmodernizmu vo vzt'ahu ku vzdelavaniu, resp. vzdelavaniu
dospelych. Na rozdiel od predchadzajucich kapitol, v ktorych st nazvy
neutralne, autorka zmenila §tyl nazvov niektorych subkapitol (3.2 - 3.4) na
poetickejsi: Koniec velkych pribehov poznania — vzdelavania; Od velkych
pribechov o slobode /pravde Kk efektivnosti/ vykonnosti; Pribeh moci
a vedomosti,  subjekt vzdeldvania — motivovany  tizbou. Taziskovymi
subkapitolami tretej kapitoly su z hladiska teoérii vzdelavania dospelych
subkapitoly 3.5. a 3.6: Vzdeldvanie na zdaklade skiisenosti, zazZitku; Dominantné
teorie z aspektu postmodernizmu.

Recenzovana publikécia Ivany Pirohovej Teorie vzdelavania dospelych ma
92 stran a bola vypracovana na zaklade 78, prevazne zahrani¢nych, literarnych
zdrojov resp. pdvodnych prac.

Teorie vzdelavania dospelych predstavuje didakticky a Stylisticky kvalitne
spracovany odborny S$tudijny text, ktory poskytuje mnozstvo novych
a originalnych poznatkov z oblasti teorii vzdelavania dospelych.

Autorka vnej prejavila vysokii odborni rozhladenost a erudovanost
v predmetnej oblasti. Ako ucebny text ho mozno odporucit nielen
vysokoskolskym Studentom, ale aj ostatnym odbornikom andragogicke;j teorie
a praxe, ktori sa hlbSie zaujimaju o teoretické otazky edukacie dospelych.
Publik4cia prindSa mnozstvo, na Slovensku doposial nepublikovanych,
poznatkov. Obsahovym spracovanim prekracuje ramec vysokoskolskej
ucebnice aje nesporne obohatenim slovenskej odbornej literatiry z oblasti
edukacie dospelych.
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