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Anotdcia: Rok 2013 priniesol zmenu v cinnosti SKD v stistave vychovno-
vzdelavacich zariadeni. Zmeny v zdakone ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a
vzdelavani (Skolsky zdkon) tykajuce sa vypustenia Skolskych stredisk
zaujmovej cinnosti zo Skolskych vychovno-vzdeldvacich zariadeni a ich
transformacia na centra volného casu priamo zasiahli do cinnosti Skolskych
klubov deti. Prispevok poukazuje na to, ako sa tieto zmeny, ktoré priamo
vyplyvaju z upravy Skolského zdakona, dotykaju organizacie cCinnosti v rezime
diia SKD. Okrem toho predostiera navrh moznych rieseni a odporiicania do
praxe tykajuce sa uvedenej problematiky.

Krucové slova: rezim dna, skolsky klub deti, tematické oblasti vychovy,
zaujmova ¢innost.

Organization of the day in school clubs for children. The year 2013 has
brought a change in the activities of school club in the system of educational
institutions. The club of leisure-time activities were removed from school
educational institutions and transformed into leisure centres by act
No. 245/2008 Coll. about education (the Education Act). These changes have
affected the activities in the out of school clubs. In the article, we point out to
the changes relating to the organization of activities in the regime of day in
out of school clubs. We also make proposals for possible solutions and
recommendations for the practise.

Key words: regime of day, out of school clubs, thematic areas of education,
leisure time activities.

Uvod

Skolsky klub deti (d’alej uz len SKD) patri k najrozsirenej$im zariadeniam
zabezpeCujucim vychovno-vzdelavaciu cCinnost pre deti v c¢ase mimo
vyuCovania. Zarad'ujeme ho medzi Skolské vychovno-vzdeldvacie zariadenia.
Objasnenie ¢innosti a zamerania SKD vysvetluje zakon &. 245/2008 Z. z.
(dalej uz len kolsky zakon): ,,Skolsky klub deti zabezpeluje pre deti, ktoré
plnia povinni Skolski dochadzku na zékladnej Skole, cinnost podla
vychovného programu Skolského zariadenia zamerani na ich pripravu na
vyucovanie a na oddych v ¢ase mimo vyucovania a v case Skolskych prazdnin.
Cinnost, ktord zabezpeluje $kolsky klub deti, nie je totozna s &innostou
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zabezpeCovanou centrom vol'ného ¢asu podla § 116 (245/2008). To znamena,
7e SKD st uréené pre vietkych ziakov zakladnej $koly vo veku od 6 do
16 rokov. SKD existuju pri zékladnych §kolach, ale mozu byt’ zriadené aj ako
samostatné zariadenia pre ziakov viacerych s§kol (Pavkova, 2014).

Okrem SKD ku skolskym vychovno-vzdelavacim zariadeniam patri
centrum volného cCasu a Skolsky internat. V povodnom zneni zakona, t. j.
zroku 2008 (resp. pred rokom 2013), sme do tejto skupiny zariadeni
zarad’ovali aj Skolské stredisko zaujmovej Cinnosti, centrum volného cCasu,
Skolsky internat, Skolské hospodarstvo a stredisko odbornej praxe. KedZze
zmeny v skolskom zakone! tykajuce sa $kolskych vychovno-vzdelavacich
zariadeni priamo ovplyvnili rezim dia v SKD, povazujeme za nutné ich
ozrejmit’.

Prvé zmeny tykajice sa tychto zariadeni nastali v roku 2013 kedy sa
Skolské stredisko zaujmovej ¢innosti zriadené podla predpisov ucinnych do 31.
decembra 2012 stalo centrom volného casu. Jednoducho povedané, tieto
strediska sa vypustili zo Skolského zakona a boli transformované na centra
volného Casu. Okrem tejto zmeny priniesla novelizacia zdkona zmenu aj
v charaktere naplne prace SKD a centra volného &asu (dalej uz len CVC).
Kedze sa strediska zaujmovej ¢innosti, ktoré zabezpecovali pre deti oddychové
a zaujmové ¢innosti v ich vol'nom ¢ase podl'a vychovného programu $kolského
zariadenia, pretransformovali na CVC, bolo potrebné jednozna¢ne odligit
zameranie &innosti v CVC a SKD. Pred uvedenou zmenou zabezpedoval SKD
pre deti, ktoré plnia povinnu $kolskli dochddzku na zakladnej $kole, nenaro¢nu
zaujmovu c¢innost’® podla vychovného programu Skolského zariadenia
zameranu na ich pripravu na vyudovanie a na uspokojovanie a rozvijanie ich
zaujmov v ¢ase mimo vyucovania a v ¢ase Skolskych pradzdnin. V sic¢asnom
zneni sa v $kolskom zikone o SKD hovori ako o zariadeni, ktoré poskytuje
Skolopovinnym detom miesto na pripravu na vyucovanie a pre oddych v Case
mimo vyucovania a v ¢ase Skolskych prazdnin. Zo sucasného znenia zdkona
bola pri SKD vyhatd zdujmova &innost, ktora sa stala dominantou CVC:
,,Centrum volného Casu zabezpecuje podl'a vychovného programu Skolského
zariadenia vychovno-vzdelavaciu, zdujmovi a rekreanu c¢innost’ deti,
rodicov a inych 0s6b do veku 30 rokov v ich vol'nom case (zakon €. 245/2008
Z.2).

Snahu 0 jednozna¢né odliSenie tychto dvoch zariadeni pod¢iarkuje aj
nasledujuca veta zo $kolského zikona: ,,Cinnost, ktori zabezpeluje $kolsky

! Od roku 2008 sa 8kolsky zakon viackrat upravoval. V naom prispevku sa viak
zameriavame len na tie zmeny, ktoré ovplyvnili rezim diia v SKD.
? Zakon €. 324/2012.
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klub deti, nie je totozna s ¢innost'ou zabezpeCovanou centrom volného casu
podla § 116 (245/2008).

Vypustenie zaujmovej ¢innosti zo SKD prinieslo zmenu aj v ramci reZimu
diha v SKD. Najnovsou zmenou, ktora sa tyka zariadeni spadajiicich do
Skolskych vychovno-vzdelavacich zariadeni, je zmena s Gi¢innostou od 1. aprila
2015: ku skolskym vychovno-vzdelavacim zariadeniam sa uz nezarad’uje ani
Skolské hospodarstvo a stredisko odbornej praxe. Uvedené zariadenia zriadené
podla predpisov ulinnych do 31. marca 2015 zostavaju zachované
a vykonavaju svoju ¢innost’ za podmienok ustanovenych predpismi uc¢innymi
do 31. marca 2015 az do svojho vyradenia zo siete Skol a $kolskych zariadeni
a zrusenia (zakon ¢&. 61/2015 Z. z.).2

Dalsie zmeny v zakone, ktoré sa zameriavali na SKD, sa tykali napr. aj
poétu deti v SKD*, & pedagogickej dokumentécie.” Vzhl'adom na zameranie
prispevku (organizacia rezimovych &innosti v SKD) sa budeme venovat' len
tym zmenam, ktoré vplyvaji na charakter a realiziciu &innosti v SKD.
Predtym viak povazujeme za doleZité stru¢ne objasnit’ ¢innost’ SKD.

Rezimové ¢innosti v SKD

Organizovanie rezimu dna v Skolskom klube deti ma svoju Struktaru.
Pozostava z viacerych ¢innosti, ktoré maji svoje opodstatnenie. Pred tpravou
v zneni $kolského zakona, ktoré sa dotykalo charakteru SKD, sme zarad’ovali
do rezimu dna péat’ ¢innosti, a to: zdujmovi, oddychovu (relaxa¢ni), pohybovo-
rekrea¢nit Cinnost’, sebaobsluzné a spolocensky prospesné Ccinnosti. Ich
usporiadanie v rezime dita SKD nie je presne stanovené. Vychovavatelia by
mali dodrziavat’ zasadu striedania ¢asu oddychu s ¢asom povinnosti. Popritom
je potrebné brat’ do ivahy aj biorytmus diet’at’a a zohl'adnovat’ jeho vykonnost
v priebehu dna (pozri blizsie Pavkova, 2014).

V ramci zaujmovych cinnosti sa realizovali tematické oblasti vychovy
(dalej uz len TOV). Vychova a vzdelavanie v SKD sa realizovali povodne
v piatich tematickych oblastiach vychovy: spolo¢enskovednej, pracovno-
technickej, prirodovedno-environmentélne;j, estetickovychovne;j a
telovychovnej, zdravotnej a Sportovej (turistickej).

Ako sme uz naznacili vysSie, uvedena uprava v zneni Skolského zakona
priniesla zmenu aj vrezime diia SKD. KedZe zdujmova innost’ sa stala

® Prechodné ustanovenia k pravam G&innym od 1. aprila 2015 podl'a § 161 zékona &.
245/2008 Z. z.

* Zakon €. 390/2011 Z. z.

® Zakon &. 464/2013 Z. z.
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dominantou CVC, zreZimu dia v SKD bola odstranend. Navyse k TOV
pribudla d’alSia oblast’, a tou je vzdelavacia (rozumova) TOV.

Vychadzajuc zo §tidia saéasnych platnych zakonov, sprav (SI, Belejikova,
2016), ale ivlastnej skusenosti v oblasti organizovania hospitanej praxe
studentov v SKD, v stéasnej Ginnosti SKD vystupujii najmd dva hlavné
problémy: (1) organizacia rezimu dia SKD bez zaradovania zdujmovej
ginnosti do programu SKD; (2) vymedzenie obsahu jednotlivych tematickych
oblasti vychovy, predovsetkym vzdelavacej oblasti vychovy, ktora je v praxi
Casto stotoziiovana s pripravou na vyucovanie.

V roku 2016 realizovala Belejikova prieskum zamerany na organizaciu
rezimu dita SKD. Prostrednictvom rozhovoru s vychovavatel’kami pracujucimi
v SKD zistovala, aké innosti v rezime diia realizuji, ¢o je ich obsahom, ako
Casto a do ktorej ¢innosti zarad'uji TOV v priebehu diia. Autorka prieskumu
zistila, e v niektorych SKD sa stale realizuje zaujmova &innost, alebo je
jednoducho premenovana na TOV. To znamena, Ze aj ked” SKD nepouziva
pojem zaujmova Cinnost, do rezimu dna zaraduje TOV ako samostatnu
¢innost. Tento krok vSak nemozno povazovat za vhodny, nakol’ko TOV (ako
sam nazov napoveda) predstavuji oblasti vychovy, ktoré by sa mali zarad’ovat
do ¢&innosti v rezime ditia SKD (pohybovo-rekrea¢na, oddychova a pod.), a nie
tvorit samostatni Cinnost. KedZze sucCasné znenie zakona ani existujuce
dokumenty (napr. Tvorba vychovnych programov v Skolskych zariadeniach,
ukazka, 2009) venujuce sa tvorbe vychovnych planov a programov tuto
situdciu blizSie neobjasnuju, v praxi nastava nejednotnost’ pri zaradovani TOV
do rezimu dna. ITked vyskumny subor v realizovanom prieskume nebol
reprezentativny, zistenia podciarkuju skutocnost’, ze vynatie zaujmovej ¢innosti
z rezimu dita SKD spdsobuje v praxi problémy.

Vysledky aj tohto prieskumu poukazuju na to, ze vychovavatelom chybaja
relevantné materialy a zdroje, ktoré by im pomohli v organizacii Cinnosti
v SKD v sulade s aktualnym znenim zikona.

Tuto situaciu potvrdzuje aj sprava $tatnej Skolskej inSpekcie z roku 2013/14
a 2014/2015°. Okrem toho sa v spravach kolskej inspekcie uvadza absencia
odbornej terminologie v zmysle Skolského zakona, ¢i stanovovanie
minimalneho poctu vychovno-vzdelavacich ¢innosti vo vsetkych tematickych
oblastiach vychovy. Pri¢inou vzniku tychto nedostatkov je podl'a nasho nazoru
prave absencia relevantne spracovanych informacii pre vychovavatel'ov, ktoré
by objasnovali a na konkrétnom priklade prezentovali teoretické a legislativne

® Pozri blizsie Spravu skolskej inSpekcie o stave zabezpeCenia podmienok a priebehu
vychovno-vzdelavacej ¢innosti v Skolskom klube deti v Skolskom roku 2013/14 a
2014/2015 v SR (Statna skolska inspekcia, 2015).
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platné suvislosti v danej oblasti. V sprave sa taktiez uvadzaji odporacania a
podnety na zlepSenie tejto situacie, ako napr.: riaditelom odporucajii venovat’
zvySenu pozornost’ aktualizacii a kvalite vypracovania vychovnych programov,
vydanie metodického materidlu obsahujuceho zostavu aktivit a uloh, ktoré
plnia ciele vSetkych tematickych oblasti vychovy, <¢i ponukat’
vychovavatel’kdm vzdelavacie moduly zamerané na aktivity a tlohy rozvijajice
vedomosti, zrucnosti a postoje deti ziskané vo vychovno-vzdelavacej ¢innosti v
Skole.

Pricinu tohto stavu vidime najmid v tom, Ze ziadny sucasny dokument
vychovavatelom neobjasfhuje tieto zmeny, ktoré dramaticky zasiahli aj do
praxe vychovavatelov. NavySe aj stale platna vyhlaska ¢. 306/2009 Z. z. o
Skolskom klube deti, $kolskom stredisku zaujmovej ¢innosti, centre vol'ného
Casu, Skolskom hospodarstve a stredisku odbornej praxe stale operuje so
zaujmovymi ¢innostami a prezentuje staré znenie zdkona. Na druhej strane si
uvedomujeme, Ze vramci pravnej hierarchie st zakony nadradené nad
vyhlaskami, avSak tato skutocnost’ taktiez prispieva k zméitku pri planovani
a realizacii ¢innosti v SKD.

Rovnaky problém nachadzame aj vo vzorovom Vychovnom programe,
ktory je verejne dostupny na internetovej stranke Ministerstva Skolstva, vedy,
vyskumu a S§portu SR (Tvorba vychovnych programov v Skolskych
zariadeniach, ukazka, 2009).

Nasledne tu tieZ vystupuje otazka, s ktorou sa kazdy SKD vysporiadava po
svojom: Kam zaradit TOV, ked’ do rezimu diia SKD uZ zaujmové &innosti
nezarad’ujeme?

Kedze TOV boli pdvodne sucast'ou zdujmovej Cinnosti, ktora vsak uz nie je
sidastou rezimu diia SKD, je potrebné ich zaradit do ostatnych &innosti
V ramci rezimu dita SKD. Tuato situaciu mozno riesit’ nasledujicim spdsobom:
1. TOV je mozné zarad’ovat’ do oddychovej ¢innosti;

2. TOV je mozné zarad’ ovat’ do pohybovo-rekreacnej Cinnosti;
3. TOV je mozné zaradit’ bud’ do oddychovej, alebo do pohybovo-rekreacne;j
¢innosti (v zavislosti od charakteru aktivit).

Kedze v ziadnom stcasne platnom nariadeni (zakone, vyhlaske) nie je
oSetrené ani vysvetlené, ako tto situaciu riesit’ (zarad’ovanie TOV do rezimu
dna), mozno zaradenie TOV riesit’ nami uvedenym spoésobom — ¢o potvrdzuje
napr. aj prieskum od Belejikovej (2016), kde vychovavatelia riesili tato situaciu
podobnym spdsobom.

Na druhej strane stoji funkcia a charakter uvedenych ¢innosti, pretoze kazda
ma svoj charakter a opodstatnenie v rezime dita SKD a nemali by sa narasat’
zarad’ovanim TOV do ich realizacie:

- Oddychova ¢innost’ — je uréena predovSetkym na odpocinok a relax.

Ide o ¢innost’, ktora je vel'mi pokojna, pohybovo a fyzicky nenarocna;
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- Pohybovo-rekreacna cinnost — ma, naopak, charakter pohybovych
aktivit, ktoré sa vyznacuju vyraznou pohybovou aktivitou, spravidla na
Cerstvom vzduchu (Pavkova, 2014).

Ako sme uz uviedli, ziadny zdkon ani vyhlaska nestanovuje, kam by sa
mali TOV zaradovat, je na posudeni kazdého vychovavatela, do ktorej
¢innosti TOV zaradi — ¢i do pohybovo-rekreacnej, oddychovej, alebo inej
¢innosti. Podl'a nasho nazoru sa tento krok odvija aj od charakteru samotnej
aktivity. Do pohybovo-rekreacnej ¢innosti je mozné zaradit' napr. aj
spolocenskovednii TOV (dodrziavanie pravidiel pri hre, rieSenie konfliktov a
pod). A naopak, do oddychovej ¢innosti mozno zaradit’ pracovno-technickt
TOV, ktora m6ze mat’ podobu (fyzicky nenaro¢nej) manualnej ¢innosti.

Na tvod k druhému, nami stanovenému problému tykajiceho sa
vymedzenia obsahu jednotlivych tematickych oblasti vychovy je potrebné
podotknut’, ze pri vytvarani organizacie jednotlivych TOV do vychovného
planu sa dodrzuje zasada, podl'a ktorej sa Vv priebehu jedného az dvoch tyzdnov
postupne a systematicky realizuji vSetky tematické oblasti vychovy, pricom sa
kazdy den realizuje minimalne jedna vychovno - vzdelavacia aktivita so
zaradenou TOV (Tvorba vychovnych programov v $kolskych zariadeniach,
2009).

Vzdelavacia TOV je jednou zo Siestich TOV a mala by sa ako rovnocenna
oblast’ s ostatnymi TOV realizovat’ minimalne raz v priebehu dvoch tyzdnov.
Ako aj samotny nazov naznacuje, ide o oblast’ vychovy, a nie ¢innost’. Z toho
doévodu by sa nemala stotoziiovat’ s pripravou na vyucovanie, i ked’ na tuto
skuto¢nost’ nardzame vo vzorovom vychovnom programe, kde ma tito TOV
patnasobne vacsiu ¢asovi dotaciu ako iné TOV (to znamend, ze sa zarad'uje
denne). Rovnaku situdciu nachddzame vo vicSine vychovnych programov,
ktoré skoly zverejiiuju na svojich webovych strankach. Ak by vSak malo toto
platit, tak by sa museli denne realizovat dve pravidelné aktivity podla
vychovného programu.

Pre Cinnost Priprava na vyucovanie plati (podobne ako pre ostatné
¢innosti), Ze sa vykonava denne a je zamerana na precvi¢ovanie preberaného
uciva v skole (napr. pamétové osvojenie si uciva, precvicovanie a upeviiovanie
uciva, pisomné ulohy, praca s textom atd.). Na jej obsah vplyvaju najmi
poziadavky rodicov, poziadavky ucitel'ov, ¢as pobytu dietat’a v klube, priestory
a materialne vybavenie, pocty deti v oddeleniach, organizacia a chod klubu,
individualne osobitosti deti (Hajek, Pavkova a kol., 2003). Z toho nam vyplyva,
ze vzdelavacia TOV by sa podobne, ako ostatné TOV mala realizovat
s rovnakou (prip. podobnou) ¢asovou dotaciou v ramci rezimovych ¢innosti,
a nie denne v ¢innosti Priprava na vyucovanie.
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Zaver a odporucania

V texte sme sa pokusili naértnatt podla nas problematické oblasti
Vv organizacii ¢innosti rezimu diia SKD, ktoré podla nagho nazoru najviac
zasahujii do &innosti SKD. Okrem toho sme naznadili moznosti ich riesenia,
najmi v ramci realizacie a zaradenia TOV do sucasne platného rezimu dina
SKD.

Ako sme uviedli uz vyssie, zmeny v nariadeniach tykajuce sa SKD priamo
ovplyvnili ¢innost SKD. Vzhladom navy$§ie uvedené skutoénosti
odporucame vypracovanie relevantnych a predovsetkym volne dostupnych
zdrojov (metodické prirucky na tvorbu vychovnych programov), ktoré by sa
venovali tymto zmendm a ich zapracovaniu do praxe, t. j. ¢innosti SKD, ktoré
by boli doplnené $koleniami vychovavatel'ov. Zaroven odpora¢ame stiahnutie
verejne pristupnych dokumentov, ktoré vo svojom obsahu stale operujii so
starym znenim zakona.

Vychadzajic z prezentovanych sprav i prieskumu sme zistili rozdiely medzi
jednotlivymi SKD v chapani skladby rezimu diia SKD. Z toho dévodu za
podnetné povaZujeme organizovanie pravidelnych stretnuti vychovavatel'ov
v meste, pripadne okrese (napr. vzdy pred zaciatkom Skolského roku, prip.
kazdy polrok), kde by si vychovavatelia mohli vymienat’ ndzory a skusenosti.
Okrem nich by bola podl'a naSho nazoru prospesna aj pritomnost’ reprezentanta
Statnej Skolskej inSpekcie, ktorda by pomohla vychovavatelom objasnit
pripadné nejasnosti.

Domnievame sa, Zze ak by sa tieto zmeny jasne vysvetlili a zaradili aj do
zékladnych dokumentov’ (napr. Tvorba vychovnych programov v §kolskych
zariadeniach — ukazka, 2009; vyhlaska ¢. 306/2009 Z. z. o Skolskom klube deti,
Skolskom stredisku zaujmovej cCinnosti, centre volného casu, Skolskom
hospodarstve a stredisku odbornej praxe®), o ktoré sa vychovavatelia pocas
planovania vychovno-vzdeldvacej ¢innosti opieraju, zodpovedali by sme si aj

" Podobné odport&ania sme nasli aj v sprave skolskej inspekcie (2016), ktora odporuca
Metodicko-pedagogickému centru zabezpeéit' vzdelavanie vychovavatelov v oblasti
tvorby VP $kolského zariadenia a Statnemu pedagogickému ustavu, aby vypracovali
inovovany vzorovy vychovny program a metodiku tvorby vychovnych programov pre
Skolské kluby deti.

® Podnet na aktualiziciu uvedenej vyhlasky je uvedeny v Sprave o stave a urovni
vychovy a vzdelavania v $kolach a $kolskych zariadeniach v Slovenskej republike v
Skolskom roku 2014/2015 v ¢asti Podnety a odpori¢ania zo zisteni v Skolskych
zariadeniach.

Viac na:
http://www.ssiba.sk/admin/fckeditor/editor/userfiles/file/Dokumenty/velka_sprava/spra
va_14_15.pdf.
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na nami vysSie nazna¢ené otdzky a vyhli by sme sa mnohym nejasnostiam
Vv praxi.
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